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1 O0mme cBeaenusi 00 od0pa3oBaTe/IbHOM NPOrpamMme

1.1  Peamuzyemass B  (¢enepaqbHOM  TOCYJapCTBEHHOM  OHOIKETHOM
00pa30oBaTeIbHOM YUPEXKACHUHN BbICIIEro oOpa3oBaHusd «TyNbCKUN TOCYIapCTBEHHBIN
YHUBEPCUTET» (ajiee — YHUBEPCUTET) OCHOBHAs MpodeccuoHalbHasi o0Opa3oBaTeiabHas
nporpamMma BbICIHIEr0 00pa3oBaHMsl — mporpamma OakanaBpuata (nanee — OITIOIT BO)
o HamnpasiaeHuto noarotoBku 37.03.01 Tlcuxonorus ¢ HampaBiIEHHOCTHIO (Tpoduiem)
«IIcuxonorus» BKItoyaeT B ceds oOuryro xapakrepuctuky OINOIT BO, yueOHblii ninaH u
KaJIeHJapHbIN y4eOHbIi rpaduk, paboune nporpaMmsbl TUCUUILIMH (MOyJIeH), TPAKTHUK,
UTOrOBOM (TOCYIapCTBEHHON HWTOTOBOM) aTTeCTallMM, OLIEHOYHBbIE M METOJIUYECKUE
MaTepHualibl, a TaK)K€ HMHbIE KOMIIOHEHTHI, MPEIYyCMOTPEHHbIE 3aKOHOJATEIbCTBOM B
chepe obpazoBaHus.

1.2 OIIOIT BO pa3pabotana B COOTBETCTBUU C (peiepanbHbIM TOCY1apCTBEHHBIM
oOpa3oBaTeIbHBIM CTAHJAPTOM BhICHIETO oOpa3oBanus (mamee — OI'OC BO) mo
HanpasiieHnt0 noaroroBku  37.03.01 Ilcuxonorus, yTBEpKAECHHBIM IPUKA30M
Muno6puayku Poccuu ot 7 aBrycra 2014 rogaNe 946.

1.3 O6yuenue o OIIOIT BO ocymiecTBisieTcs B O4HON U OYHO-3a09HOM opMax.

1.4 Cpok monydeHuss o0Opa30BaHHS YCTAHABIMBAETCA YYEOHBIM IUTAHOM
(MHIUBUYATbHBIM YYEOHBIM TIIIAHOM).

1.5 O6sem OIIOII BO cocrasnser 240 3a4eTHBIX €IUHHAILL.

1.6 Brimyckauky, ocouBiiemy OIIOIT BO, mpucBauBaercs kBanmudukamus
«bakanaBpy.

1.7 O6pazoBarensHas gesarenbHocTh 1o OIIOII BO ocymectBisercs Ha
roCyIapCTBEHHOM si3bIke Poccuiickon denepanum.

2 Heanb 1 3agaun OIIOII BO

2.1 Hensro OIIOII BO sBusgercs oOecrneueHHWE KOMIUIEKCHOM KauyeCTBEHHOM
MOJICOTOBKM KBAJIM(DHUITMPOBAHHBIX CHEIUATNCTOB B OOJACTU TICUXOJOTUM HA OCHOBE
dbopMupoBaHus y 00y4arouuxcsi KOMIIETEHLUN, OMPENENSIONIUX YPOBEHb pa3BUTHUS
JUYHOCTHBIX KAa4yecTB, a TaKXKe KOMIIETCHIIMM, XapaKTEepU3YIOIIUX CIOCOOHOCTh U
TOTOBHOCTH 00YYaromIerocs: BHITONHATH TpodeccuonanbHbie GYHKIUN, B COOTBETCTBUH
¢ TpeboBanusiMu OI'OC BO no ganHOMY HampaBiIeHHUIO TOATOTOBKH.

2.2 3agagamu OIIOIT BO sBnsitorcst oOydeHWe M TOATOTOBKA OakajaBpPOB B
00JIaCTH TICUXOJIOTHH, CIOCOOHBIX pemniaTh MNPOQPECCHOHANBHBIE 3adaduu B cdepe
oOpa3oBaHus, 3APaBOOXPAHEHUS, KYJIbTYpbI, CIIOPTa, OOOPOHOCIIOCOOHOCTH CTPaHbI,
IOpUCTIPYACHIIUH, YIIPABICHHUSI, COLIMAIIbHOMN TOMOILU HACEJIEHUIO.
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3 XapakTepucTuka npogecCHOHAIBLHOM /1eITeJIbHOCTH BHINIYCKHUKOB,
ocsouBmux OITIOII BO

3.1 O6nacte npodeccuoHaIbHON NESITENHbHOCTH BRIMYCKHUKOB, ocBouBIINX OITOTI
BO, Bkirouaer peunieHue MNpoQecCHOHANBHBIX 3agad B cdepe oOpazoBaHus,
3IpaBOOXPAHEHUS,  KYJbTYpbl,  CIOpPTa,  OOOPOHOCIOCOOHOCTH  CTpaHHI,
IOPUCTIPYACHIIUU, YITPABIEHUS, COLIMAIIBHON MOMOIIU HACEJICHHUIO.

3.2 OObekTtamMu TpPOo(ecCHOHATBHON JEATEIbHOCTU BBIITYCKHUKOB, OCBOUBIINX
OIIOII BO, sBnswoTcs:

- TICUXMYECKUE MPOIECChI, ICUXOJIOTUUECKUE CBOMCTBA U COCTOSIHUS YEJIOBEKa, MX
NOPOSIBJICHUST B Pa3IMUHBIX  O0JACTAX  YEJIOBEYECKOW  JICSITEIILHOCTH,
MEXJIUYHOCTHBIX U COLMAJIBHBIX B3aUMOJICHCTBUSAX HA YPOBHIX UHIAUBH]IA, TPYIIIIHI,
cooOIecTBa, a Takke CcnocoObl U (GOpMbI WX OpraHu3allu¥, HW3MEHEHUS,
BO3JCUCTBU.

3.3 Buasl npodeccHoHAIBHOM AESTEILHOCTH, K KOTOPHIM TOTOBATCS BBIITYCKHUKH,
ocBouBiue OITOIT BO:

— IIpaKTUYeCcKas;

— HAay4YHO-UCCIIeIOBaTENIbCKast (OCHOBHOM);

— TeJlaroruyeckas;

— OpraHU3aIMOHHO-yIPaBICHYECKAs.

3.4 Beinyckauk, ocBouBmuii OIIOII BO, B cooTBeTcTBUM € BUAOM (BUIIaMU)
npodeccuoHaIbHOM e TENBHOCTH, Ha KOTOPBI (KoTopbie) opueHTHpoBana OIIOII
BO, nomkeH ObITh TOTOB peliaTh CIAeAYIONINE MPOPECCUOHATIBHBIE 3a]aUH:
paKTHYecKas JesTEIbHOCTD:

- aHaJIU3 TICUXOJOTUYECKUX CBOMCTB M COCTOSIHUM, XapaKTEPUCTHK TCUXUYECKUX
IIPOIIECCOB, PA3IMYHBIX BUJIOB JEATEILHOCTH UHIUBHUJIOB U TPYIII;

- IpEYNPEexACHIUE OTKIOHEHHU B COIIMAIIBHOM U IMYHOCTHOM CTaTyCe U Pa3BUTUH,
B (YHKIIMOHMUPOBAHUM JIOJCH C OrpPaHMYECHHBIMH BO3MOXKHOCTSMH, a TakKkKe
npodeccuoHaIbHBIX PUCKOB B Pa3IMYHbI BUJIAX JIEATEILHOCTH;

- BBISIBJICHUE TPYJHOCTEH B 0OYYEHHUM, HAPYIICHUNH U OTKIIOHEHHH B TICUXWYECKOM
Pa3BUTHUHU, PUCKA aCOIIMATBHOTO MTOBEICHHUS, JUATHOCTUKA ICUXUYECKUX COCTOSHUMH,
BO3HHUKAIOIIUX B IIporiecce yaeOHOH 1 BHEYUEOHOU eI TEIIBHOCTH;

- pacmpocTpaHeHwe HWH(OpPMAIMK O POJU TCUXOJOTHYECKUX (DaKTOpOB B
MO/IJIEPKAHUH M COXPAHEHUH TMICUXUYECKOTO U (PHU3NIECKOTO 3I0POBbS, B MPOIIeCccax
BOCIIUTaHUS W 0Opa3oBaHUs, TPYJOBOM U OPraHU3ALUOHHON JESTEIbHOCTH,
KOMMYHUKAIIIH;

- (dopMHupoBaHHWE YCTAaHOBOK, HAIpaBJICHHBIX HA TapMOHUYHOE pa3BUTHE,
MPOAYKTUBHOE TMPEOJOJICHUE IKU3HEHHBIX TPYIHOCTEW, TOJEPAHTHOCTU BO
B3aUMOJICHCTBUU C OKPYKAIOIIUM MHPOM.

Hay4YHO-HCCJIEI0BATENIbCKASl e TEIbHOCTD:

- y4acTHe B TMPOBEJICHUU TICUXOJOTHUYECKUX HCCIECIOBAHUM Ha OCHOBE
npoeCCUOHANBHBIX 3HAHUW U TMPUMEHEHHUS TICUXOJOTHYECKUX TEXHOJIOTUH,
MO3BOJIIIOIIUX OCYHIECTBIISATh PEIICHUE THUIIOBBIX 3a7a4 B PA3JIMUHBIX HAYYHBIX U
Hay4YHO-TIPAKTUYECKUX 00JIACTSAX IICUXOJIOTUH;
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- W3YyYCHHE HAyyHOW WH(GOpMALWU, POCCHICKOTO U 3apyO0eKHOrO OMbITa IO
TEeMaTHKe MCCIIeTOBaHUS;

- IPUMEHEHNE CTaHIaPTU30BAHHBIX METO/IUK;

- 00paboTKa MaHHBIX C HWCIOJB30BAaHUEM CTAaHAAPTHBIX IMAKETOB MPOTPAMMHOIO
o0ecCIICUCHHS

nearorundeckas AesiTeNbHOCTb.

- IPEToAaBaHKe MICUXOJIOTHH KaK 0011e00pa30BaTeIbHON JUCIUTUIHHE;

- yJ4acTHe B MPOBEJACHUN TECTUPOBAHMS 110 UTOTaM OO0YUICHHS;

- y4acTue B MOATOTOBKE y4EOHO-METOIMYECKHUX MaTEPHAJIOB AJsi OOyJaroImuXxcs B
0011e00pazoBaTeIbHbIX OpraHU3aLNSIX;

- TIpomnaraH/a MCUXOJOTUYECKUX 3HAHUN TSI paOOTHUKOB Pa3IUYHBIX chep KU3HU
oO11ecTBa.

OpTraHMU3aIMOHHO-YIIPaBIeHYECKAs! N1eATEIHHOCTb:

- a”Hamu3 (OpM OpraHM3alfi B3aWMMOJCHCTBHA C TEpPCOHAIOM B TPYAOBBIX
KOJIJICKTUBAX;

- BBISIBJICHHE TTPOOJIeM, 3aTpYAHSIOMNX (YHKIIMOHUPOBAHUE OpTaHU3aIlHH;
-HCIIOJIb30BaHNE HOPMATHBHO-TIPABOBBIX M STUYECKHUX 3HAHUU NIPU OCYIIECTBICHUH
npo¢eCCUOHATBHON S TETFHOCTH.

4 Ilnanupyemsle pedyabratbl ocBoenus OIIOII BO

4.1 B pesynprate ocBoeruss OIIOII BO y BbIIyCKHHKA MJOJKHBI OBITh
chopmupoBaHbl 001IeKYIbTYpHBIe KoMIieTeHnu (OK):

- CIIOCOOHOCTBIO UCIOJI30BaTh OCHOBBI (hUII0COMDCKUX 3HAHUM 1 (HOPMHUPOBAHUS
MHUpoBo33peHueckoi nozummn (OK-1);

- CIIOCOOHOCTBIO  AHAJIM3UPOBATH OCHOBHBIE dOTambl M  3aKOHOMEPHOCTHU
UCTOPUYECKOTO pPa3BUTHA 00IIecTBa s (HOPMHUPOBAHUS TPAKIAHCKOW MO3ULIUU
(OK-2);

- CIIOCOOHOCTBIO HCIOJIb30BaTh OCHOBBI AKOHOMHYECKHUX 3HAHUN B Pa3IMYHBIX
chepax xusznenestenpaocT (OK-3);

- CTMOCOOHOCTHIO MCIOJIB30BaTh OCHOBBI MPABOBBIX 3HAHUN B PA3IMYHBIX cdepax
xusHenesareabHoctn (OK-4);

- CIIOCOOHOCTHIO K KOMMYHHKAITUW B YCTHOW M MUChbMEHHOM (hopMax Ha PyCCKOM U
MHOCTPAHHOM A3bIKaX [JISl pEUIeHUs 3a]a4 MEKIMYHOCTHOTO U MEXKYJIbTYPHOIO
B3aumoericteus (OK-5);

- CocOOHOCTH paboTaTh B KOJUJIEKTHBE, TOJEPAHTHO BOCIPUHHMMAS COLIMAJIbHbBIE,
THHYECKHE, KOHPECCHOHAIBHBIC B KyIbTypHBIC pa3immuus (OK-6);

- CITIOCOOHOCTBIO K CaMOOpraHu3anuu u camooopasosanuto (OK-7);

- CIIOCOOHOCTBIO HMCIOJIB30BaTh METOMABI U CpeAcTBa (PU3MYECKON KyIbTYpbI IJIA
oOecrieueHus MOJTHOIIEHHOM COMMaNbHOM U npodeccuonanbhoi aestenpHocTr (OK-
8);

- CHOCOOHOCTHIO MCIOJB30BATh MPUEMBI MEPBOM IMOMOIIM, METOIbI 3allUTHl B
YCIIOBUSX Upe3BbIuaitHbIxX curyaruii (OK-9).

4.2 B pesynbrate ocBoenusi OIIOII BO y BbIlyCKHHKA MJOJXKHBI OBITh
chopmupoBansl obienpodeccuonanbibie kommerenuu (OIK):
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- CIIOCOOHOCTBIO pellaTh CTaHAAPTHBIE 3a]aud NPo(deCCUOHANBHON AEATENbHOCTU
Ha OCHOBE MH(OPMAIMOHHOW M OHOIMorpaduyeckoi KyJabTypbl ¢ NPUMEHEHUEM
MH(OPMAIIMOHHO-KOMMYHUKALIMOHHBIX ~TEXHOJOTMA M C YYETOM OCHOBHBIX
TpeboBanmii nHpopMannoHHon 6e3omacuoctu (OITK-1).

43 B pesynbratre ocBoenuss OIIOII BO y BbimyCKHMKa JOKHBI OBIThH
cthopmupoBansl npodeccuonanbubie komnereHuu (I1K):

IIPAKTUYECKOH NEATEIIbHOCTH

- CHOCOOHOCTBIO K pealu3aludy CTAHJIApPTHBIX MpPOrpaMM, HANpaBICHHBIX Ha
MpeaynpexIeHUe OTKJIOHEHUH B COLMAIIbHOM U JJMYHOCTHOM CTaTyCe U Pa3BUTHH,
npodecCHOHATBHBIX PUCKOB B pa3IHyuHbIX BUaax aesrenbHocTd ([TK-1);

- CHOCOOHOCTBIO K OTOOpPY M NPUMEHEHHUIO TCUXOJUArHOCTUYECKUX METOJIUK,
aJIeKBaTHBIX UEJISIM, CUTyalldd M KOHTUHIE€HTY PECHOHJIEHTOB C IMOCJeayromen
MaTEeMaTHKO-CTATUCTHYCCKOW 00paboTKO# naHHBIX U uX uHTepnperanueit (ITK-2);

- CIIOCOOHOCTBIO K OCYILIECTBJIEHHUIO CTaHIAAPTHBIX 0Aa30BBIX MPOLEAYp OKa3aHUs
UHAUBUAY, TPYIIE, OPraHU3alluu TMCUXOJOTMYECKOW MOMOIIM C KCIOJIb30BAaHUEM
TPAIUIMOHHBIX MeTO10B ¥ TexHojorui (ITK-3);

- CIOCOOHOCTBIO K BBISBJICHHUIO CHEHU(PUKA TCUXUUECKOro (DYHKIIMOHUPOBAHUS
YelioBeKa ¢ y4€TOM OCOOCHHOCTEH BO3pAcCTHBIX 3TaroB, KPU3UCOB DPa3BUTUA U
(GakTOopoB  puCKa, €ro NPUHAMJIEKHOCTH K  TEHACPHOH, ITHUYECKOM,
npodecCHOHANIBHOM U APYrUM corraibHbM rpymmnam (I1K-4);

- CIIOCOOHOCTBIO K TICUXOJOTUYECKON JAUATHOCTHKE, MPOTHO3UPOBAHUIO U3MEHEHUN
U IMHAMHUKHU YPOBHS pa3BUTHS MO3HABATEILHON M MOTHMBAIIMOHHO-BOJIEBOU c(ephl,
CaMOCO3HaHMs, TICUXOMOTOPUKH, CIIOCOOHOCTEW, XapakTepa, TeMIIepaMeHTa,
(GYHKIIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM, TUYHOCTHBIX YEPT W aKLEHTyalluid B HOPME M IpHU
IICUXUYECKUX  OTKJIOHEHUSX C  LEJbI0  TapMOHU3alUMU  IICUXUYECKOIO
¢byukuuonupoBanus yemoseka (I1K-5);

HAy4HO-UCCIIEI0BATEIbCKON NS TENBbHOCTH:

- CIIOCOOHOCTBIO K IIOCTAaHOBKE NpodecCHOHAIbHBIX 3a7a4 B 00JAaCTH HAY4YHO-
HCCIIE0BATEIbCKOM U IpakTHUecKoi nesreapHocTu (I1K-6);

- CHOCOOHOCTBIO K YYacTHIO B MPOBEACHUM ICHUXOJOTUYECKUX HCCIEIOBAHUI Ha
OCHOBE MPUMEHEHHUS OOIIeNPOPECCHOHANBHBIX 3HAaHUW W YMEHUH B pa3iIMYHBIX
HAYYHBIX U HAYYHO-TIPaKTHYECKUX obnacTsax ncuxonoruu (I1K-7);

- CIIOCOOHOCTBIO K TMPOBEACHHUIO CTAHIAAPTHOTO MPUKIATHOIO HCCIEIOBaHUS B
onpenenéuHon obmactu ncuxonoruu (I1K-8);

- CIIOCOOHOCTBIO K peanu3anuu 0a30BbIX MPOIENyp aHajau3a MpoOJieM ueloBeKa,
coluanu3aly MHAUBHIA, POo(eccCHOHANbHON U 00pa30BaTENbHON JAEATEIBHOCTH,
(YHKIIMOHUPOBAHUIO JIFOJIEH C OrPaHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMHU, B TOM YHCIIE TIPU
pa3nuuHbIX 3a0oeBanmsx (ITK-9);

NeJaroru4eckon NesTeIbHOCTH

- CHOCOOHOCTBIO K TPOCKTUPOBAHUIO, pealu3allid M OLEHKe Yy4eOHO-
BOCIIUTATEJIBHOIO  Mpolecca, o0pa3oBaTeIbHOM  cpeapl MpU  HOJATOTOBKE
MICUXOJIOTUYECKUX KaJPOB C YYETOM COBPEMEHHBIX AKTUBHBIX U MHTEPAKTHUBHBIX
METOJIOB OOYUYCHHSI M MHHOBAIIMOHHBIX TexHoyorui (ITK-10);



- CIIOCOOHOCTBIO K HCIOJB30BAHUIO JTUJIAKTUYECKUX MPUEMOB MPU peann3aluu
CTaHJIAPTHBIX KOPPEKIIMOHHBIX, PEAOMINTAIIMOHHBIX U OOYYAIOIIMX MPOTpamMM IO
ONTUMU3AIUN TICUXUICCKOM JiesTebHOCTH yenoBeka (ITK-11);

- CHOCOOHOCTBIO K IMPOCBETUTENIBCKOM AESATEIBHOCTU CPEIU HACENEHUs C LEbI0
MOBBIIIICHHUS YPOBHS MICUXOJIOIMYECKOM KyabTyphl oommectsa (ITK-12)
OpraHu3alMOHHO-YIIPaBICHUYECKOM 1eATebHOCTH:

- CIIOCOOHOCTHIO K MPOBEJICHUIO PabOT ¢ MEPCOHAIOM OpTraHU3allUHU C IIeJIBI0 0TOOpa
KaJIpOB U CO3JaHUs TICUXOJIOTMYECKOr0 KIMMaTa, ClocoOCTBYIOIIEr0 ONTUMHU3ALUN
npou3BozcTBeHHOTO Mmporiecca ([TK-13);

- CIMIOCOOHOCTBIO K pPeaiM3alliy MCUXOJOTHYECKUX TEXHOJIOTUH, OPUEHTHUPOBAHHBIX
Ha JJUYHOCTHBIN POCT COTPYIHUKOB OPTaHU3AIMHA M OXPaHy 3/10pPOBbsSI HHANBUIOB U
rpynn (ITK-14),

5 Kapra ¢popmMupOBaHUSA KOMIIETEHIUI

CBsi3u  Mexnay IUIaHupyeMbIMu — pesdyapratamu  ocBoeHuss  OIIOII  BO
(KOMMIETEHIUSIMU BBIITYCKHUKA) U (HOPMUPYIOIIUMH HUX OTIEIbHBIMHU 3JIEMEHTAMU
OIIOIT BO (aucuumuuHamu (MOIYJISAMH), MPAaKTUKaMU U T.I.) YCTaHABIMBAIOTCS
HIKETPUBEICHHON KapToil (OpMUPOBAHUS KOMITETEHIIUH.

Koabl koMneTeHIUM,

HaumenoBanue 31ementa OIIOII BO
(popmupyeMbIX 3J1eMEHTOM

B COOTBETCTBHH C yqe6H1>1M IJIAHOM

OIIOII BO
baok 1 «/lucuunianabl (MOyJIH)»
ba3oBas yacth

NHOCTpaHHBIN SA3bIK OK-5

duocodus OK-1

Hcropus OK-2
Kynbryposorus OK-1, OK-2, OK-7
Mudonorus OK-1

MaremaTuka OIIK-1

KoHuenuum coBpeMeHHOr0 €CTECTBO3ZHAHUS OK-1

Marematuueckue Metonabl U uHbopmanuonHbie|OIK-1,ITK-2
TEXHOJIOTUH B IICUXOJIOTUH

be3onacHOCTh )KHU3HEAEATEILHOCTH OK-9

Brenenue B npodeccuto OIIK-1, TIK-6
OO6mas IIcuxoa0rust OIIK-1, TIK-5, TTK-9
HcTopusi ICUXOJIOTUU OK-1, TIK-9

IIcuxoauarHocTuka 5 MPAKTUKYM mo|OIK-1, TIK-2, T1K-5, ITK-9
MCUXOJIMAarHOCTUKE
[Icuxonornyeckuili MpaKTUKyM OIIK-1, TIK-1, TIK-3, IIK-5
IIcuxomorus TMYHOCTH OIIK-1, T1IK-4, TIK-7
ConyasibHasi 1 OpraHu3alMOHHas ICUXO0JIOTHS OK-6, IIK-4, T1K-13, T1IK-14
[lcuxonorus Tpyna, nmxkeHepHas ncuxosorust u/OINK-1, T1K-9, TTK-13




SProHOMHUKA

[lcuxonorus pa3BUTHUSA 17} Bo3pactHasa|/OIIK-1, TIK-4, [1K-8
[ICUXOJIOTUs

Ilegarormueckas ncmxojmoruss u  MeroamkalOIIK-1, TIK-11, IT1K-9, I1K-10,
MpernojaBaHus MCUXOJOTHH B cpelHuX yueOHbIX|[[IK-12

3aBEICHUSIX
MupoBas U OTeUECTBEHHAs JUTEpaTypa OK-1, OK-6, OK-7
Hewporcuxosorust 1 naToncuxonaorus OIIK-1, TIK-5, TIK-9
DKCIEpUMEHTAIbHASI ICUXOJIOTHsI I1K-6, I1K-7, TIK-8, OIIK-1
KoHcynbTaTUBHAS NCUXOJIOTHS OIIK-1, T1K-3, TIK-5, TIK-9
JlenoBasi puTOpUKA U KyJIbTypa peuu OK-5, TIK-12

OcHOBBI yrpaBieHUs] TPOECKTHOU JieaTeabHOCThI0OK-3
U IPEANPUHUMATEIbCTBA

[IpaBoBeaeHue u npotuBoaeicTere koppynuuu |OK-4

dusnyeckas KyJbTypa U CIOpT OK-8

BapuaTtuBHas yacTh
[Icuxoduzuonorus [1K-2, T1IK-5
MeTogo10rn4ecKrue OCHOBEI IICUXOJIOTUH I1K-2, IIK-5
IIcuxocomaTojiorus I1K-1, IIK-5
OCHOBBI ICUXHUATPUH I1K-1, ITK-5
CrenmanbHas IICUXO0JIOTHS I1K-1, IIK-7, TIK-8, T1IK-9,
[Icuxonorus anomaibHOro oHrorenesa B nerckom|[I1K-1, ITIK-7, TIK-8, I1K-9
BO3pACTe
[IcuxoreHeTuka I1K-4
[Icuxo0n0Tust BO3pACTHBIX KPU3ZUCOB [1K-4
Peduexcust B CTpyKType JTUIHOCTH [1K-9
[Icuxonorus OONBIIMX TPYIII [1K-9
[lemaroruka I1K-10, IIK-12
[Icuxonorus nuaepctsa u komauaHou padorer  [[IK-10, TIK-12
Knuanueckasi mcuxoaorus I1K-9, I1K-11
JlndbdepennmaabHasi ICUXOJIOTHUS [1K-4, TIK-5, TIK-7, T1K-13
['eHiepHas CUXOIOTHS [1K-4, IIK-9
DTHHYECKAS TICHXOJIOTHS I1K-4
[Icuxosorus cembn, MmaTepuHcTBa M otrioBcTBa  [[1K-3, ITK-4, T1K-5
[Icuxonorus UCKyccTBa [1K-4, T1K-8
[Icuxonorus TBOpUECTBA I1K-9
OCHOBBI TPAKTHYECKOT0 MCUX0aHAIU3a [1K-6, T1K-9
[IcuXOIMHIBUCTHKA, IICUXOCEMHUOTHKA nllK-4, I1K-7
MCUXOrepMEHEBTHKA

OkctpemanbHas 1nicuxonoruss u  ncuxonorus|IK-4, IIK-11, T1K - 14
0e301acHOCTH

duznyeckas Kynaprypa u crnopt (dnextuBHbIE|OK-8
MOJYJIN )
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baok 2 IlpakTuku

BapuartuBHas yactb

YyeOHast mpakTuka (IPaKkTUKA MO MOJYYEHUIO
MEPBUYHBIX MPOPECCUOHANBHBIX YMEHUU U
HaBBIKOB)

[1K-2

[IpousBojicTBEHHAss MpakTUKa (MPaKTUKa IO
MOJy4YeHUIO0 TMPOPECCUOHANBHBIX YMEHUM U
omnbITa MPOHeCCUOHAIBLHOU IESITEILHOCTH )

(4 cemectp)

TIK-1, TIK-4, TTK-5, TIK-12

I10
n

[Ipou3BoaCTBCHHAs TIpPaKTUKAa (MIpaKTHUKa
MOJIYYCHUIO  TPO(EeCCHOHAIBHBIX  YMCHUH
OTbITa MPO(HECCHOHATBLHOM JIeITEILHOCTH )

(6 cemecTp)

TIK-1, TK-4, TK-5, TIK-12,
TIK-13, TIK-14

HpOI/ISBOIICTBeHHaH IMpaKTHKa
HNCCIICO0BATCIIbCKAasd pa60Ta)

(Hay4HO-

[1K-6, T1K-7, TIK-8, I[1K-9

[Ipon3BoACTBeHHAs] MpaKTUKA (MPEIIUTLIOMHAS
IPAKTHKA)

[1K-2, TIK-6, TIK-9, T1K-11

baok 3 «'ocynapcTBeHHAsi HTOrOBasi aTTECTALM S

ba3oBas yacTthp

3amuTa BBITYCKHOM KBAIM(DPUKAITMOHHOM paboTHI,
BKJIOYas MOATOTOBKY K MPOUEAYype 3alluThl U

POLEAYPY 3aIUTHI

OK-1, OK-2, OK-3, OK-4,
OK-5, OK-6, OK-7, OK-8,
OK-9, OIIK-1, IIK-1, IIK-2,
[1K-3, IIK-4, IIK-5, IIK-6,
[1K-7, IIK-8, IIK-9, IIK-10,
I1K-11, TIK-12, T1K-13, I1K-14

daKyjabTaTUBHbIE TUCUUILIMHBI (MOIYJIN)

Baneonorus

OK-7

BBeneHne B NpOCKTHYIO AEATEIbHOCTD

OK-3

Kanposeie
cootBercTBYtomero ®I'OC BO.

6 CBenenns 0 kagpoBbIX yciaoBusax peaausanuu OITIOII BO

YCIIOBHA pean3anuu

OIIOII BO

OTBCHAIOT

TpeOOBaHUIM



7 Koanexrus pazpaborankos OITOTT BO

Hayuno-neaarornucckue paboTHHKH YHHBCPCHTETA

Menpaman M.J1., 3apeayiomas kaheapoil NCHUX0J0IHH,

4 s
KaH/IMJIaT TICHXOIOTHIECKHAX HayK, JIOUEHT /// AL S —
(DHO, Q0AHCROCTI, YICHAR CMENCHB, YHCHOE 36a11ue) (roonucs)
Knemenreesa M.B., otienT kade/Ipsl ICUXONOTHHN, /}f//
IOKTOP NCHXOJOIHYECKHX HAVK, JIOIEHT i o
(DU, Goadxcnocmy, Y¥enas Cmenexn, Yuenoe 3aanue) (modnucs)

Ilpeacrasure s npopHALHBIX OPraHH3aNHi (TPEANPHATHI)

[Tandepora O.B.. MysuuunansHoe 010KkeTHOE S s ey
VIPENKICHUC JOTONTHUTCILHOrO 00pa3oBanust e
«lIeHTp NCHXO0I0r0-NeIarorH4ecKoro u
COLMAILHOIO CONPOBONKJIEHUS, JIMPEKTOD

(PHO, naumenosanue op2anu3ayuy (Rpeonpusmus), GoJiCHOCb)

Bepxopybosa L.J1.. | ocyapcTBeHHOE yUpexienne ——
IOITOJTHUTENEHOrO obpasoBanus Tyabckoi obnacTu T

«Ob6nactHOM UcHTP «IloMoLIE», IUPEKTOD

(@HO, nuumenosanue opeanusayun (npednpuanmus), J0LxRocns)
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8 Jluer corytaconanus
O6mast xapakrepucrura OO BO cormacosana ¢ jgupeximeit Muocrturyra ryma-
HUTAPHBIX H COIHANBHBIX HAYK:

Hupexrop MI'CH WM. A. barauuua

O6mas xapacrepuernka OO BO corsacosana ¢ YMY:

HavanpHux YMY A.B. Mopxkons
Io#hcs

Hagansauk OCYIT YMY -~  10.B.Tpodumona

ETiCh




	1 Общие сведения об образовательной программе
	1.1 Реализуемая в федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Тульский государственный университет» (далее – университет) основная профессиональная образовательная программа высшего образования – программа бак...
	1.2 ОПОП ВО разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования (далее – ФГОС ВО) по направлению подготовки 37.03.01 Психология, утвержденным приказом Минобрнауки России от 7 августа 2014 года№ 946.
	1.3 Обучение по ОПОП ВО осуществляется в очной и очно-заочной формах.
	1.4 Срок получения образования устанавливается учебным планом (индивидуальным учебным планом).
	1.5 Объем ОПОП ВО составляет 240 зачетных единиц.
	1.6 Выпускнику, освоившему ОПОП ВО, присваивается квалификация «Бакалавр».
	1.7 Образовательная деятельность по ОПОП ВО осуществляется на государственном языке Российской Федерации.
	2 Цель и задачи ОПОП ВО
	2.1 Целью ОПОП ВО является обеспечение комплексной качественной подготовки квалифицированных специалистов в области психологии на основе формирования у обучающихся компетенций, определяющих уровень развития личностных качеств, а также компетенций, хар...
	2.2 Задачами ОПОП ВО являются обучение и подготовка бакалавров в области психологии, способных решать профессиональные задачи в сфере образования, здравоохранения, культуры, спорта, обороноспособности страны, юриспруденции, управления, социальной помо...
	3 Характеристика профессиональной деятельности выпускников,
	освоивших ОПОП ВО
	3.1 Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших ОПОП ВО, включает решение профессиональных задач в сфере образования, здравоохранения, культуры, спорта, обороноспособности страны, юриспруденции, управления, социальной помощи населению.
	3.2 Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших ОПОП ВО, являются:
	- психические процессы, психологические свойства и состояния человека, их проявления в различных областях человеческой деятельности, межличностных и социальных взаимодействиях на уровнях индивида, группы, сообщества, а также способы и формы их организ...
	3.3 Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие ОПОП ВО:
	– практическая;
	– научно-исследовательская (основной);
	– педагогическая;
	– организационно-управленческая.
	3.4 Выпускник, освоивший ОПОП ВО, в соответствии с видом (видами) профессиональной деятельности, на который (которые) ориентирована ОПОП ВО, должен быть готов решать следующие профессиональные задачи:
	практическая деятельность:
	- анализ психологических свойств и состояний, характеристик психических процессов, различных видов деятельности индивидов и групп;
	- предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, в функционировании людей с ограниченными возможностями, а также профессиональных рисков в различны видах деятельности;
	- выявление трудностей в обучении, нарушений и отклонений в психическом развитии, риска асоциального поведения, диагностика психических состояний, возникающих в процессе учебной и внеучебной деятельности;
	- распространение информации о роли психологических факторов в поддержании и сохранении психического и физического здоровья, в процессах воспитания и образования, трудовой и организационной деятельности, коммуникации;
	- формирование установок, направленных на гармоничное развитие, продуктивное преодоление жизненных трудностей, толерантности во взаимодействии с окружающим миром.
	научно-исследовательская деятельность:
	- участие в проведении психологических исследовании на основе профессиональных знаний и применения психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых задач в различных научных и научно-практических областях психологии;
	- изучение научной информации, российского и зарубежного опыта по тематике исследования;
	- применение стандартизованных методик;
	- обработка данных с использованием стандартных пакетов программного обеспечения;
	педагогическая деятельность:
	- преподавание психологии как общеобразовательной дисциплины;
	- участие в проведении тестирования по итогам обучения;
	- участие в подготовке учебно-методических материалов для обучающихся в общеобразовательных организациях;
	- пропаганда психологических знаний для работников различных сфер жизни общества.
	организационно-управленческая деятельность:
	- анализ форм организации взаимодействий с персоналом в трудовых коллективах;
	- выявление проблем, затрудняющих функционирование организации;
	-использование нормативно-правовых и этических знаний при осуществлении профессиональной деятельности.
	4 Планируемые результаты освоения ОПОП ВО
	4.1 В результате освоения ОПОП ВО у выпускника должны быть сформированы общекультурные компетенции (ОК):
	- способностью использовать основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции (ОК-1);
	- способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции (ОК-2);
	- способностью использовать основы экономических знаний в различных сферах жизнедеятельности (ОК-3);
	- способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах жизнедеятельности (ОК-4);
	- способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного взаимодействия (ОК-5);
	- способности работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (ОК-6);
	- способностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-7);
	- способностью использовать методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности (ОК-8);
	- способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций (ОК-9).
	4.2 В результате освоения ОПОП ВО у выпускника должны быть сформированы общепрофессиональные компетенции (ОПК):
	- способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной безопасности (ОПК-1).
	4.3 В результате освоения ОПОП ВО у выпускника должны быть сформированы профессиональные компетенции (ПК):
	практической деятельности:
	- способностью к реализации стандартных программ, направленных на предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, профессиональных рисков в различных видах деятельности (ПК-1);
	- способностью к отбору и применению психодиагностических методик, адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов с последующей математико-статистической обработкой данных и их интерпретацией (ПК-2);
	- способностью к осуществлению стандартных базовых процедур оказания индивиду, группе, организации психологической помощи с использованием традиционных методов и технологий (ПК-3);
	- способностью к выявлению специфики психического функционирования человека с учётом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим социальным группам (ПК-4);
	- способностью к психологической диагностике, прогнозированию изменений и динамики уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера, темперамента, функциональных состояний, личностных че...
	научно-исследовательской деятельности:
	- способностью к постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности (ПК-6);
	- способностью к участию в проведении психологических исследований на основе применения общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и научно-практических областях психологии (ПК-7);
	- способностью к проведению стандартного прикладного исследования в определённой области психологии (ПК-8);
	- способностью к реализации базовых процедур анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности, функционированию людей с ограниченными возможностями, в том числе при различных заболеваниях (ПК-9);
	педагогической деятельности:
	- способностью к проектированию, реализации и оценке учебно-воспитательного процесса, образовательной среды при подготовке психологических кадров с учетом современных активных и интерактивных методов обучения и инновационных технологий (ПК-10);
	- способностью к использованию дидактических приёмов при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации психической деятельности человека (ПК-11);
	- способностью к просветительской деятельности среди населения с целью повышения уровня психологической культуры общества (ПК-12)
	организационно-управленческой деятельности:
	- способностью к проведению работ с персоналом организации с целью отбора кадров и создания психологического климата, способствующего оптимизации производственного процесса (ПК-13);
	- способностью к реализации психологических технологий, ориентированных на личностный рост сотрудников организации и охрану здоровья индивидов и групп (ПК-14).
	5 Карта формирования компетенций
	Связи между планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенциями выпускника) и формирующими их отдельными элементами ОПОП ВО (дисциплинами (модулями), практиками и т.п.) устанавливаются нижеприведенной картой формирования компетенций.
	6 Cведения о кадровых условиях реализации ОПОП ВО
	Кадровые условия реализации ОПОП ВО отвечают требованиям соответствующего ФГОС ВО.

