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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 

 
Целью освоения дисциплины (модуля) является ознакомление студентов с основны-

ми категориями  и подходами  в современной психологической науке, а также  формирова-

ние  у  обучающихся представлений о принципах психологического  анализа  различных 

процессов и явлений на микро-, миди- и макроуровнях. 

Задачами освоения дисциплины (модуля) являются: 

- ознакомление   студентов  с  базовыми   категориями  и объяснительными принци-

пами психологических наук; 

- формирование представлений о психологических основах медиакоммуникаций, за-

кономерностях передачи и восприятия информации; 

- формирование у обучающихся навыков системного психологического анализа соци-

альных явлений и процессов на уровне межличностных, внутригрупповых, межгрупповых, 

межкультурных отношений. 

 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональ-

ной образовательной программы 

 
Дисциплина (модуль) относится к части основной профессиональной образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Дисциплина (модуль) изучается в 6, 7 семестрах.  

 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (мо-

дулю) 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их достижения, установленными в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы, приведён 

ниже. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 

Знать: 

- требования, предъявляемые к стратегии и тактике коммуникационных кампаний; со-

держательные и технологические особенности разработки коммуникационных программ и 

акций (код компетенции – ПК-7, код индикатора – ПК-7.1); 

- алгоритм корпоративного позиционирования, факторы эффективности коммуника-

ционной инфраструктуры организации, технологии разработки и  реализации внутренней и 

внешней коммуникационной политики организации (код компетенции – ПК-8, код индика-

тора – ПК-8.1). 

 

Уметь: 

- разрабатывать и обосновывать модель оценки эффективности коммуникационной 

кампании, определять методики реализации выбранной модели (код компетенции – ПК-7, 

код индикатора – ПК-7.2); 

- разрабатывать стратегию и тактику коммуникационной политики организации, реа-

лизовывать корпоративные мероприятия, направленные на достижение поставленных целей, 

в том числе в условиях кризиса (код компетенции – ПК-8, код индикатора – ПК-8.2). 
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Владеть: 

- навыками проведения ситуационного анализа, разработки плана-графика кампании / 

мероприятия, организации мониторинга деятельности по реализации коммуникационных 

программ (код компетенции – ПК-7, код индикатора – ПК-7.3); 

- навыками формирования публичного дискурса, связанного с деятельностью базис-

ного субъекта с учетом рисков (код компетенции – ПК-8, код индикатора – ПК-8.3). 

 

Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения  представлены в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы. 

 

4 Объем и содержание дисциплины (модуля) 

 

4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятель-

ной работы обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы 

промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 
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Очная форма обучения 

6 ЗЧ 2 72 16 32    0,1 23,9 

7 Э 4 144 14 28   2 0,25 99,75 

Итого  6 216 30 60   2 0,35 123,65 

 

Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет 

с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы. 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 
 

Очная форма обучения 

 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

6 семестр  

1 Психология стресса 

2 Психология терроризма 

3 Психология поколений и возрастных групп 

4 Семья: психологические закономерности функционирования 

5 Психология детства 

6 Гендерная психология 

7 семестр 

1 Психология потребительского поведения 

2 Психология демонстративного потребления 
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№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

3 Финансовое поведение и психология денег 

4 Психология карьеры 

5 Психология города 

6 Психология волонтерской деятельности 

 

4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 

 

Очная форма обучения 

 
№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

6 семестр  

1 Психология стресса 

2 Психология терроризма 

3 Психология поколений и возрастных групп 

4 Семья: психологические закономерности функционирования 

5 Психология детства 

6 Гендерная психология 

7 семестр 

1 Психология потребительского поведения 

2 Психология демонстративного потребления 

3 Финансовое поведение и психология денег 

4 Психология карьеры 

5 Психология города 

6 Психология волонтерской деятельности 

 

4.4 Содержание лабораторных работ 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой. 

 

4.5 Содержание клинических практических занятий 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой. 

 

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

6 семестр 

1 Самостоятельное изучение литературы, ее реферирование  

2 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

3 Выполнение творческих заданий (видеоролики, презентации, работа с графикой) 

4 Подготовка и проведение тренингов  

5 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

7 семестр  

1 Самостоятельное изучение литературы, ее реферирование  
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№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

2 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

3 Выполнение творческих заданий (видеоролики, презентации, работа с графикой) 

4 Подготовка и проведение тренингов  

5 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

5 Система формирования оценки результатов обучения по дисци-

плине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточ-

ной аттестации обучающегося 

 

Очная форма обучения  
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

6 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 4 

Работа на практических (семинарских) заня-

тиях 

8 

Создание презентаций, видеороликов 10 

Подготовка и проведение тренингов  8 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 4 

Работа на практических (семинарских) заня-

тиях 

8 

Создание презентаций, видеороликов 10 

Подготовка и проведение тренингов  8 

Итого 30 

Промежуточ-

ная аттестация 

Зачет 40 (100*) 

7 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 4 

Работа на практических (семинарских) заня-

тиях 

8 

Создание презентаций, видеороликов 10 

Подготовка и проведение тренингов  8 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 4 

Работа на практических (семинарских) заня-

тиях 

8 

Создание презентаций, видеороликов 10 

Подготовка и проведение тренингов   

Итого 30 
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Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

Промежуточ-

ная аттестация 

Экзамен 40 (100*) 

* В случае отказа обучающего от результатов рубежного контроля 

 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оце-

нивания результатов обучения по дисциплине (модулю) 
 

Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценивания  

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовле-

творительно 

Удовлетво-

рительно 
Хорошо Отлично 

Академическая система оценивания  

(зачет) 
Не зачтено Зачтено 

 

6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и 

технические средства обучения), необходимой для осуществления образо-

вательного процесса по дисциплине (модулю)  
 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется 

учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, оборудованная доской для 

написания мелом, а также ноутбуком, проектором, настенным экраном; учебная аудитория 

для практических (семинарских) занятий, оборудованная доской для написания мелом, а 

также проектором, экраном, ноутбуком. 

 

 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необхо-

димой для освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1 Основная литература 

 
1. Антонова, Н. В.  Психология массовых коммуникаций : учебник и практикум для 

вузов / Н. В. Антонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 373 с. — (Высшее образо-

вание). — ISBN 978-5-534-00520-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510851  

2. Ерофеева, И. В.  Психология медиатекста : учебник и практикум для вузов / И. В. 

Ерофеева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 206 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12958-8. — Текст : электронный // Образователь-

ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513763 

 

7.2 Дополнительная литература 

 
1. Журавлев, А. Л. Психология совместной деятельности / А. Л. Журавлев. — Москва 

: Институт психологии РАН, 2005. — 640 c. — ISBN 5-9270-0039-8. — Текст : электронный // 

https://urait.ru/bcode/510851
https://urait.ru/bcode/513763
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Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/15606.html.  — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 2. Ковалев, А. Н. Педагогика и психология в профессиональной деятельности : учеб-

но-методическое пособие для бакалавриата / А. Н. Ковалев, В. П. Смирнов. — Санкт-

Петербург : Санкт-Петербургский юридический институт (филиал) Академии Генеральной 

прокуратуры РФ, 2014. — 104 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ре-

сурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/65504.html. — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей 

3. Личность. Культура. Общество: междисциплинар. науч.-практ. журн. социальных и 

гуманитарных наук / РАН: Нац. акад. наук Беларуси. М.: ИЧ РАН: ИвГУ: НИГО, 2003. ISSN 

1606-951X. 

4. Методы психологического обеспечения профессиональной деятельности и техноло-

гии развития ментальных ресурсов человека / А. Ю. Акимова, А. А. Алдашева, Е. Г. Будрина 

[и др.] ; под редакцией Л. Г. Дикая, А. Л. Журавлев, М. А. Холодная. — Москва : Институт 

психологии РАН, 2014. — 352 c. — ISBN 978-5-9270-0295-5. — Текст : электронный // Циф-

ровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/51929.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

5. Милорадова, Н. Г. Психология саморазвития и самоорганизации в условиях учебно-

профессиональной деятельности : учебное пособие для студентов магистратуры, обучаю-

щихся по направлению подготовки 38.04.02 Менеджмент / Н. Г. Милорадова, А. Д. Ишков. 

— Москва : Московский государственный строительный университет, Ай Пи Эр Медиа, ЭБС 

АСВ, 2016. — 109 c. — ISBN 978-5-7264-1340-2. — Текст : электронный // Цифровой обра-

зовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/54678.html. — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей  

6. Немов, Р.С. Психология: cловарь-справочник: в 2 ч. Ч.2 / Р.С. Немов. М.: ВЛАДОС, 

2004. 352 с. ISBN 5-691-00064-5 (II) /в пер./: 74.00. ISBN 5-305-00062-9. 

7. Психолого-педагогическая диагностика: Учеб. пособие для пед.вузов / И.Ю. Лев-

ченко, С.Д. Забрамная, Т.А. Басилова и др.; Под ред. И.Ю. Левченко, С.Д. Забрамной. М.: 

Академия, 2003. 320 с. (Высш.образование). Библиогр. в конце гл. ISBN 5-7695-0555-9 /в 

пер./: 128.00. 

8. Смирнов, С. Д. Педагогика и психология высшего образования: от деятельности к 

личности: учеб. пособие для вузов / С. Д. Смирнов. 5-е изд., стер. М.: Академия, 2010. 395 с.: 

ил.  (Высшее профессиональное образование: Психология). Библиогр.: с. 364-377. Предм. 

указ.: с. 378-385. Указ. имен: с. 386-390. ISBN 978-5-7695-7647-8 (в пер.). 

 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
1.Федеральный портал «Российской образование»  - http://www.edu.ru/ - Загл. с экрана 

2.Научная электронная библиотека - http://elibrary.ru. - Загл. с экрана 

3. Электронный научный журнал «Медиаскоп» - http://www.mediascope.ru/ - Загл. с 

экрана 

4.  Российская ассоциация связей с общественностью - https://raso.ru/ - Загл. с экрана 

5. ВЦИОМ - https://wciom.ru/ - Загл. с экрана 

6. Федеральное собрание Российской Федерации Государственная Дума - 

http://www.duma.gov.ru/- Загл. с экрана 

7. Общественная палата Российской Федерации - http://www.oprf.ru/- Загл. с экрана 

8. Сайт Президента России - http://www.kremlin.ru/- Загл. с экрана 

9. Совет Федерации Федерального собрания Российской Федерации - 

http://www.council.gov.ru/- Загл. с экрана 

10. НЭБ КиберЛенинка научная электронная библиотека открытого доступа, режим 

доступа http://cyberleninka.ru/- Загл. с экрана 

https://www.iprbookshop.ru/15606.html
https://www.iprbookshop.ru/65504.html
https://www.iprbookshop.ru/51929.html
https://www.iprbookshop.ru/54678.html
http://www.edu.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.mediascope.ru/
https://raso.ru/
https://wciom.ru/
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11.  Международный пресс-клуб: библиотека. - https://pr-club.com/pr_lib/- Загл. с экра-

на 

12. Психологическая библиотека https://www.psychology.ru/library/- Загл. с экрана 

13. Российская государственная библиотека -  http://www.rsl.ru - Загл. с экрана 

14. Российская национальная библиотека - http://www.nlr.ru - Загл. с экрана 

15. Союз журналистов России - http:// www.ruj.ru - Загл. с экрана 

16.  Журнал «Журналист» - http://www.journalist-virt.ru/- Загл. с экрана. 

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для осу-

ществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе оте-

чественного производства  

 
1. Текстовый редактор Microsoft Word 

2. Программа для работы с электронными таблицами Microsoft Excel 

3. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint 

4. Пакет офисных приложений «МойОфис» 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз дан-

ных и информационных справочных систем 

 
1. Справочная правовая система «КонсультантПлюс». 

 

https://pr-club.com/pr_lib
http://www.rsl.ru/
http://www.nlr.ru/
http://www.ruj.ru/
http://www.journalist-virt.ru/
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