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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 

 
Целью освоения дисциплины (модуля) является формирование системы знаний о 

сущности социальной адаптации, знакомство с новыми технологическими подходами к 

социализации лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), формирование 

правовой культуры личности, воспитание гражданской позиции. 

Задачами освоения дисциплины (модуля) являются: 

‒ изучение теоретических основ социальной адаптации в обществе лиц с ОВЗ; 

‒ формирование личностной культуры и толерантного отношения к людям с 

ОВЗ; 

‒ формирование и содействие развитию коммуникативных, организационных 

умений, практической реализации теоретических знаний в области 

социальной адаптации лиц с ОВЗ. 

 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной 

профессиональной образовательной программы 

 
Дисциплина (модуль) относится к факультативным дисциплинам основной 

профессиональной образовательной программы. 

Дисциплина (модуль) изучается во 2 семестре. 

Дисциплина (модуль) является адаптивной для обучающихся из числа инвалидов и 

лиц с ОВЗ.  

 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю) 

 
Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их 

достижения, установленными в общей характеристике основной профессиональной 

образовательной программы, приведён ниже. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 

Знать:  

1) понятие, виды, стадии социализации, понятие социальной адаптации и ее 

характеристики (код компетенции - УК-1, код индикатора – УК-1.1). 

2) основополагающие международные документы по правам человека (код 

компетенции - УК-1, код индикатора – УК-1.1); 

3) особенности регулирования труда инвалидов (код компетенции - УК-1, код 

индикатора – УК-1.1); 

4) основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и 

образования (код компетенции - УК-1, код индикатора – УК-1.1). 

Уметь:  

1) анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных 

условий их реализации, обращаться в надлежащие органы за квалифицированной 

помощью (код компетенции - УК-1, код индикатора – УК-1.2); 

2) анализировать отечественную и зарубежную практики социальной адаптации 

(код компетенции - УК-1, код индикатора – УК-1.2). 
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Владеть:  

1) основными приемами применения законодательной базы в отношении лиц с 

инвалидностью и ОВЗ (код компетенции - УК-1, код индикатора – УК-1.3). 

 

Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения представлены в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы. 

 

4 Объем и содержание дисциплины (модуля) 

 

4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и 

самостоятельной работы обучающегося при освоении дисциплины 

(модуля), формы промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 
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Очная форма обучения 

2 ЗЧ 2 72 16 - - - - 0,1 55,9 

Итого - 2 72 16 - - - - 0,1 55,9 

 

Условные сокращения: ЗЧ – зачет. 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 

 

Очная форма обучения 

 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

2 семестр 

1 Понятие социальной адаптации, ее этапы, механизмы, условия 

2 Законодательство о правах инвалидов 

3 Права инвалидов в гражданском, семейном, трудовом законодательстве 

4 Профессиональная подготовка и трудоустройство инвалидов 

5 Правовые основы оказания медицинской помощи в РФ. Медико-социальная 

экспертиза 

6 Реабилитация инвалидов. Индивидуальная программа реабилитации или абилитации 

инвалидов 

7 Государственные электронные услуги 
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4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 

 

Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной 

образовательной программой. 

 

4.4 Содержание лабораторных работ 

 

Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной 

образовательной программой. 
 

4.5 Содержание клинических практических занятий 

Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной 

образовательной программой. 

 

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

2 семестр 

1 Подготовка к контрольным работам 

2 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение  

 

5. Система формирования оценки результатов обучения по 

дисциплине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающегося 

 

Очная форма обучения 

 
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

2 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 10 

Контрольная работа №1 20 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 10 

Контрольная работа №2 20 

Итого 30 

Промежуточн

ая аттестация 

Зачет 40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 
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Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах 

оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю) 

 
Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценивания  

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовлетво

рительно 

Удовлетвори

тельно 
Хорошо Отлично 

Академическая система оценивания  

(зачет) 
Не зачтено Зачтено 

 

6 Описание материально-технической базы (включая 

оборудование и технические средства обучения), необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю)  

 
Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется 

учебная аудитория, оборудованная доской для написания мелом, а также ноутбуком, 

проектором, экраном. 

 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1 Основная литература 
1. Бегидова, Т. П.  Социально-правовые и законодательные основы социальной 

работы с инвалидами : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Т. П. Бегидова, М. В. Бегидов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 98 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06446-9. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/454726. — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Адаптация и реабилитация в социальной работе : учебное пособие / Н. Ш. 

Валеева, Р. В. Куприянов, Э. Р. Валеева [и др.] ; под редакцией Н. Ш. Валеева. — Казань : 

Казанский национальный исследовательский технологический университет, 2011. — 586 

c. — ISBN 978-5-7882-1080-3. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/62151.html. — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей 

 

7.2 Дополнительная литература 

 
1. Психология адаптации и социальная среда. Современные подходы, проблемы, 

перспективы / Л. Г. Дикая, А. Л. Журавлев, В. А. Бодров [и др.] ; под редакцией Л. Г. 

Дикая, А. Л. Журавлев. — Москва : ПЕР СЭ, 2007. — 624 c. — ISBN 978-5-9270-0110-1. 

— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/7431. — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Колесникова, Г. И.  Медико-социальная экспертиза : учебное пособие для вузов / 

Г. И. Колесникова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15871-7. — Текст : электронный // 

https://urait.ru/bcode/454726
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510059. — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей 

 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
1. https://www.iprbookshop.ru/  - Цифровой образовательный ресурс IPR SMART, 

доступ авторизованный 

2. https://cyberleninka.ru/  - Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» , 

доступ свободный 

3. https://www.elibrary.ru/ - Научная электронная библиотека eLibrary.ru, доступ 

свободный 

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного 

и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства  

 
1. Пакет офисных приложений «МойОфис». 

2. Текстовый редактор Microsoft Word. 

3. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint. 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз 

данных и информационных справочных систем 

 
1. Справочная правовая система «КонсультантПлюс». 

https://urait.ru/bcode/510059
https://www.iprbookshop.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp

