




1. ПОЯСНИТЕЛЬНЛЯ ЗАIIИСКА
1.1. Программа учебной дисциплины является частью программы
специалистов среднего звена по специальности СПО:
l5.02.04 <<Специальные машины и устройства>>
1 5.02.08 <<ТехнологLul машиностроения)

подготовки

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена:
,Щисциплина входит в профессионшtьный 1..rебный цикJI и явJuIется общепрофессиональной
дисциплиной.

1.3. Щели п задачп учебной дшсциплпны - требованшя к результатам освоенпя
учебной дпсциплины:
В результате освоениJI учебной дисциплины обучающийся должен
Иметь пDактический опыт:
- выполнения расчетов на прочность, жесткость, устойчивость детi}JIей реа-пьных
механизмов и приспособлений производства;
- использования измерлтельного инструмента дIя определения необходимых рz}змеров

деталей дJIя расчетов на прочность, жесткость и устойчивость.
Уметь
для специальности 15.02.08:
-производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц;
_ читать кинематические схемы;
- определять напряжения в конструкционных элементах;
для специальности 15.02.04:
-производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц;
- читать кинематические схемы;
- опредеJUIть напряжения в конструкционных элементах.
Знать
для спецпальности 15.02.08:
- основы технической механики;
- виды механизмов, их кинематические и динамические хараюеристики;
- методику расчета элементов конструкции на прочность, жесткость и устойчивость при

рiIзJIиtIных видах деформации;
- основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего
ншначения;
для специальности 15.02.04:
- основы технической механики;
_ виды механизмов, их кинемати[Iеские и динамические характеристики;
- методику расчета элементов конструкции на прочность, жесткость и устойчивость при

р.}зличных видах деформации;
- основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего
назначения.

Результат освоения рабочей программы по дисциплине <<ТехническаJI механика) влияет на

формирование у студентов общих (ОК) и профессионilльных (ПК) компетенций:

Код HarrMeHoBaHиe результата обучения
ок 1.

Спец. 15.02.04
Спец. 15.02.08

Понимать сущность и социальную значимость своей булущей
профессии, проявJIять к ней устойчивый интерес.
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ок 2.
Спец. 15.02.04
Спец. 15.02.08

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы
и способы выполнениrI профессиональнь[х задач, оценивать их
эффективность и качество.

ок 3.
Спец. 15.02.08 Принимать решения в стандаршIых и нестандартньгх ситуациях и нести

за них ответственность.
ок 4.
Спец. 15.02.04

Спец. 15.02.08

Осуществлять поиск и исшользование информации, необходимой дtя
эффекгивного выполнения профессиональных задач,
профессион:л"пьного и лиtIностного рalзвитиll.

ок 5.
Спец. 15.02.04
Спец. 15.02.08

Использовать информационно-коммуникационные
профессиональной деятельности.

технологии в

ок 6.
Спец. 15.02.08 Работать в коJUIективе и команде, эффективно общаться с коJIлегами,

руководством, потребителями.
ок 7.

Спец. 15.02.08 Брать на себя ответственность за рабоry tuIeHoB команды
(подчиненных), результат выполнениJI заданий.

ок 8.
Спец. 15.02.04
Спец. 15.02.08

Самостоятельно опредеJIять задачи профессионlлльЕого и личностного
развитиrI, заниматься самообразованием, осознано ппанировать
повыщение квалификации.

ок 9.
Спец. 15.02.04
Спец. l5.02.08

Ориеrrгироваться в условиях частой смены технологий в
профессиональной деятельности.

ок 10.

Спец. 15.02.04
Спец. 15.02.08

Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением
поJryченных профессионtлльных знаний.

Для епециальности 15.02.04
пк 1.1 Участвовать в разработке конструктOрской документации, её

оформлении и вЕесении изменений на всех стадиях технической
подготовки производства.

пк 1.2 Участвовать в проектировании систем вооружения с оценкой
экономшIеской эффективности производства.

пк 1.4 Участвовать в оценке технологичностей систем вооружения и
отработке конструкции на техЕологичность.

пк 2.1 Осуществлять сборку-разборку и техническое обсrryживание систем
вооруженшI.

IIк 2.3 Оформлять все виды документации в ходе контроля испытаний и
ремонта.

IIк 3.1 Участвовать в разработке и внедрении технологи.Iеских процессов
производства систем вооружения.

пк 3.2 Выбирать оборулование и стандартную технологическую осrrастку дIя
технологических процессов производства систем вооружениr{.

IIк 3.3 Участвовать в rrроектировании специапьной технологической оснастки
дJIя технологиtIеский процессов с оформлением соответствующей
технической докумеrгации.

IIк 3.4 Назначать и рассчитывать оптимальные режимы резания и нормы
времени дJIя технологических процессов производства систем
вооружения.
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пк з.5 Оформлять комплект технологической документации
технологические процессы производства систем вооружения.

на

IIк 4.1 участвовать
подразделения.

в IIланировании работы производственного

IIк 4.4 Анализировать процесс и результаты деятельности подразделениrl,
оценивать эффективность производственной деятельности.

IIк 5.2 Практическое использование программного обеспеченI,IJI отрасли.

Щля спеuпальности 15.02.08
пк 1.1 Использовать конструкторскую документацию

при разработке технологических процессов изготовления деталей.
пк 1.2 Выбирать метод поJгr{ения заготовок и схемы их

базирования
пк 1.3 Составлять маршруты изготовлениrI детaIлей и проектировать

технологические операции.
пк 1.4 Разрабатывать у, внедрять управJIяющие программы обработки

деталей.
пк 1.5 Использовать системы автоматизированного проектированиJI

технологических rrроцессов обработки деталей.
пк 2.1 Участвовать в IIланировании и организации работы

структурного подразделения.
пк 2.2 Участвовать вруководстве работой струкryрного

подрirзделения.
пк 2.3 Участвовать в анализе процесса и результатов деятельности

подразделениJI.
пк 3.1 Участвовать в реirлизации технологического процесса

по изготовлению деталей.
IIк 3.2 Проводlтгь контроль соответствия качества дета-пей

,гребованиям технической документации
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы
учебной дисциплины:
максимчrльной 1^rебной нагрузки студента 270 часов, в том числе:

обязательной аулиторной уrебной нагрузки обучающегося 180 часов;
самостоятельной работы обучающегося 90 часов.

2. структурА и РЖАНИЕ УЧЕБНОЙ
Вид учебной работы обьелл часов

ЩI4кспмальная учебная нагрузка (всего) 270
Обязательная аудпторная учебная нагрузка (всего) l80
в том числе:

лабораторные работы I8
практические заЕятIбI 30
контрольные работы 10

другие формы и методы организации образовательного процесса в
соответствии с требованиями совреме}Iных производственных и
образовательньгх технологий
Самостоятельная работа студента (всего) 90
в том числе :r

Расчетно-графические работы.
Внеаудиторная самостоятельная работа.

15
75

Промеuсуmочнсlя аmmесmацuя в форме

Иmоеовая аmmесmацuя в форме

3 сеruесmр:
эюалrена;
4 семесmр:
экзсI]uена
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2.2. Тематический плаш ц содержанше учебпой дшсцшплпны
<Технртческ€ш механика)>

наименование
разде.lIов п тем.

Содерllсание 5rчебного материаJrа, лабораторные
работы и практические занятия, самостоятепьная

работа обучающихся.

Объем
часов/зач

етных
единиц.

Уровень
освоения.

1 7 J 1

Раздел 1.Теоретическая механика
введеrrие

Тема 1.1. Основпые
понятия п аксиомы

статистпкп

1 Солержаниетехнической механики ее роль и
значение в техЕике, Значение технической механики
в комплексе общепрофессионаJIьных знаний.
Использование основ технической механики при

решении ряда прикJlадных ]]адач специ{шьньн
дисциплин. Основrrые части теоретической механики:
статика, кинематика, динамика. Материя и дви)кение.
механическое двшкение.
Основные понятиrI статикIt: материальн:ш ючкq
абсолютно твердое тело, сlLпа, система сил,

равнодеliсгвующая Ir уравновешивающtш сtlлы.

2 )

2 Аксиомы статистики. Примененrrе аксиом статики к
объекгам оборудованrtя автоматизированных
производств. Связи, реакции сввей. Определение
направлеЕия реакций связей основньrх типов

2 2

Самостоятельная работа студента: подютовка к
тестированию.

2

Тема 1.2 Плоская
спстема сходящихся
сил

l Прrtзнаки плоской системы сходящихся сил.
Гlлоская система сходящI{хся сил в реаJIьньж
объекгах. Способы сложения двух сил. Общие
подходы к сложению сIlл как векюров в механике и
математик€. Разлохение силы на две составлrюци€.
Определение равнодейсгвующеti системы сил
геометрическим способом. Силовой мноюугольник.
Условие равновесия в векторной форме.

2

2

2 Проекция силы на ось и на две взаимно-
перпендикуJuIрные оси. Молуль силы. Аналрrтическое
определение равноделiсгвуrощей. Условлrе равновесия
системы в аналитической форме. Рациональный
выбор осей координат. Мgгодика решения задач на

равновесие плоской системы сходящихся сил.

2
,)
a

Пракгическая работа JTlbl <Фешение задач на

равновесие гrпоской системы схомщихся сrш)
2 J

Самостоятельная работа студента: подготовка к
практlfiеской работе,
оформление расчетно-графическоil работы Nэ l,
подюmвка к тестированию.

2

Тема1.3 Пара снл и
момент силы
oTHocиTeJlbHo точки

l Пара сил. Признаки пары. Возникновение пары сил
в технических устройсгвах и механических
приспособлениях. МомеЕт пары, плечо пары, знак
момента. Эквивалеrггные пары. Сложение пар.
Условие равновесия системы пар с}iл. Момеrrг силы
относI,rгельно точки.

2 )

Самоgгоягельная работа студента: подготовка к
тест[rрованию.

1
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Тема 1.4 Плоская
спстема произвольно
расположеrrпых спл

l Признаки плоской сItстемы произвольно
расположенньD( сил. ГЬlоская сиqгема про!ввольно
расположенньD( сиJI в реальньtх объекгах.
Прrлведение срLпы к данной точке. Приведенrrе
плоской произвольной сисгемы сItл к данному
центру. Главный вектор и главный момент системы.
частные слrrаи приведениrt плоской произвольной
системы.

2

2 Равнодеriсrгв}ющ:ц шIоскOй с}tст€мы произвольпо
расположенных сl,tп. Теорема Вариньона о моменте
равнодействующей,
Равновесие плоской произвоJIьноri сисгемы сил,
Уравнения равновесия и их р&tличные формы.

a ,,

3 Брус - геометрическ{чI схема элемеtrгов
консгрукций, Балка - типовой конструкгивный
элемешт. Бапочные системы. Классификация нагрузок
и виды опор. Мегодика решения задач на равновесие
плоскоЙ произвольноЙ сиgгемы сил. Определение
реакций опор балок.

2 2

Пракгическая работа Nч2 кОпрелеление реакций опор
балою>

2 3

Самостоятельная работа студеtrга: подюювка к
практическOй рабоге,
оформление расчегно-графической работы Nч2,
подготовка к тестированию.

5

Тема 1.5 Трение l Трение - сложный физико-химический процесс
взаимодействия тел. Виды ,трения. Реакцrrя ральной
связи. Законы трения скольrкения для твердьж тел.
Трение каченIu. Коэффиuиент трения. Условия
самоторможения тела.

2 2

СамосrOятельная работа студента. подготовка к
теgгированию.

l

Тема l.б
IIространственные
системы сил

l Ilризнак пространственной сI{стемы сил.
Просгранственные системы сил в реаJrьньrх объектах.
Просгранственная c}lcTeмa сходящихся сил.
Сложение сил в пространстве.
Условие равновесия пространственной сходящейся
системы сил. ГIроекция силы на ось не лежащую с
ней в одной плоскости. Методика решениrI задач по
определеЕию реакций пространственньж стержневьD(
систем.
Просгранственная система произвольно

расположенньш сил. Понrгие о главном векторе и
главном моменте сIlстемы, Момеrrг силы
отНосительно OCIlt.

Условие равновесиrt прстранственЕой системы
произвольно расположенных сиJI. Методика решенIuI
задач по определению реакциri опор вала.

)

Пракгическая работа Nе3 кОпределение реакций опор
B€lJIa))

3

Самостоятельная работа студента: подготовка к
практической рабсrге,
оформление расчетно-графической работы Nч3,

подгOтOвм к тест!Iрованию.

-1
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Тема 1.7 IteHTp
тяжести

l Сила тяжести как равнодеrigгвующaц вертикlшьньrх
сил. Щеrrгр тяжести тела. Положение цеIfгра тяlкести
простьrх геометриаIеских фиryр, стандартны]к
профилей прокатц симметричньгх фиryр. Способы
определениrI положения центра тяжести. Формулы
дJuI определения координат центра тяжести тела.
Формулы для определения координат центра тяжести
плоской фиryры, Статистический момеrrг площади.
М,gгод отр лrцательцых площадеri.
Алгоритм решения задач определения координат
цеЕтра тяжести плосккх составньж ф"ryр.

2 2

2 Статическ€lя и динztмическая устойчивость. Момеrrг
опрокидывания и MoMe}lT уgгойчивоgги. Условие
равновес!rя,

l 2

Пракгическая работа Jrф4 кОпределение центра
тяжести сечений, составленньгх из стандартных
профилей прокатzu)

2 3

Лабораторная работа Nэl <Определение координат
центра тяжести плоских cocTaBнbtx фиryро

2

KoHTpoJ-IbHaя работа l
Самоgгоятельная работа студента: подютовка к
пракгической работе,
оформление расчегно-графической работы J{b4,

подготовка к тестированию.

4

Тема l.E 0сновные
понятIlя KIlHeMaTltKIt

l Содержание и задачи кинематикII. Основные
ПOHITTI]UI: ТРаеКГОРШI, РаССТОЯНrrе, ПУТЬ, СКОРОСТЬ Il

ускорение. Способы задания двIDкения точки.
Есгественный и координатный способы. Средняя
скорость и скорость в данный момент BpeMeHIr.

Ускорение полное, нормiLпьно и касательное.
Чаgгные слrrаи движения точки.

2 )

Самосгоятеqьная работа ст}цента: подютовка к
тестироваЕию.

]

Тема 1.9 Кпнематика
точки

1 Равномерное и равнопеременное двrtжение точки
Уравнения, кинематические графики.
Мgгодика решения задач на определение
кинематическЕх параметров ючки.

2 2

Самостоятельная работа студента : подк}товка к
практической рабсrге, подютовка к тестированию.

2

Тема 1.10 IIростейшие
двиrýения твердого
тепа

1 Посгупательное двю;кение и ею свойство.
Вращательное движение твердого тела вокруг
неподвижной оси. Уравнение вращения. Угловм
скорость. Часгота вращениJI. Угловое ускорение,
Равномерное и равнопеременное вращение TeJtа.

Лtrнейные скорости и ускоренIrя точек вращ:lющегося
тела. Механизмы враIт{ательною двюкения.
Мsгодика определен}rя кинематических параметров
точкц.

2 2

Пракгическая работа Ns5 (Определение
кинематических параметров движения точки при
поступательном и вращательном
движенIUD( твердою тела в устройсrвах с
механическими передачами вращательною
движеfiия))

2 2

Самосгоятельная работа студента: подютовка к
практической работе,
оформление расчегно-графrrческой работы JФ5,
подютовка к тестированию.

J
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Тема 1.11 Слоlсное
движение точки.

1 Подвнжная и неподвижная системы координат.
Переносное, относительное и абсолютное двюкение
точки. Теорема сложения скоросгей. Отределение
абсолютноЙ скорости ючки.

2

Самоgгоятельнм работа студента: подюювка к
тестированию.

0.5

Тема 1.12 Слоrкное
двпжение твердого
тела.

l Плоскопарilшельное движение- Разложение
плоскопарtUIлельною двюкениrI на поступательное и
вращательное двюкение. Определение абсолютной
скорости любой ючки тела. Мгновенный цевт
скоросгей и спос,обы ею определения.
Определение скорости любой точки тела с помощью
мгновенною центра скоросгей. Сложение двух
вращательньlх движений.

l 2

Пракгическая работа Nлб <Определение
скорости точек кривошипно_шатунною механизмЕD)

2 3

Самоgгоягельнм работа студента: подюювка к
практическоri работе,
оформление расчетно-графической работы Nч6,
подютовка к тестированию.

2

Тема1.13 основные
понятия и аксиомы
динамики

1 ,Щве основные задачи динамики. Аксrtомы
динамики. Масса матери{шьной ючки.

1 2

Самостоятельная работа студента. подгоювка к
тестированию.

1

Тема 1.14 !виlсение
матерпальной точки
.Метод кинетостатики

l Понятиео силе инерции. Снлаинерции при
прямолинейном и кривоJIинейном двtl}кениях.
Принцип,Щаламбера. Метод кинетостатики. Понятие
о неуравповешенных силах инерциtl и их влиянии на

рабоry машин. Решение задач диЕамики.

l 2

Самостоятельная работа студента: подготовка к
тестItрованllю,

1

Тема 1.15 Трение.
работа и мощность.

1 Работа постOянной силы.
Работы силы тяжести, Работа при качении тела по
негладкой поверхности. Моцность. Работа и
мощность Еа прямолинеfoiом гrуги. Работа и
мощность при вращательflом двшt(ении.
Коэффициекr полезного дейсгвия.

1 2

Решение задач диЕам}lки 1 3

Самосгоятельная работа студента: подготовка к
тестированию.

2

тема 1.1б общие
теоремы динамики

1 Теорема об изменении количества движения точки.
Теорема об измененrrи кинетической энергии ючки.
Основное уравнение динамики при враIцательном

движении твердою тела. Момент инерции тела.
Формулы дJuI расчета момента инерции HeKOTopbD(

однородных тел. Теорема о кинетической энергии
системы.

2 2

Контрольная работа по раздеJry кТеорсгическая
механика)

2 -l

Самосгоятельная работа студента: подюювка к
тестированию.

1

Разде;r 2. СопротивJIение материалов
Тема 2.1. Основные

полон(еншя
1 Основцые задачи сопротивлениr{ материчlлов.

,Щеформачии упругие и пластичеgклле. Прчносгь,
жеgгкость, устойчивоgгь. Геомсгрические схемы
элемеЕтов консгрукцltй. Основные гипсrгезы и

1 2

l0
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допчщения. Классификация нагD\зок.
2 Метод сечений. Внугренние силовые факторы.
Основные виды нагружения бруса. Напряжение
среднее, t{стинное, полное, нормальное, касательное.
Единицы напрюкения.

2 2

Самоgгоятельпая работа fiудеrrга: подготовка к
тестIlрованию.

2

Тема 2.2 Растяжепие и
с"r(атие

1 Эпюры продольньж сил. Нормальное напряжение в
поперечных сечениrtх. Гипогеза плоских сечений.
Принцип Сен-Венана. Эпюры HopMaJIbHbrx
напряжений

8 2

2 Продольные и поперечные леформации. Закон Гука
при растяжении и сжатии. Молуль продольной
упругости. Коэффициеrгг Пуассона.

1 ,)

З Испытание материепов на растяжение и сжатие flри
статическом нагружении. .Щrrаграммы растяжения и
сжатли плаgгичньIх и хрупких материtLIIов.
Механические харакгеристики материапов, Наклеп.
Напряжения предельные, допускаемые, расчетные.
Расчgгный и догryскаемый коэффициенты запаса
прочностtr.

2 )

4. Условие прочности при растяжении и сr(атии.
Расчgгы на прочrtость при растяжении и сжатии.
Статически неопределимые системы с элементами
работающими на растяжение и сжатие.

2 2

Пракгическм работа }I!7 <<Расчёты на прчность при
растяжении и сжатии>

2 3

Самостоягельнм работа студента: подготOвка к
практической рабmq
оформление расчегно-графической работы Л!7,
подютовка к тестиDованию.

7

Тема 2.3
Практические

расчеты па срез и
смятIIе

1 Пракгические расчеты на срез и смятие. Основные
пDедпосылки и Dасчетные фоомчлы.

2 2

2 Пракгическая работа Ng8 <Расчёты на срез и смятие
соединительньтх дgгалей машfi н)

2 J

Самосгоятельная работа студента: подютовка к
практической работе, подготовка к тестированию,

2

Тема 2.4
Геометрическпе
характеристики
плоскIrх сечений

l Статические моменты площади. Осевые,
цеrrгробежный и полярный моменты инерции
сечениrI. Осевые и полярные моменты инерци[l
простеt"rших сечеl*llй. Связь мехцу }lo&reHTaMI{
инерции относительно осей, параIшельных
центраJIьным осям. Главные оси и главные
центDtUIьЕые моменты инеDции.

2 2

2 Определение главньrх центральньtх моментов
инерции составных сечений, имеющих ось
симметDии.

2 )

Пракгическая работа Nl9 кОпрелелен!rе глав Hbtx
центраJIьных MoMetIToB инерции составных сечений>>

,)

Лабораторная работа N2 <Опрелеление главньD(
моментов инерции составньtх сечений, имеющих ось
симметрии, с помоцью программ системы
(коМПАС)

2

Самосгоягельная работа: подготовка к пракгической
работе, оформление расчетно-графической работы
Jllb9, подготовка к тестированию.

J

Тема 2.5 Кручение l Кручение. Чиgгый сдвиг. Закон Гука при сдвиге.
Молуль сдвига. Внугренний силовой факгор при
кручениt{. Эпюры кругящих моментов. .Щ,еформачrtи
при кручении. Угол закруlивания. Отпосrtтельный
угол закр}чItвания. Условие жесткости.

2 2

ll



2 Кручение бруса круглог0 поперечною сечения.
Основные гипоте!}ы. Напряжение в поперечном
сечении. Максимальные напргJкения при кручении
Полярный момеtп сопротивлениrI сечениrI и ею
формУлы ДJul круглопэ и кольцевог0 сечений.
Рациональная форма поперечною сечениrI при
кру{ении. Условrrе прочности.

2 2

3 Расчgгы на прочность при кручении. Расчgгы на
жесткость.

2 2

Практическая работа Л!l0 <<Расчеты на прочность и
жесткость при кр}пrеЕии))

2 3

Лабораторная работа Nч3 <<ЭкспериментщIьнаJI
проверка формулы для определения осадки
ццпrrндрической викювой пружины>

2

СамосгOятельная работа студента: подгOтовка к
практической рабmе, оформлеrrие расчgгно-
грфической рабсrгы ЛЪl0, подюювка к
тестированию.

4

Тема 2.б Изгиб 1 Основные поняпlя и определения лвгиба.
КлассификациJI видов изгиба. Вrтулревние с,иловьJе
факгоры при прямом изгибе. Щифференчи&пьные
зilвисltмости между изгибающим моментOм,
поперечной силой и интенсивностью распределенЕой
нагрузки.
Правила построения эпюр поперечньж сиJI.

2 )

2 Правила построения эпюр lвгибающих моментов.
Опрелеление локаJIьного максиtчfчма эпюры
изгибающих момеЕюв.

2 2

З Нормальные напряrкения при чистом изгибе.
Осевой момент сопротивлениrI сечениrI.
Рациональные формы поперечных сеченrrй ба.пок lrз
пластичньIх и хрупких материatлов. Условие
прочности при изглtбе.

2 2

4 Расчеты на прочность балок из пластичньD( и
хрупких материалов.

2 )

5 Пон.rгие о касательных напряжениях при изгибе.
Линейные и угловые перемещения при прямом
ltзгибе. Расчgгы на жесткость при изгибе.

2 2

Пракгическм работа ЛЬ l 1 кРасчегы на прочt{ость при
изгиff>>

2
3

Лабораторная работа Nч4 кОпределение прогиба
балки аналитическим и опьIтным способами>

1

Самосгоятельнм работа fiудента: подютовка к
пракгической рабсrге,
оформление расчегно-графической работы Jt(! l 1,
подюювка к тестироваЕию.

l0

Контрольная работаNэ2 7

Тема 2.7
сочетание основных

l Расчgг бруса большой жесткости на изгиб с
растяжеЕием или сжатием. Косой изгиб.

2 2
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деформаций. Расчет
бруса большой

жесткостц па rlзгrrб с
растяженпем или

сrýатием.
Гипотезы прочности

и их примененпе

2 Напряженное соgгояние в точке упругого тела.
Главные напряжения. Виды напряженньгх сосгоянIй.
Упроще""ое плоское напряженное сoстояние.
Гипотезы прочности. Назначение гицотез прчности.
Эквивалентное напряжеflие. Гипотеза наибольших
касательньж напряжений. Гипотеза энергии
формоизменения,
Расчgг бруса круглого поперечноm сечения при
ФчетанllIl lrзгиба ц кр)ненIrя.

2 2

Пракгическм работа Ns12 (Расчsт бруса круглоrо
поперечного сечения при сочетанtдl rвгиба и
кру{ения))

2 J

Самостоятельная работа студента: подготовка к
пракгtrческой работе,
оформление расчетно-графической работы .}Ф l 2,
подготовка к тестированию.

3.5

Тема 2.Е
Сопротшвление

ycTa,,l(}cTH

1 Условия работы дgгалей машин, возникновение
переменных напряжений. Щrrклы напряжений,
Харакгерисгики цикJIов. Усгалостные разрушения: их
причины и характер. Кривая устrшости. Прелел
выносливости. Факгорьц влияющие на предел
выносливоgги.
Расчgгы на устiшостную прочность.

2 2

2 Расчgгы на устаJtостную прочЕость BmloB
механических передач

,

Самоgгоягельная работа студента: подготовка к
практической работе,
подютовка к тестированию.

l

I'eMa 2.9
устойчивость сжатых

стержцей

l Уqгойчивое и неусгойчивое равновесие.
Критическая сила. Критическое напряжение.
Гибкость стержня. Предельнм гибкость. Формула
Эйлера. Формула Ясинского. Категории стержней в
зависимости от гибкости. Коэффичиент запаса

устойчивосги. Условие устойчивосгrt.

2 2

2 Расчgгы на усгойчивость. Рацион:uIьцые формы
поперечЕьгх сечений сжатых сгержней.

2 2

Лабораторнм работаJtlЬ5 кОпределение критической
сItлы для сжатою стержня большой гибкости и
сопоr]тавление резу,льтата с поJryч€нным flо формуле
Эйлеро>

) 3

Самостоятельная работа студента : подгOтовка к
практической рабсrге, подготовка к тестированию.

2

Тема 2.10
Прочность при
динамическпх

нагрузках

l [lонятие о динамичеgких нагр}вках. Зада.пr
динамики в сопротивлеtlии материалов Силы
инерции в расчетt}х на прочность. Приближенный

расчет на действие уларной нагрузки.

2
2

Коrrгрольная работа по разделу <Сопротивление
материаJIов)

2 J

Самостоятельная работа студента: подготовка к
тестироваЕию.

2
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Разде.ll 3. Детали машин
Тема 3.1 Основные

положения
1 Щели и задачи рi}здела <,Щегали машик)). Механизм
и машина. ,Щегаль. Сборочная единица. Требования,
предъявляемые к машинам и детаJшм. Критериlr
работоспособности и расчета дgга.rтей и машин.
Надежность. Показатели Еадежности. Основные
направлеt{Itя техническою прогресса в
машиностроении. Понятие о системе
автоматизированного проектирования (САIIР).
Понятие об автоматических роторных линиях,
станках с ЧПУ, о промышленных роботах, их
назначении и применении.

2 2

Самоgгоятельная работа сryдента: подготовка к
тестt{DованIlю.

2

Тема 3.2 Общие
сведения о передачах

l Назпачение и классифимциrl передач.
Механrrческие передачи и их классификацЕя.
кинематические и силовые соотношения в
передаточньD( механизмах. Передаточное отношение
и передаточное число. Расчет мноюступенчатого
пр}rвода.

l 2

Пракгическая работа Ng l 3 <Фасчег двухступенчатокl
приводa))

1 3

Самоgгоятельная работа студента: подютовка к
пракгической работе,
оформление расчетно-графической работы Nэl3,
подготовка к тестированию.

2

Тема 3.3
(Dрикционные

передачп

l Фрикционные передачи с нереryлируемым
передаточным числом. Усгройство. Принчип работы.
,щостоинства и недостатки. Передаточное число.
Облаgгь прлrменениrl передач с нереryлируемым
передаточным чtIслом. Материалы катков. Силы в
передаче. Расчет на контактную прочность.
Вариаторы. Область примененЕя, определение
диапазона реryлирования.

2 2

Самостожельпм работа студента: подготовка к
тестиDованию.

l

Тема 3.4 Зубчатые
передачи

1 Общие сведенtlя о зубчатьrх передачах: усгройство,
принцип работы, классификация, область
применения, достоинства и недостатки. Основы
теории зубчатого зацепления (основная теорема
зацеrтлен}lя, эвольвента окружносги).

2 1

2 Зацепление двух эвольвентных колес, основные
элементы Ir характеристикrr. Зацеп.гlенlле
эволъвеЕтною колеса с рейкой. Принципиальные
основы нарезания зубьев методом обкатки. Краткие
сведения об изгсrювлении зубчатьп< колес. Точность
изготовления. Подрезание зубьев. Поrrягие о
зубчатьrх колесах со смещением. Виды разрушениJI
зубьев. Основные критерии рабоюспособности и

расчета зубчатьlх передач.

2 2

3 Материалы зубчатьrх колес и догrускаемые
напряхенЕя. Определение допускаемьrх напряжений
изгиба и контактньIх напряжений.

2 2
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4 Прямозубые, косозубые, шевронные зубчатые
передачIr: передаточное число, геомgгрические
соотношениrt, силы в п€редаче, доgтоинства и
недостатки. Проекгный и проверочный расчегы на
контактную прочноgть и изгиб. Вьтбор параметров и
коэффициентов.

z 2

5 Конические зубчатые передачи. Общие сведения о
конItческих прямозубых передачах. Основные
геометрические соOтношения. Передаточное чrlсло.
Силы в передаче. Особенности расчета конических
передач.Передачи с зацепленIrем Новикова.
Планегарные передачи. Усгройсгво и принцип
работы. Общие сведеЕия о редукгорах.

2 2

Пракгическая работа Jф14 <<Расчег зубчатой
передачи)

2 3

Лабораторная работа Jt(Ьб <<Изучение конструкции
зубчатого редуктора и определение основньIх
геометрическиr( и кинематических соотrrошений в
зубчатой передаче))

2

Лабораторная работа Nч7 <<Проверка Рас,rgтно-
практических работ J'&13 и ]ф 14 с помощью
чертежно-графического редакгора KOMIIAC-
грАФик v-5.1l.

) 3

Самосгоягельная работа студента: подготовка к
пракгической работе,
оформление расчетно-графическойl работы Nэ l 5,
подгоювка к тестиDованию.

6

Тема 3.5 Передача
винт-гайка

l Устройство передачи винт-гайка с трением
скольжения и трением каченIlя. ,Щостоинства и
недостатки. Назначение и облаgгь применения.
Материалы винта и гайки. Перелаточное число, Сrrлы
в передаче. Расчgг передачи.

2 2

Самостоятельная работа студента: подготовка к
тестированию.

1

Тема 3.б Червячные
передачи

1 Устройgтво и принцип работы червячной передачи.
Классифлt кация. Передаточное число.,Щостоинства и
недостатки. Область применениJI. Материапы
червячной пары. Геомегрические соотцошения. Силы
в передаче. КПЩ. Расчет передачи Еа контактную
прочность и изгиб. Тепловой расчет передачи.
ОсобенноgгIr проектирования червячных передач.

1

2

Лабораторная работа Ns8 ..{ИзrrенIrе конструкцItI{
червячною редуrгора и определение геометршIеских
и кинематических параметров червяка !l червячною
колесa))

1 3

Самостоятельная работа qтудента: подютовка к
лабораторной работе, подготовка к тест}rрованию.

Тема 3.7 Ременные
передачи

l Усгройсгво, прIrнцип работы, н:вначеЕие,
классификаuия ременных передач.,Щостоинства и
недостатки. Виды приводньrх ремней, шкивов и
натя.жньн усгройств. Основные геометрические
соотношениrI. Передаточное число. Силы и
напряженшI в вgJвях реL{нrI. Расчgт передач.

z ,)

Самоgтоятельная работа gryдента: подготOвка к
тестиDованию.

l
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Тема3.8 Щепные
передачи

l Устройство, принцип работы, н&tначение и облаgгь
применения цепньD( передач. .I[осrоинства и
недостатки, Виды приводньпr цепей, конструкции
звездочек и натяжньtх устройсгв. Геомегрические
соотношениjI. Передаточное число. Крrгерии
работоспособноgги. Особенности расчета цепньж
передач.

2 2

Самоgгоягелъная работа Фудента: подготовка к
тестированIlю.

1

Тема 3.9 Общие
сведения о плоских
механизмах

Лабораторная работа N9кИзучение конструкции
простейших мехаtlизмов и составление
кинематических схем))

2 3

Самостоятельная работа студента.
Понятия отеории машин и механизмов. Звено,
кинематическм пара, кинематическzlя цепь.
Основные плоскIlе механизмы с нкtшими парамIr и
высшими парамIr.
Консгрукцлrя, назначенлlе, обласгь применения,
кинематическIIе схемы плоск}D( механизмов.
рычtDкных, кулисных, кулачковых, храповых,
ммьтийского кр€ста.

l

Тема 3.10 Валы п оси 1 Вшы и оси, Назначение, классификация. Элемеrrгы
конструкции. Выбор расчетньж схем. Материалы.
Проекгный и проверочный расчет ца прочность.
Способы повышения сопротивления устмости.

2
1

Самоgгоятельнм работа сгудекгq
подютовка к тестированию.

l

Тема 3.11 Опоры
ваJIов и осей

l Назначение подшипвиков. КлассификацшI по вIrду
тренли. Консгрукчия подшипников скоJьжения.
Материалы вкладышей. Виды разрушения, крIfгерии
рабоюспособности. Расчgгы на кlносостойкосгь и
теплостойкосгь. Смазка.
Конструкuия подципников качения. Классификация.
условное обозначение.

,) 2

2 Особенносги работы подшипников качения It

причины вьtхода из строя. Подбор подшипников
качения. ЩинамическаJI грузоподъемность.
,Щолювечность. Проверка подшипников на
долювечность. Смазка и уrrпотнение,

2

Пракгическм работа J{! 1 5 кПодбор подшипн}tков
качения и проверка их на долговечность)

l 3

Самосгоятельная работа студента: подюювка к
практическоri рабсге,
оформлепие расчетно-графической работы Nчl 5,
подготовка к тестиDованию.

2

Тема 3.12 Муфты 1 Назначение и классификация }ryфт, Усгройсгво и
принцIrп дейgгвия основнь{х тппов муфт. Подбор
сгандартньD( }r ЕормаJIизованных муфт.

2 2

Самостоятельнм работа студеrrга: подготовка к
тестированию.

l

lб
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1 Общие сведениrI о разъемньD( и неразъемньD(
соедцценил(. Резьбовые соединения.
Конструктивные формы рзьбовьrх соединений.
Расчет одицоIшого боrrга при постоянной Еагрузке.
Основные типы cBapHbD( IIIBoB и cBapHbD( соединений.
,Щогryскаемые нtlпрюкеЕия. Расчgты соединений при
осевом нагружении. Общие сведения о кJIеевьrх и
паrIньD( соединенил(.,Щостоинства и недостатки
соединений с натягом. Способы их поJццgния.

) 2

2 Шпоночные соединеЕия. Основные типы шпонок.
Материа.гlы. Подбор стандартньж Irшонок. Расчеты
цшоноIшь,D( соедлненпй. IIlлицевые соед{нениrI.
Классификация. Подбор шлицевьD( соединений и
проверочные расчеты.

2 2

1

Тема 3.13 Соеднненпя
деталей машпн

Самостоятельная работа студента: по.щотовка к
тестирокlнию.

Раздел 4 Основы конструпрования.
Тема 4.1 Основы
проектированIrя
деталей машиш

Обцrrе сведения о проектиров€lнии матпин.
Стандартизация и взalимозаменяемость деталей
машин.
Технологичность конструкции и экономиЕIность
дета.тtей маrlrин.

z )

l Конструкчии циJпцIд)пческих колес, конических
колес, червяrIньD( колес. КонструюIии валов. Основы
компоновки ведущего и ведомого вшrа зубчатьж и
червяньrх передач.

) ,,
Тема 4.2 основы
конструЕроваппя
зубчатых п
червячпых колес п
ваJIов.

Особенности конструирования опор дJIинньD( и
KopoTIaD( валов. Понятие о фиксирующей и
плавающей опоре.
Установка подшипников враспор и врастяжку.
Краткие сведения о конструиров€lнии
подшипниковьD( узлов.

2 )

2Контро.lьная работа по разделаN,I кОсновы
конструировttния)) и <,Щетали м€цIшнD

2

Тема 4.3 основы
конструирования
подшшпппковьtх
узлов.

Самостоятельная работа студента: подготовка к
лабораторной работе, подготовка к тестировztпшю.
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з. условия рЕАлизАции учЕБной дисциплины
3.1. Требования к минимальному материаJIьно-техническому
обеспечению
Реа-пизация учебной дисциплиЕы требует нaличия учебного кабинета Технической
механики оснащенного оборулованием:
- места дlIя студентов и преподаватеJIя,
- доска, плакаты,
- кодопозитивы,
- демонстрационное оборудование
- кодоскоп,
- программное обеспечение КОМПАС 3D
- стенд дIя определения центра тяжести пластин;
- установка дпя определениrI осадки пружины;
- установка дIIя определения прогиба бапки;
- установка дJIя испытанпя cTepжtul на продольный изгиб;
- модели плоских механизмов;
- редуктор цилиндриtIеский, модели зубчатых передач;
- редуктор червячный, модели червячных передач;
- штангенциркули,
- индикатор часовой;
- микрок:rлькуляторы

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов,
дополнительной литературы

основные источники:
1. Эрдеди, А.А. Теоретическ.ш механика : учебное пособие / Эрлели А.А., Эрлели

Н.А. - Москва : Кноýс, 20|7. - 20З с. - ISBN 978-5-406-05956-2. - Текст :

электронный // ЭБС Book.ru [сай,г]. - URL: htфs://Ьооk.ruДооk/927678
2. Эрдеди, Н.А. Сопротивление материалов : уrебное пособие / Эрлели Н.А., Эрлели

А.А. - Москва : КноРус, 2020. - |57 с. - ISBN 978-5-406-01,'775-3. - Текст :

элекгронный // ЭБС Book.ru [сайrг]. - URL: https://book.ru/book/933977
3. Эрдеди, Н.А, Теория механизмов и детirли машин : учебное пособие / флели Н.А.,

Эрлели А.А. - Москва : КноРус, 2020. - 29З с. - ISBN 978-5-406-0'125З-0. -Текст : элекгронньtй llЭБС Book.ru [сайт]. - URL: https://book.ru/book/931897
4. ТехническаJI механика : учебник / Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев, Э. Я. Живаго,

А. В. Макаров ; под редакцией Э. Я. Живаго. - Санкг-Петербург : Лань, 2020. -324 с. - ISBN 978-5-8114-4498-4. - Текст : электронньlй ll Лань : элекrронно-
библиотечная система. - URL : htФs://e.lanbook.com/book/1 3 1 0 l б

5. Сербин, Е.П. ТехническаJI механика : учебник дJIя среднего профессионaльного
образования l Сербин Е.П. - Москва : КноРус, 2020. - З99 с. - ISBN 978-5-406-
01476-9. Текст : электронный ll ЭБС Вооk.ru [сайт]. URL:
htфs ://book.ru/book/93 6 1 44

fополнительная литература :

l.Мовнин, М. С. Основы технической механики : уrебник / М. С. Мовнин, А. Б.
Израелит, А. Г. Рубашкин ; под редакцией П. И. Беryн. - 2-е изд. - Санкг-
Петербург : Политехника, 2020. - 28'7 с. - ISBN 978-5-7З25-1087-4. - Текст :

элекгронный // Элекгронно-библиотечнtlя система IPR BOOKS : [сайт]. - URL:
htФ ://www, iрrЬооkshор.ru/9483 3.html

2. Молотников, В. Я. Техническая механика : улебное пособие / В. Я.
Молотников. - Санкг-Петербург : Лань, 20|7. - 476 с. - ISBN 978-5-8l14-



2403-0. - Текст: электронный ll Лань : электронно-библиотечная система. -URL : https ://е. lanbook. com/book/9 1 295.

Иптернет-ресурсы:
1. ЭБС Юрайт. - Интернет- ссылка https://urait.ru/
2. ЭБС ВООК.ru. - Интернет- ссьшка https://www.book.ru/
3. ЭБС Ланъ. - Интернет-ссылка https://e.lanbook.com/
4. ЭБС IPRBooks. - Интернет- ссылка http://www.iprbookshop.nr/
5. НЭБ elibrary. - Интернет-ссылка https:/iwww,elibrary.ru/

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНМ РЕЗУЛЪТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
дисциплины

В прочессе реitлизации программы yчебной дисциплины проводится текущий и
промежуточный KoHTpoJrь индивиду{lJIьных образовательных достижений
демонстрируемых обучаюrцимися умений и знаний.

Текупий KoHTpoJrь прводится преподавателем в прцессе проведения практических
занятий и лабораторных работ, тестирования, а таюке вьIполнения обучающимися
индивидуальных заданий, проектов, исследований.

Обуrение по уrебной дисциIuIине завершается прмежугочной атгестаIшей, KoTop;uI

прохOдит в форме: зачета в первом семестре и экзамена во втором семестре.
Для промежуточной аттестации и текущего контроля образовательным

учреждением создаются фонды оценочных средств (ФоС), вкпючающие в себя
педагогические контрольно-измерительные материiLлы, преднilзначенные для определения
соответствиJI (или несоответствия) индивидуiLльных образовательньгх достrоlсений
основным покILзатеJIям результатов подготовки (таблиrrа).

Раздgгl (тема)
ччеонои

o"bu"rrrr"rn,

Результаты
(освоенные умения.
усвоенные знания)

основные показатепи
результатов
подготовки

Формы и
методы

контроля
Раздел l.

Теоретическая
мехапика.

Студент должеЕ

уметь:
- выполнять основные расчеты
по теоретической механике;
знать:

- основные положения и
аксиомы статики, динамики }I

кинематики;

- методики выполнения
основных расчетов по
теоретической механике;

ок1 _ oкl0, пKl.1 _ пкl.з,
IIк2 з

Студент
- формулирует основные
положения lI аксиомы
статики, дицамики и
кинематики.;

- выполняет основные

раýчЕты по теорегической
механике;

- планирует свою
деятельЕость при
выполнении расчетов;
- цзлагает решение задач в
письменноri и усгной форме;
- обосновывает
досюверность Il

правиJlьность пOлученньD(

результатов.
- выдепяет главную
информацtrю по указанному
вопросу при использованtм

различньгх источников
информации.

- находит в справочной
литературе требуемые
расчgгные зависимости.

>Z1
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Тема 1.1
Осповные
понятия и
акспомы
статистики

Сryдент должен
уметь:
- опредеJIrIть наIIравление

реакций связей основных
типов.
знать:
- определения основньtх
понягий.
- аксIlомы cтaT}lкll, виды связеri
и их реакции, принцип
освобожден}оl тела от связей.
oкl - ок10, пк1.1 _ пкl.з,
IIк2.з

- опредеJlяет направление

реакций связей ocHoBHbIx
тlIпов.
- формулирJrет определениrl
основньtх понятий.
- аксиомы статики, вIlды
связей и лfх реакции. принцип
освобождениri тела от связей.

Тесг

Тема 1.2 Плоская
cllcTeMa
сходящихся crmr

Стулент должен
иметь практическшй опьrт:
- определения реакций
стержней сгержневоr1
конструкции

уметь:
- определять

равнодейсгвующую плоской
системы сходящихся с!rл.

- решать задачи на равновесие
сиgгемы с[l.п в апаJIитической

форме, рационально выбирая
оси координат.

знать:
- плоскую систему схомщихся
сил,

- геометрический и
анttJIитический способы
определенIUI

равнодействующей.
- условLUI равновесия системы
сил.

- мсгодику решения задач на

равновесие плоской системы
сходящихся спл.

oкl - ок10, IIкl.1 - пк1.3,
TIK2.3

- опреде.пяет

равнодействую щ}ю плоской
системы сходящLD(ся сиJI.

- опредеJUIет реакции
сгержней.
- формулирует признаки
плоскоri системы схомщихся
сил. - г€ометрический и
ан€шитический способы
опредеJIения

равнодейgгвующей.
- условия равновесия
системы сил.

- изJrагает методику решенпя
задач Еа равновесие плоской
системы сходящихся сил.

Расчсгно-
графическм
работа
<Определение

реакции
сгержней>

'I'еsг

Тема1.3 Пара спл
и момент сиJrы
относитеJIьно
точки

Сryдент должен
уметь:
- опредеJlять момеЕты пары и

результ}rрующей пары сил.

- рассчитать моменты силы
относительно тOчки.

знать:
_ признаки пары сtlл.

- действие, оказываемое парой
на тело.

- момент пары: обозначение,
модуль, знак.

- свойства пар сцл.

- момент силы отt{осительно
точки.

ок1 - ок10, пKl.1 - пкt.3,
пю.з

- опредепяет момеЕты пары
и результирующей пары сил.

- рассчитывает моменты
силы относительно точки.

- называет призt{ак[l пары
сил.

- действие, ок,lзываемое
парой на тело.

- момент пары. Ofuзначение.
модуль, знак.

- формулирует свойства пар
сил.

- формулнрует поЕятие сапы
относительно точки.

- момент силы относительно
точки.

Тест

Тема 1.4 Плоская Сryлент должен - опреде.пяет реакцII}l в Расчетно-
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система
произвольно
расположенных
спJI

цметь практический опыт:
- определения реакций опор в
балочньrх artcтeмax;

уметь:
- опредеJUIть реакции в опорах
балочных систем.

- выполнять проверку
правильности решения.
знать:

- признаки плоскоri
пролIзвольной системы.

- теорему Пуансо.

- приведение плоской
произвольной системы к точке.

- равнодейсгвующую системы.

- теорему Вариньона о моменте
равнодействующей,
- три формы уравнениrI
равновесия_

- методику решения задач на

равновесие плоской
произвольной системы.

oКl _ ок10, пк1.1 - пк1.3,
IIк2.з

опорах балочных систем.

- выполняет проверку
правлilIьности решения.
- формулирует признаки
плоской произвольной
системы.

- теорему Пуансо.

- по нят}Iе равнодействую щ€I"r

системы.

- теорему Вариньона о
моменте равнодейсгвующей.
- три формы }равнениrI
равновесиrI.
- пзJIагает мsюдиц решения
задач на равновесие плоской
произвольной системы.

графическм
работа
<Определение

реакций опор
балкиl>

Контрольнм
работа

'Гема 1.5 Трение Сryдент должен

знать:
- виды трения и силы тения.
_ законы тренлц скольжения.
- факгоры влияющие на
коэффициевт 1рения.
- условие сгатической
усгойчлrвости.
- условие динамической
усгойчивосги.
ок1 - oKl0, пк1.1 _ пк1.3,
IIк2 з

- пазывает видьi трения и
силы трения.
- законы трения скольжениrI
- факгоры влияющие на
коэффицrrент трения,
- условие сгатической
устоriчивостлl.
- условие динамической
усгоriчrtвости.

Фронта.льный
опрос

'l'eMa 1.6
Пространственны
е системы сиJI

Студент должен
иметь практический опыт:
- расчета реакций подшипников
вала редукгора;
уметь:
- выполнять р€lзложение силы
на три взаимно
перпецдикулярные оси.

- определять момент силы
относительно оси.

- решать задачи на равновесие
просгрансгвевной
произвольной системы сил :

опредеJUIть реакции опор
редукторного вала.

знать:
_ пр[внаки пространственных
систем.

- проекция сI{.пы на ось, не
лежащуюссилойводной
плоскости-

- MoMellT сиJIы относительно

- выполняет разложение
силы на Tprl взаимно
перпеЕдикулярные оси.

- опредепяет момент силы
относ[lтельпо оси.

- решает задачи на
paBlroBecrre пространственной
произвольной системы сил:
опредеJlять реакции опор
редукгорною вала.

- формулирует признаки
пространственных си gгем.

- проекцию сI4IIы на ось, не
лежащуюссилойводной
плоскости.

- момент силы относительно
точки.

- анатпатический способ
определениrl

равнодействуощей.
- условия равновесия.

Расчетно-
графическм
работа
<<Определение

реакций опор

редукгорною
вала)

Фронтапьный
опрос

2|



точки.

- анЕUIитический способ
определения

равнодействующей.
- условия равновесия.
- мgюдику решенtlя задач на
равновесие пространственньж
систем сrlл,

oкl - ок10, пк1.1_пк1.3,
IIк2.3

_ методику решения задач на

равновесие
прострапственньж систем
сил.

Тема 1.7 Щентр
тях(ести

Сryдеr*. должен
иметь практическцй опыт:
- определения цеFrтра тяжеgти
сечения" составленЁrою из
стандаргньж профилей;

уметь:
- определять ана"пипlческим и
опьrтным способом положение
центра тяжести пластин
сложной формы.
_ опредеJшть анzlлIfiическим
способом координаты сечений,
составленных из стандартньrх
профилей проката,
- определять центры тяжести
сечений, составленньгх из
стандартньш профилей с
помощью програ}ftr системы
(коМПАс).
зшать:
- положение цеЕгра тюкести
простых геометрических

фrryр, симметричпьгх фиryр,
стандартных профилей
проката.
- методы определениrI центра
тяжести тела.
- формулы дJuI определения
коорд}lнат це}rгра тя)кестIl
плоских фи.ур.
- методику определения
координат центра тяжести
плоских фиryр аналлlтическим
способом.
ок1 - oкl0, пKl.1 _ пк1.3.
IIк2.3

- опредеJIяет анаJIнтическим
и опьпным способом
положение цента тюкести
IuIастин сложной формы,
- анаJIитическим способом
координаты сечений,
составленньж из стандартньD(
профплей проката.
- центры тюкести сечений,
составленньrх из стандартных
профилей с помощью
программ системы
(коМПАс).
_ называет положение
цеrrгратяжести простьш
геомgтрIrческих фиryр,
симметричньгх фиryр,
gгандартных профилей
проката.
_ методы определения центра
тяжести тела.
- формулы для определения
координат цеЕтра тяжестl1
плоских фи.ур,
- изJIагает методику
определениJl координат
це}rгра тяжестIl плоских
фиryр аналитическим
способом.

Лабораторная
работа
<Определение

центра тяjкести
IUIocKиx
составньгх

фи.уро.
Расчgгно-
графическая

работа
<<Определение

центра тяжести
сечений,
составленных из
стандартньlх
профилей
прокатiD)

Фронта;rьный
опрос

Тема 1.8
Основные
понятия
кинематики

Сryлент должен
уметь:
- классифицировать движение
по траекгориц и скорости.
знать:
- определения ocHoBHbD(
понягий.
- способы заданиrl движениrI
точки, Есгественный и
координатныri.
ок1 _ oкl0, пк1.1_пк1.3.
пю.з

- кпассифшцирует движение
по траектории н скорости.
- формулирует определения
ocHoBHbD( понятий,

- способы за.цаниrt движения
точки. Еgгественный и
координатный.

Тест

Тема 1.9
кпнематика
точки

Стулеrг должен
уметь:
- опредеJlять кинематические
параметры ючки.

- опреде.пяет кинематические
параметры точки.
- называет формулы
скоростей и ускорений точки

Тест
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знать:
- формулы скоросгей и

ускорений точки (без вьшода)
- формулы и графики

равномерпого и

равнопеременного движениrI
точки.
oкl _ oкlo, пк1.1 - пк1.3,
Iк2.з

(без вывопа).

- формулы и графики
равномерного и

равнопеременною двюкения
точки.

Тема 1.10
Простейшие
движения
твердого тепа

Студент должен
иметь практический опыт:
- определения кинематических
параметров точки в

усгройствах с механическими
лередачами вращателъноm
движения;
уметь:
- опредеJUIть кинематические
параметры тела при
поступательном и
вращательЕоIt{ двI.IженIl}l.
_ опредеJUIть параметры
движения любой точки тела в
механическrtх передачах
вращательного двtDкения.
знать:
- признаки и свойство
поступательною движения, его
параметры.
- признаки и параметры
вращательною движения тела.
- виды вращательною
движения тела.
- мgгодику оttрелеJI€fiия
скорости любой ючки при
поступательньrх и
вращательных двюкенIUж.
oкl - ок10, пк1.1 _пк1.3,
IIк2,з

- опредепяет кинематические
параметры тела при
посryпательном и
вращательном движении_
- параметры движения любой
,гочки тела в механических
передачах вращательного
движения.
- формулирует признаки и
свойсгво поступательного
движения, его параметры.
- прttзнаки и параllrетры
вращательного двюкения
тела.
- виды враlI{ательного

движения тела.

- методику определенIrя
скорости любой TotIKrl прrл

поступательньж и
вращательных движениях.

Расчgгно-
графическая
работа
<<Определение
кинематических
параметров
двItжения точкL{
при
поступательном
и вращательном
движенил(
твердою тела в

усгройствах с
механlтtrескими
передачами
вращательною
движения)

Теqг

Тема 1.1l
Сложное
двшкение точки.

Студент доJDкен

уметь:
- опредеJuгть абсолютную
скорость точки в сложном
движениIt.
знать:
- пржнаки абсолпотного-
переносног0 и относительног0
движений.
- теорему сложениrI скоросrей.
ок1 - oкl0, пк1.1-пк1.3,
IIк2.з

- оп редеJrяет абсолютную
скорость точки в сложном
движении.
- формулирует признаки
абсолютного, переносног0 и
относительною движений.

- теорему сложекIlя
скоростейr

Фроrrгальный
опрос

Тема 1.12
Слоэкное
двиrкение
твердого теJIа.

Сryлеrrг должен
иметь практлiческнй опыт:
- определения скорости точек
кпIм,
уметь:
_ определять характер
движения звеньев плоских
механизмов.
- определять скорость любой
точки плоского механизма
(mIM),
знать:

- опредеJrяет каракгер
движениrl звеньев плоских
мехапизмов.
- скорость любой точки
плоского механизма (KIJINф.
- формулирует признаки
плоско-параJIлельного
движения и его составные
частIt.
- признаки мгновенного
центра скоросгей и способы
его опоеделения.

Расчегно-
графическая

работа
кОпределение
скорости ючек
кривошипно-
шаryнного
механизмa))

Фронтальный
опрос

2з



- пркlнаки tUIocKo-
пар{rллельного движепия и ею
составньlе части,
- признаки мгновенною центра
скоростей и способы его
определения.
- формулы для определения
скорости любой точки тела с
цомощью МIIС.
oкl _ oКt0, пKI.1 - пк1.3,
IIю.3

- называет формулы для
опредеJIения скоросги любой
точки тела с помощью МIIС.

TeMaI.13
основные
понятия и
аксиомы
динамики

Стулент должен
знать:
- аксиомы динамики
- математическое выражение
основною закона динамики.
ок1 - ок10, пк1.1 - пк1.3,
IIю.3

- формулпрует аксиомы
динамики.

- математическое выражение
основнок) закона динамиклr.

Фронтальный
опрос

Тема 1.14
!виrrсение
матерпа.rrьной
точки. l}Iетод
кпнетостатики.

Сryпент должен
знать:
- оцределен!lе силы инерцrlи,
- формулы для расчета GIrпы
инерции при прямолинеriном и
криволинейном движениях.
oкl _ ок10, пк1.1 - пк1.3,
IIк2.3

- назь[вает сиJIы инерции.

- формулы для расчета силы
инерции при прямо_цинейном
и криволинейном движениях.

Фронтальный
опрос

Тема I.15 Трепие.
Работа и
мощность.

Студент должен
зндть:
- формулы дJш расчета работы
Ir мощности при
поступательном и
прямолннейном двюкении
вращенилr тела, КfI!.
ок1 - oкl0, пкl.i _пкl.з,
пк2 3

- назыв&ет формулы лrrя

расчета работы и мощности
при поступательном и
прямолинейном движении
вращении тела, КП,Щ.

Фронтапьный
опрос

Тема 1.1б общие
теоремы
дппамики

Стулеrrг должен
знать:
- общие теоремы динамики.
_ основные уравнения
поступательного ц
вращательного движений
твердого тела.
ок1 - ок10, пк1.1-пк1.3,
IIк2.3

- формулирует общие
теоремы динамики.
- называет основЕые
уравнения поgгупательного и
вращательною движений
твердою тела.

Фроrrга-ltьный
опрос

Раздqlr 2.
Сопротивление

материаJIов.

Сryлеrrг должен

уметъ:
_ выполнять основные расчеты
по сопрOтивлению материалов:
производить расч€ты на
растяжение и сжатие, на срез,
смятие, крrrение и изгиб.

знать: основные понrттиrl
сопротивления материаJIов,

_ методики выполнения
основных расчетов по
сопротивлению материалов.

oKl - oKl0, пк1.1 _- пкl.з,
I]K2 з

Стулеrrг
_ выполняет осtlовные
расчеты по сопротивлению
материfлJIов.

_ планирует свою
деятельность при
выполнении расчетов_

- изJlагает решение задач в
письменной rt устной форме.
- обосновывает
досговерность и
правIlльность полученных

результатов.
_ выдепяет главную
информаrпrю по указанному
вопросу при использовании
рalзличньtх источников

h
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информации.

- наtодкт в справочной
литературе требуемые

расчетЕые зависимости.

- формулпрует основные
понятия сопротивлениrI
матери:Lпов.

Тема 2.1.
основные
поло2Iýения

Студент долже}t

JiMeтb:
- опредеJlять вrrугренЕие
силовые факгоры и виды
нагружениrI.
знать:
- осповные задачи
сопротивления материаJIов,
_ основные понятия, гипотезы и
догryщения,
- мsтод оечений,
- вrгутренние силовые факторы,
- составляющие векгора
напряжений.
ок1 - oкl0, пк1.1 _ пк1.3,
IIк2.3

- опреде.пяgт внугренние
с}lповые факгоры и виды
нагружения.
- формулирует основные
задачи сопротивления
матери€lJIов,
- основные понятия, гипотезы
и доrryщения,
- метод сечевий,
- называет вFI}тренние
силовые факгоры,
- соgгавJulющrrе веIсгора
напряжений.

Тест

растяэкение и
сжатIле

Студеrrт должен
иметь прдктпческлrй опыт:
- расчетов на прочносгь при

растяжении и сжатии
ступенчатого бруса и
стержневой конfiрукции;
уметь:
_ cтpot{Tb эпюры продольньrх
сил I{ HopMaJIbHbrx напряженt{tl.
- производить расчеты на
прочность статически
определимьгх брусьев прrr

растяжении l{ сжатии.
знать:
- внугренний силовой фактор
при растяженIй и сжатии.
_ правила построениrI эпюр
продольньIх напряжений.
- зависимости rt формулы для

расчета напряжений и
перемещений.
- дяаграммы растюкениrl и
сжатt{я пластичпьIх и хрупких
материаJIов.
_ мехацическrrе характеристиrul
материaLпов,
- Еапрюкение расчетное.
предельное, догryскаемое.
- коэффициент запаса
прочности.
- условие прочности.
- расчеты на прочность.
- порядок расчетов ка
прочность при растяiкении }I

сжатии.
- статически неопределIrмые
системы с элементами

- СТРОЕТ ЭПЮРЫ ПРОДОЛЬНЫХ

сил и норм€шьньш
напряжеltии.
- производит расчеты на
прочность стати!Iески
определимьгх брусьев при

растяжении tl сжатии.
- формулирует внугренний
силовой факгор при

растя)кении и сжатии.
- правила построениrI эпюр
продольных напряжений.
- называет зависимости и

формулы для расчета
напряжений и перемещений.
- диаграммы растяжения и
сжатия пластичньгх и
хрупких материitпов.
_ механические
характеристIlки матер иаJIов,
- напряжение расчетное.
предельное, догrускаемое.
- коэффичиент запаса
прочности.
- условие прочности при

растяжении и сжатии.
- расчеты Еа прочность

растяжении }l сжатии..

- изJIагает методику расчетов
на прочность при растяжении
и сжатии.

Расчетно-
графическая

работа
<Почгроение
эпюр
продольньж сил
и нормtшьных
напряжений.
расчёты на
прочность при

растяжении и
сжатии))

Тест
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схатие.
oкl _ oкlo, пк1.1 - пк1.3,
IIю.3

Тема 2.3
Праrсrические
расчеты Еа срез и
смятие

Сry,пеrrт должен
иметь практrrческий опыт:
_ расчетов на срез и смятие
соедин!rгельньтх дgгалей
машин;
ynreтb:
- проводить расчеты на
прочность при срезе и смятии.
знать:
_ расчетные предпосьшки.
- внугренние силовые факгоры
и налря)кениrl лри срезе }r

смятии.
_ условия прочности.
oкl - oкl0, пк1.1-пк1.3,
tIK2.3

_ проводит расчеты tta
прочЕость при срезе и
смrtтии.
- формулирует стати.rески
неопределимые системы.
- расч€тны€ пр€дпосыJIки.
- внутренние силовые
факгоры и Еапрюкения при
срезе и смятии.
- условиrI прочности,

Пракгическая

работа

Тема 2.4
Геометрические
характеристики
плоских сеченпи.

Студент должен
нметь пр8ктнческнй опьгт:
- определениrl массово-
ценlровочньD( харакгеристrrк
составных сечений;

уметь:
- определять главные
центраJIьные моменты инерции
для сечений, имеющих ось
симметрии.
знать:
- фrrзический смысл и порядок
определения осевьIх,
чентробеlrсrьтх и поJIrlрных
моменюв инерц}Iи.
- формулы моментов инерции
простеЙшID( сечениЙ.
- способы вычисления
моментOв инерции при
параJIлельном переносs осей,
признаки главньгх осей.
oкl - oкl0, пк1.1_пкl.з,
IIк2.3

- опреднrяет главные
цент:Lпьные момевты
инерции для сечений,
имеющrD( ось симметрии.
- формулирует фшический
смысJI и порядок определенIUl
oceBbD(, ценlробежньrх и
полярньж момеrrтов инерции.
- называет формулы
моментов инерции
простейших сечений.

- способы вычIlсления
MoMetIToB инерции при
параллельrrом переносе осей,
признаки главньD( осей.

Лабораторная

работа
<Определение
главных
моменюв
инерции
составных
сечени}-I,

имеющих ось
симметрии с
помощью
программ
системы
(коМПАС)>

Расчgгно-
графическая

работа
<Определение
главных
центрrrльньtх
моменюв
инерциIr
составньtх
сечений>

Фронтальный
опрос

Тема 2.5 Кру.rение Сryпеrrг доJDкен
имgгь прдктический опьrт:
_ расчетов на прочпость и
жесткость при кручении

распределлrтелыrою вiLпа;

уметь:
- выполнять проектные и
проверочные расчегы бруса
круглою поперечного сечения
статическLI определимых
систем,
_ проводить проверку на
жесткость,
- СТРОЕТЬ ЭПЮРЫ КРJЛЯЩШХ

моментов.
знать:

* выполняет проектные и
проверочные расчсгы бруса
круглого поперечного
сечения статически
определимых сиýтем,
_ проводит проверку на
жесткость,
- строит эпюры кругящих
момеЕтов.
- формулирует закон Гука
при сдвиге.
- внуr,реннлtй силовой факгор
при кручении.
- правила построениrI эпюр
кругящих момеЕтов.
- называет формулу для

Лабораторная

работа
<Эксперимеrrгал
bHfUI проверка

формулы д.лrя

определения
осадки
цилиндрической
винтовой
пружины
сжатtu)
Расчсгно-
графическая

работа кРасчgгы
на прочность и
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- закон Гука при сдвиге.
- внугренний сиJIовой факгор
ПРи цр)п{ении.
- правила поgгроения эпюр
кругящих моментов.
- форrулу для определения
капряжениrt в тOчке
поперечного сечения бруса и
зi}кон распр€деленIlя
напряжений по сечеItию.
- полярный момент
сопротивления сgчеЕиrl и

формулы его дJuI IФуга и
кольца.
- формулу угла закручивания,
- расчеты на прочность и
жесткость.
- параметры цrшиндрическю(
ВИНТОВЬIХ ПРУЖИН.

ок1 - ок10, t]K1.1-пK1.3,
IIк2.3

определениJI напряжения в
точке поперечного сечения
бруса и закон распределения
напряжений по сечению.
- называет форrrryrrу
поJIярною момента
сопротивлен}tя сечения для
круга Ir кольца.
- фор*улу угла закручIлванllя,
- расчеты на прочность и
жесткость при кручении.

- параметры циJIиндрических
винтовых пружин.

жесткость при
кручении))

Тест

Тема 2.б Изгиб Студент должен
иметь практический опыт:
- расчетов на прочность при
изгибе двухопорной и
консольноri ба.лки;
- использования
измерительЕого инструмента
дJIя определения необходимьж

рirзмеров дсгалей дlя расчетов
на прочtlость, жесткость и

устойчивость.
уметь:
- выполня,гь прекrflые и
проверочные расчеты на
прочность.
- выбирать рационtшьные
формы поперечных сечений,
- проводить проверку бруса на
жесткость при изглrбе.
_ стрить эпюры поперечньж
сил и изгибающих момеЕтов.
знать:
- виды изгиба и внугренние
силовые факгоры.
- лифференu}I!шьные
зависимости,
- порядок построения и
KoHTpoJUl эпюр поперечных сил
и изгибающих моментов.
- распределение нормапьных
напряжений по сечению при
чистом изгибе и расчетные
формулы.
- леформачии при изгибе и
методы определенlrrl линейньгх
}t угловых перемещений"
- УСЛОВИЯ ПРОЧЕОСТИ И

жесткости.
oКl - oкl0, пк1.1 - пк1.3,
IIк2.з

- выполшяет проекгные и
проверочные расчеты на
прочность.
- выбирает рационЕlльные
формы поперечных сечений,
- проводит проверку бруса на
жесткость при изгибе.
_ строшт эпюры поперечньD(
сил и изгибающих момеЕтов,
- формулирует виды изгиба
Ir вrrугренние силовые

факгоры.
- диффренциzlJIьные
зависимости.
- порядок построения и
коrпроля эпюр поперечньж
сил и изгибающих моментов.
- распределение нормaшьньн
напряжений по сеченIrю прtr
чистом изгибе и расчетные
формулы.
- деформации при изгибе Ir

методы определениrI
линейных и угловьIх
перемещенлlй,

- условиrI прочности и
жеgгкости.

Лабораторная

работа
кОпределение
прогиба балки
анЕLпитическим tt

опытныý1
способами>)

Расчgгно-
графическая

работа
<Почгроение
эпюр
поперечньгх сил
и изгибающю<
моментов.
расчеты на
прочность при
изгибе>>

Теgг

Коrггрольная

работа

Тема 2.7
сочетание

Стулент должен
иметь практпческий опьгг:

- рассчитывает брус
круглою поперечного

Расчетно-
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основных

,кесткости на
изгиб с
растяrкением шIп
сrкатием.
Гипотезы
прочности и их
применеЕие

деформачlй.
Расчет бруса
большой

- проверочною расчета вала
редукгора при сочетаflии
лвгиба 1r кр)rчения;

уметь:
- рассчитывать брус круглого
поперечною сечения на
прочность при сочетании
изгиба и кручениrI.
знать:
- о напряженном состояtlиIl в
точке упругого тела.
- о теории предельньж
напряженньж сосгояний.
- о гипотезalх прочности.
- формчлы для эквиваJlентных
напряжений по трегьей и пrюй
гипотезам прочности.
oкl _ ок10, пк1.1 - пк1.3,
IIк2.3

сечения Еа прочность при
сочетании изгиба и кручениJI.
- ltазывает виды
напряженньж состояний в
точке упругого тела.
- теории предельньrх
напряженных соqюяпий.
_ гцпотезы прочности.
- формулы для
эквивалентньrх напряжений
по трегьей и пятой гипотезам
прочности.

графическая

работа кРасчgг
бруса круглого
поперечною
сечения при
сочетании изгиба
и кручеrrия)

Фронтальный
опрос

Тема 2.8
Сопротивление
устаJIости

Сryпент должен
tlмeTb практический опыт:
- проверочною расчсга на

устi}лостную прочность в€rлов
механIцеских передач;

уметь:
- выполЕять расчеты на

усталость дJUI слу{аJI

упрощенного плоскою
напряженною состояниrI.
знать:
- хараIсгер устаJIостньrх
разрушенлrй и приrIины.
- предел выносливости.
_ кривую устtLлости.
- факгоры, вJIияющие на
сопротивление устarлости.
ок1 - oкlo, пк1.1 _ пк1.3,
IIк2,з

_ выполняет расчеты на
уст€tлость для слуrаrl
упрощенного tlлоского
напряженного состоян!lrl.
- формулирует характер

устtLпостньж разрушений и
причины.
_ поtlятие предела
вынослlлвости.
_ называет кривую
усталости.
- факторы, влиrrющие на
сопротивлен ие усгtшIости.

Расчgгно-
графическая

работа кРасчgгы
на устitлостную
прочность вaUIов

механических
передач)

Фроrrгальный
опрос

Тема 2.9
Устойчивость
сжатьш стерэкней

Студент доJDкен

уметь:
- выполнять проверочные

расчеты на устойчивосгь
сжатьIх сгержней;
- использования
измерительного инструмента
для определения необходимьгх
р:вмеров дgгалей для расчетов
на прочностц жесткость и

усгойчивосгь.
знать:
- признаки усгойчивою и
неустоrlчивою равновес!rя,
- формулы Эйлера и Ясинскою
и пределы ю( применимости.
- формулы гибкости,
коэффициеrrга запаса

устойчивости.
- условиrI усгойчивости сжатьIх
сгержней.
oкl - ок10, пк1.1 _ пк1.3,
IIк2.3

- выполняет проверочные
расrIеты на усгоri.l lлвосгь
сжатьж сгержней.
- формулирует признаки
устойчивого и неустойчивого
равновес[u,
- называет формулы Эйлера
и Ясинскою и предель1 lo(
пр}lменимости.
- формулы гибкости,
коэффициента запаса

уrгойчивости.
- условIlя усгойчивости
сжатых стержней,

Лабораторнм
работа
<Определение
крlл,гической
силы для
сжатого стержня
большоri
гrлбкостlr rl
сопоставление

рe3ультата с
полJrченным по

формуле
Эйлера>

Фронтальный
опрос

Тема 2.10
Прочность при

сryпент должен
знать:

- формулирует задачи
динамики в сопротивлении

Фронтальный
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динамических
нагрузках

- задачи динамики в
сопротивлении материiLпов.
- формулы дJuI расчета ý у{етом
сIrд инерции.
oкl - oКl0, пк1.1 _пк1.3,
IIк2.3

матерЕалов.
- пазывает формулы для
расчста с )rчsтом сил
инерции.

опрос

Раздетr 3.
.Щетали машIин.

Студеtrг должен
уметь:
_ выпслнять основные расчеты
дЕталей машин;

- выбирать детtulи и узлы на
основе анализа rтx свойств для
конкретною применениJI;

- прорвводить расчеты
механических передач и
сборочньrх единиц;

- ч}Iтать кинематllческие
схемы;

- применять формулы для
определения передаточною
числа конкретных
механических передач;
зпять:
- основные понятия дегалей
машиц;
- элементы консгрукций машин
и механизмов;
_ кинематические и
динамические харакгеристики
механизмов и мацин;
_ методики выполнециrI
основных расчетов дgгалей
машиЕ;
_ осtIовы проекгирования
дЕталеЙ и сборочных единиц.
- основы конструирования;
oKl - ок10, пк1.1 * IIKI.3,
IIк2,з

Студент
(Dориулирует:

- основные понrtтиrl дgгалей
маIпин.

- методики выполненлUI
ocHoBHbD( расчетов дgга;lей
машин.

Выполпяет:
- основные расчеты дsгмей
машин-

Выбпрает:
- детали и узлы на основе
ана_пиза их cBoitcTB для
конкретног0 применения.

Производит:
- расчеты мехаЕических
передач и сборочньж единиц;

Читает:
- кинемати.tеские схемы;

Называет:

- элементы конструкuий
машин и мехаЕизмов;
_ кинематические и
диtlамиlIеские
характеристики механIlзмов и
машин;

Применяет:
- формулы для определения
передаточного числа
KoHKpeTHbD( механических
передач;

Тема 3.1
основные
полоrкеtlиff

Студент должен
уметь:
- классифичировать элементы
механизмов и машин,
знаI,ь:
- признаки машины.
- принципиальное усгройсгво.
- ФставJUIющие машины.
- классификацию машин.
дегалей и узлов.
- Kpl{Teplrlr работос пособноgгlл
дегалел'i }l машиц,
- требованrrя к машинам и
дета-шIм.
oкl _ oкl0, пKl.1_пк1.3,
пк2 з

Классифицирует:
- элементы мехаЕизмов Il
машин.
- называет признаки
машины.
- принципиtulьное

устройство,
_ составляющие машины.
- классификацию машин,
дgгалей и узлов.
- критерIrи

работоспособности дgгалей и
машин.

- требования к машинам и
деталям.

Фронта;rьный
опрос

Тема 3.2 Общие
сведения о
передачах

Студенr,должен
иметь практrrческий опыт:
кинематического и силовою
расчетов двухступенчатого
привода;

- lrроизводит
кинематические t{ силовые
расчеты многоступенчатого
привода.
- называет нilзначение и

Расчgгно-
графическая

работа кРасчgг
двухступенчатог
о приводaD)
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уметь:
- цроизводить кинематические
и силовые раýчеты
многоступенчатоrо привода.
знать:
- назначение и кJIассrrфикацию
передач.
- кlIнематические и силовые
соотношенI{я.
- формулы дJuI определениrl
передаточнок) числа и КП[
мноюступеЕчатой передачи.
oкl - oкl0, пк1.1 _ пк1.3,
пк2 3

классификацию передач.
- кинематические и силовые
соотношения.

- применяет формулы для
оIIределениrI передаточного
числа и КП.Щ
многоступенчатой передачи.

Тест

Тема 3.3
Фрпкциоrпrые
передачи

Стулент должен
знать:
- общие сведения о
фрикционных передачац
- усгройство и матери,lлы
дегалей,
- формулы для
юtнематическою и силовою
расчетов и расчета на
прочность,
- устройство и применение
вариаторов.
oкl - ок10, пк1.1 _ пк1.3,
IIк2.з

Называет;
- общие сведенця о
фрикuионных передачац
- на}начение и примеяение

фрикционной передачи.
- усгройсгво и материilIы
дегалеiл,
- применяет формулы для
кинематическою и силового
расчетов и расчета на
прочность.
Опредепяет:
- передаточное число
фрикчионных передач;

- шазывает основные детали
и применение вариаторов.

Тест

Тема 3.4 Зубчатые
передпчи

Стулент должен
иметь практический опьrт:
- расчета зубчатой передачи;
- использованIlя
измерltтельного инструмента
для определения необходимьгх
размеров деталей для расчетов
fiа прочностц жесткость и
устойчивосгь.
умgгь:
- выполнять кинематические,
геометриlIеские, сиJIовые

расчеты зубчатых передач.
- расчеты на контактную
прочносгь и изгtrб.
зяать:
- основы теории зубчатого
зацепленIUI.
- устройсгво, принцип раfoты,
классификацию и
сравнительную оцецку
зубчатых передач.
- основные характеристики
эвольвентноm зацепления.
- способы изготовлениrr
зубчатьrх колес.
_ назначение колес со
смещением.
- виды разрушения зубьев и
критериц рабоmспос.обностлц
- материаJIы и допускаемые
напряжения.

- выполняет
кинематические,
геометриЕlеские, силовые
расчеты зубчатых передач.
- расчеты на контактную
прочность и изгиб.
Опредепяет:
- передаточное число
зубчатьтх передач;
Формулпруег:
- основы теории зубчатого
зацепленIlя.
Называет:
- основные деftUIи, прцнцип
работы, классификацию и
дает сравн}rтельную оценку
зубчатьrх передач.
- нlвflачение и применение
фрикционной передачи.
- основные характеристики
эвольвентною зацепления.
- способы шllютовJlения
зубчатьrх колес.
- назначение колес со
смещением,
- виды разрушения зубьев и
критерии работоспособности,
- геометрическке,
кинематические и силовые
соотношения
цилиндрических и
конических зубчатых

Лабораторная

работа
<di[зучение
конструкции
зубчатою
редукгора и
определение
основньж
параметров
зубчатоri пары)>

Расчетно-
графическая

работа <<Расчgг

зубчатоli
передачи))

Тест
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- геометрические.
кинематические и силовые
соотношения цилиндрIтческих
и конIlческих зубчатых
передач.
- осяовы расчета на
контактную прочность и изгиб.
- устройство и признаки
планетарных передач 11 передач
с зацеплением новикова.
oкl - oкlo, пKl.1-пкl.з,
IIк2.3

передач.
- основные дет{ши и признаки
планетарньгх передач и
передач с зацеплением
Новикова.
- основы расчета на
коrrгактную прочность II

изгиб.
Вьлбнрает:
- материапы и допускаемые
напряжения.

Тема 3.5
Перелача винт-
гаика

Стулеrrг должен
зцать:
- н€lзначение и лримвнение
передачи.
- устройсгво и материiшы
детмей.
- формулы кинематического,
геомgгрrrческого и силового
расчетов.
- порядок проектного расчета.
oKl - oKl0, пк1.1 - пк1.3,
IIк2.3

Еазывает:
- назначение и применение
rlередачи.
_ основные дет€ши
Выбирает:
- материЕUIы деталей
передачи.
- пспользует формулы
кtIнематического,
геометрического и силового
расчетов.
Опредепяет:
- передаточное число
передачи винт-гайка;

- называет порядок
проектного расчета.

Тест

Тема 3.б
Червячные
передачи

Студент должен
иметь практпческий опыт:
- использования
из мерительного инструмента
дJuI определеплrя необходимьж

размеров дегалей для расчетов
на прочность, жесткость и

устойчивость.
знать:
- принцип работы и устройство.
- геометрические,
кинематические и силовые
соотношения.
- материа"пы червячной пары.
- основы расчgга на
контаIсгнуIо прочность и изгиб.
- тепловой расчсг.
ок1 _ ок10, пк1.1 - пк1.3,
IIк2.3

(Dормулирует:
- принцип работы и

устройство;
_ основы расчета на
контакгную прочность и
изгиб;
Опреде.llяет:
- ге,ометрические,
кинематические и сцповые
соотношения конкретных
червячных передач;
- назначение и применение
червячньж передач;
- передаточное число
червячных передач цередач;
Выбшрает:
- материzlлы червячной пары;

Лабораторная

работа
<<Изуrение
конструкц}rи
червячного

редукгора Ir

определение
геометрических
и
кинематllческl,D(
параметров
червяка и
червячного
колесtl))

Тест

Тема 3.7
Ременные
передачи

Сryлент должен
знать:
- общие сведения о передаче,
виды прrrводных peMHeii,
шкttвов, натяжных ycтpol"lcтB,
- геометрические соотt{ошения.
- передаточное число.
- усилия в ремне.
- основы расчета по тяювоri
способности.
oкl _ ок10, пK1,1 - пк1,3,
IIк2.3

<Dормулирует:
- общие сведения о передаче,
- называет виды приводньrх
ремней, rцкивов, натяжньIх
ycTpoI-{сTB,

- нilзЕачение и применение

ременньж передач
- геометрическltе
соотношения.
- определяgг передаточное
число ременной передачи;
- определяет усилиrI в ремне.
Выбирает:

- материiшы деrалей передач.

Тест
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Тема3.Е Щепные
передачи

Стулеrrг должен
уметь:
- производить подбор
роликовых цепей.
знать:
- общие сведениrI,
- виды приводных цепей,
звездочец натяжньж устройсгв.
- прI{чIlны выхода lIз строя
цепньtх передач.
_ киЕематические и
геометрические параJчIетры.
- основы расчета цепньж
передач.
oкl - oкl0, пк1.1 _ пкl.з,
пк2.3

Пронзводит:
- подбор роликовьIх чепей;
(Dормулпруег:
- общие сведения;
Еазывает:
- виды приводньD( цепей,
звездочек, натяжньгх

устройсгв;
- I{азначенIIе Il прIlмеценrlе
цепной передачи;
- причины вьrхода Ilз строя
цепньtх передач,
- кинематические и
геометрические параметры;
_ основы расчfi,а цепных
передач;

Выбирает:

- материаJIы дегалелi
передачи;
Опредепяег:
- передаточное число цепt{ь{х
передач;

Теqг

Тема 3.9 Общие
сведения о
плоскшк
механизмах

Студент должен
знать:
- усгройство, наj}начение и
кинематические схемы
рычажныц кулисных,
кулачковых, храповьIх
механизмов, просгейших
подъемных усгройств.
ок1 - oкl0, пк1.1-пк1.3,
IIк2.3

IIазывает:
- основные дета.пtl и
нi}значепие рыч€Dкньtх.
кулисных, *ynur*o""o,
храповьrх механизмов,
простейш lTx подъемньtх
усгройсгв;
Чптает:

- кинематические схемы
рычажньDi. к_Yлисньж.
кулачковых, храповых
механизмов, простейших
подъемньш усгройсгв;

Лабораторная

работа
<<Изучение

конструкции
простелiшик
мехаЕизмов и
сопоставление
кинематическЕ)(
схем>

Тема 3.10 Валы и
оси

сryпеrrг должен
иметь практическпй опьгг:
- проекгног0 расчета ведомою
ваJIа редукгора;
уметь:
- составлять расчетную схему.
- выполнять проекгный и
провероЕшый расчsт прямьD(
ваJIов и осей на прочность.
- подбирать шпонк1l Il
шлицевые соединения и
прок}водить их проверочный

расчет.
звать:
_ н&lначениg конструкцию и
эл€менты конструкции вiuюв и
осей.
- матерrrалы валов и осей.
- расчетные формулы для
проведения проекгЕою и
проверочного расчетов валов и
осей-
oкl _ ок10, пк1.1_пк1.3,
IIк2,3

- составJIяет расчетную
схему.
- выполняет проектный и
проверочЕый расчег прямых
вtlлов и oceli на прочпость.
- подбирает шпонки и
шлицевые соединеЕия и
- пропзводит их
проверочный расчет.
- называет назначение и
применение вмов tr осей,
- элементы конструкции
валов и осей.
- выбирает материaшы валов
и осей.
- примеfiяст раýчетны€
формулы для проведенлffI
проектного [I проверочною

расчетов вulлов и осей.

Расчgгно-
графическая

работа
<<Проекгный

расчfi ведомого
вала редукгора))

Теgг

Тема 3.11 Опоры
валов и осей

сryлекг должен
нметь практшческнй опьlт:

Подбrrрает:
- подшипники для BtLпoB и

Расчетно-
графическая
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- подбора и проверки
подшипников вaша редукгора;
уметь:
- подбирать подшипники для
в{tлOв и осей.
- проводить проверку
подшипников скольже}tия на
износостойкость и
теплосю;tкость.
- проводить проверку
подшипников каченItя на
дOлговечность.
знать:
- назначение, достоинства и
недостатки подшипников
скольжения и качения.
- конструкции, материtlлы,
смазку, КГIff подшипников
скольжения.
- основные типы подшипrtиков
качения.
- условное обозначение.
- влиrшие разJмчньж факгоров
на долговечность и порядок
расчета.
oкl - oКl0, пк1.1 _ пк1.3,
IIк2,3

осей.
- проводЕт проверку
подшипников скоJьженIUI на
износостойкоgть It

теплостойкоqгь.
- проводит проверку
подшипников качения на
долговечность.
- цазыва€т назнач€нrlе II

применение подшипников.
- достоинства ll недостатки

подшипников скольженtlя и
качениrI.
- выбирает конструкциIr,
материiulы, смазку, КГЩ
подшипников скоJьжения,
Еазывает:
- основные типы
подшипнItков качения.
- условное обозначение.

- оIlределяет влияние

рitзлIIчньtх факгоров на
долговечность и порядок

расчета.

работа <Подбор
подшипников
качеuиrl и
проверка их на
долгOвечность}

Тесг

Тема 3.12 Муфты Стулегг должен
уметь:
- подбирать соединительf{ые

муфты по заданному моменту и
диаметру вала.
знать:
- усrройсrво t{ trринцип
дейсгвия основньIх типов муфт.
ок1 - oкl0, пк1.1 _ пк1.3,
пю.з

IIодбирает:
- соединительные муфты по
заданному момеrrry и
диаметру вала.

Еазывает:
- нiвначенItе lt применеI{!lе
муф уgтройство и принцип
действия основньгх типов
муфт.

Фронтальный
опрос

Тема 3.13
Соединения
деталей машин

Сryпент должен
знать:
_ порядок выполнения
проверочных расчетов сварньш
соединений.
_ порядок выполнения расчетов
одиночног0 болта при
постоянной нагрузке.
- порядок подбора цпонок и
шлицевьD( соединений и их
лроверочный расччг.
- виды резьбовых соединений и
стандартньtх резьб и изделий.
_ основы расчета на прочность
при постоянной нагрузке.
- виды сварки, сварньrх
соединенrrй, типы швов.
- расчеты на прочность сварных
соедlrнений при осевом
нагружении.
- применение кJIеевых
соединений и соединений с
натягом.
- типы соединений
стандартными шпонками и
цлицами.

(Dормулирует:
_ порядок выполнения
проверочных расчетов
сварных соединений.
- порядок выполнениrI

расчетов одиночною болта
при постоянноli нагрузке.
* порядок полбора шпонок и
шлицевьгх соединений и юс
проверочный расчег.
Еазывает:
- н;lзначение и применение

резьбовых соединенилi
- виды резьбовьж соедrtнений
и стандартньн резьб и
изделий.
- порядок расчета на
прочцость при посгоянной
нагрузке.
- назначение и применение
сварньж соедrrненrrй.
- виды сварки, cBapнbrx
соединений, типы швов.
- порядок расчетов на
прочность сварных
соединений при осевом

Фронтальный
опрос
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- порядок подбора по Гост
шпонок и шлицевых
соединеЕий.
oкl - ок10, пк1.1-пкl.з,
пк2 3

нагружении.
- применение клеевьD(
соединений и соединений с
натяюм.
- назначение и применение
шпонок и шлицевых
соединений
- типы соединений
стандаргными шпонкамIt Il
шлицами.

- порядок подбора по Гост
шпонок и шлицевьIх
соединений.

Разде.гr 4.
основы

конструирования.
Сryлеrrг доJDкен

знать:
- основы проекгированиrl
дегалей и сборочьrх единиц;

- основы конструирования;

oкl - ок10, пк1.1_ пк1.3,
пю.]

Стулеrrг

Формулшрует:
- основы пректирования
деталей и сборочньтх единиц;

Тема 4.1 основы
конструирования
зубчатых и
червячпых колес.

ступеrrг должен

JiMeTb:
- выполruIть эскизЕую
компоновку ведомою вала и
зубчатой передачи;

знать:
- конструкции колес и BaJloB.

- основы компоновки узлов,
BaUIoB,

ок1 - ок10, пк1.1 _ пк1.3.
IIк2.3

Выполняет:
- ЭСКIВНУЮ КОМПОНОВКУ
ведомого вtLпа и зубчатой
передачи;

Называет:

- элементы конструкции
колес и вalлов;

(Dорrwулирует:

- основы компоновки узлов,
B€UIoB;

Пракгическая

работа

Тема 4.2 0сновы
конструирования
подшипниковых
узлов.

Сryпент доJDкеЕ

уметь:
- выполнять эскизную
компоцовку ведомого B:tJIa и
зубчатой передачI4

знать:
- Gхемы установки
подшипников,

- основы конструирования
подшипнIlковьtх )влов;
oкl - oкl0, пкl,i _ пк1,3,
IIк2.3

Выполняет:
- эскизную компоновку
ведомого вала и зубчатой
передачи;

Выбнрает:
_ схемы установки
подшипников;

Называgг:

- основы конструированIбI
ПОДШИПНИКОВЬIХ УЗЛОВ;

Лабораторная

работа
<Эскизная
компоновка
зубчатой
передачи и
ведомою вiLпа

редукгора)

,J
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1. Программа учебной дисIц.IIIJIины является частью прогрчlммы

подготовкк спеrцtiLтIlстов средlIего звеIIа по спецIIшIыIостям СПО 15.02.08
r<Технология }!ашиностроенрuI)), 1,5.02.04 кСгlециашъные машины и
устройствa>.

1.2. Место учебной дпсциплины в структуре программы подготовки
специалллстов среднего звена:
дисц[rплина входит в профессиона,тьный учебныr:t цикл, явлrIет€я
общепрофессиона.ltьной дисцигшиной,

1.3. Itелп lt зsдsчн учебной дцсцнцлнl!ы - требовgння к результgтgу
освоеншя учебной дпсцпплины:
В результате освоения уIебной дисщ{гIJIины обучающvйся должен иметь
практIIческий опыт:
- исследоватъ и оценивать параметры метеорологшIеских условий
окружающей среды;
- опредеJuIть Il оценивать освещенность рабочего места;
- cocTaBJuITb акт по форме H-l;
В результате ocBoeHIuI учебной дисциIuIины обучающийся должен уметь:

tътrraАrтdтr лббплфпФ ,пrптrптrт!7ппr ,aлi'' .' т.АЕfбтaФta_rrаi1' б^lIтlпr !'
rrРllllrwryirD wРwлwrD(l lrrrлrrDr&{JщrDrrvll ll l\vJUlwl\tllDll\rtl JclJlдlllur,

- использовать экобиозащитную и цротивопожарцую технику;
- оргilнизовывать и цроводить мероприrIтLuI по зtllците работающих и
населениJI от негiIтивных воздействий чрезвычаfuiых ситуации;
- проводить анализ опасных и вредrшх факторов в сфере профессион€lJIьной

деятельности;
- собrподатъ требованIбt гrо безопасному ведению технологи.Iеского проц9сса;
- проводить экологшIескlй мониториrг объектов производства и окружающей
среды.
D PvJJJrDtclrU Uvl't 9rrl.l21 y-lv\rгrurr лfrчrц-Yrrlrlrп-Dr \rvJ.1ФtvllI\rrrrvrl лvJrд\Uп JllallD.

- действl{е токсI{чных веlцеств на органI{з}.{ человека;
- меры предупреждения пожаров и взрывов;
- категорирование прошзводств по взрыво_ и пожароопасности,
- основные цриtIины возникновениrI пожаров и взрывов;
- осоOенности оOеспечения Оезопасных условrй труда в сфере
профессиональной деятýJrьнOсти;
_ прзtвовые, нормативные и организационные основы охраны труда в

организаtии;
- I]равила и цор\{ы oy+ar+I тр)rда, _ццчцой ц цроцзводстрец{ой сддлтариц ц
пожарной затrцлrгы;

- пр aBIliIa без опасной экспrryатации механи.Iеского оборудов ания;
- профилактические мероприятия по oxpilнe окружающей среды, технике
безопасности и производственной сшлrгарии;
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- предельно доIrустимые вредных веществ и индивидуi[льные средства
заIIIиты;
- принциш прогнозирования рЕlзвития событий и оценки последствий при

технологенных чрезвьгчайных ситуациях и стихийных явлениях;
- сис,l,ем)/ мЕр llrl бе:tr_lllаýн()ý,l,и ,tкýllllJva,l,al\ии (_)tlасных !|р(_)и,Jв(_l./l,ý,l н9нных
объектов и снюкению вредного воздействия на окружающ)ло среду;
- средства и методы повышения безопасности технических средств и
техно_цогическI{ч цроцессов.
Резчльтат освоеншI рабочей процрilммы по дисциIIJIине кОхрана труда)
влияет на формирование у студентов общшr (ОК) и профессиончuIъных (trК)
компетенций:

Организовывать собственную деятеJьность, выбиратъ типовые
I1lетоды fui споообъi, выIIолнениrI профессионtUjьньiх задач,
лттАLrтrD а.гl_ rN
чl-цчllllDglD lL\

rr IraIJArr.гD лll 1\ц rvv r uv

ок4 ос\rшествJuIть поиск и использование информашии"
необходимой для эффективного выполнения профессионitльных

и личного

Код Наименовапие результата обучения
Специальность 15.02.08 <<Технология машиностроения)>

/\т1 I\-,rl\ r Тlлrrтr. .л-т л! /тптчллтт т, ллtттrо wT тп 7rл пItоrтrrr rллтт п_ паi'т 6r, -r rr.roi'Il\rгllrlvlctt D vJ 1.ilawUrI) д ч\rцfr(lJr-.)гrJlw Jгlcl-ltllvtvvIL vDwval wJлJщч{r

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
ок2

окз Приншиать решения в стандартных и нестандартных ситуациях
и нести за HI,D( ответственность

ок5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в
профессионztльноЙ деятельности

окб Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с
ко_ц_цегами пчководством шrtтпебите.цями,, f J -,

ок7 Брать на себя ответственность за работу членов команды
(подчиненных), резулътат выполнения задштий

ок8 Салtостоятедьно оцредеJIrIть задачн професснон€tJIьного к
личностного развития, заниматься самообразованием, осозна_нно
Iшанировать повышение кваrrификаIц{и

ок9 Ориеrrгироваться в условиях частой смены технологlй в
профессиональной деятельности

oкl 0 Исполнятъ воинскую обяз€lнность, в том числе с применением
_ -,, *л.|а л,,л.,,.у, l --- .л..л..,л-",\rrUJrY 19tlП_DIЛ lI PU(YVIv V,rl\rПСU rDtlDrz\ J tlGtГr.tr?r \ ЛJrrr rUfl t..l l l 1 V У| |

пк 1,1 Использовать конструкторскую документацию при рilзработке
технологиt{е ских проце ссов изготовлениrI детiUI ей.

пт,, .t
tll\l.Z Выбивагь мйолы lIоJIученllя заrr-отuвuк и схемы их базироtsания
т-г{r 1 ,,,

ltl\ l .J rrлл-л_---- -л*л-лу,LOСТаВЛЯТЬ MfiPШiP-v'TЫ ИЗГОТОВЛСНИЯ ДСТаШСИ И ПРОеКТРiРОВаТЬ

технологические операции.
tIк 1.4 Разрабатывать и внедрять управJIяющие программы обработки

деталей
пк1.5 Использовать систему автоматизированной подготовки
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пк1.6

пк3.2 Проводить коIIтроль соOтветствиrI качества деталей требовашлям
1wl\.r.l(l-lwvl\vfl

ок2 Организовывать собствеrтrгио деятельность. выбирать типовые
методы и способы, выполнения профессионautъных задач,
оценивать их и качество
ОсуществJutть поиск и использов€lние информации,
необходимой для эффектlшного выполнения профессион€lлъных
задач и лиtIного

ок8 СамостоятеJъно опредеJIять задачи профессионального и
пIrqнrrстнпгп пя?RLттIпg ? aцLтl\,fаTr.c g сямппбпя?пRяIrиеilf ncсl?TIатlтlfl- г ---*^^-- - r --- ---^-^--, -, "

повышение

oKl0 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением
знttнии юношеи

т-]тг 1 д
l -ll\ _l .-t

пк2.3

tIк3.1

Выбирать оборудование и стандартную технологиttескую
оснастку для технологиtIеских процессов производства систем

5

производства при обработке деталей.
Проектировать технологиLtеские процессы изготовления
инстпчмеrтгов

пк2.1 Участвовать в IIланировании
структур ного подр tlзделениrl

организации работыи

пк2.2 Участвовать в руководстве работы структурного подрiвделенIбl
пк2.3 Участвовать в анаJIизе процесса и резулътатов деятельности

подразделениrr
пк3.1 Обеспечlrвать реtл_пизаrщю тех}юдогического процесса по

изготовлению детttлей

Специальность 15.02.04 <<Спецнальные м&шпны п ycTpol:i ar,г D cl \\

oKl Понимать сущность и соIц,IаJrьную значимость своей булущей
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ок4

\-rI\J }lспtlльзовать информаrионно-к оммуникационные технологии в

деятельности

ок9 Ориеrrгироваться в условиrIх частой смены технологий в
профессиональной деятельности

пк 1.1 Участвовать в разработке констр}кторской докумекгащм, ее
оформлении и внесении изменений на всех стадшIх техrптческой
подготовки производства
J ЧаСТВОВаТЪ В iГpoGKTiФOBaiirryl СИСТСМ ВООРУ;йiСiliЯ С ОЦСiii(ОИ
экономической эффективности прсизводства

пк2,l ОсуществJuIть сборку- разработку и техническое обслужив€lние
систем вооружения
Оформлягь все виJIы документ€шии в ходе контDоля исгштаrий
и ремонта
Участвовать в разработке и внедрении технологических
процессов производства систем вооружениrI

пк3.2



IIк3.3 Участвовать в проектIФов€tнии специ€rлъной технологлтческой
оснастки для технологических процессов, с оформлением
соответствуюIцей техниtIеской докуrwентации

пк3.4 Назначать и рассчитывать оптим€lлъные режимы резаниrI и
нормы времени дJUI технологических процессов производства
систем вооружения

пк3.5 Оформлять KoMIIJ.IеKT технологической документации на
технологические процессы производства систем вооружения

I lKZl l

пк4.4 Анашзировать
TTlt пlаlа? Её ттаIjrтaq
r дчaчр wлgJlчlцUа,

деятельности

процесс
f\TTpTlтrp а,|,C.vl+vrlrDцrp

и результаты деятеJьности
эффектrcностъ проl{зводственноl"r

пк5.2 Практическое использование программного обеспечения
отрасли

1.4. Количество часов на освоение рабочей шрограммы учебной
лl!t,цпlrJrппьl.
м€lксимальной учебной нагрузки студе}rта 54 часа, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обуlающегося 40 часов
tyсrIvrur"IUHltrJlbttuи P(rUUrbr UUучdruщсr Ury}r i+ чduurr.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ЩIСЩIПЛИНЫ
2.1. объем учебной дпсциплl|ны п виды учебной работы

Впл учебшой работы объелl часов

lVIаксимальпая учебная нагрузка (всего) 54
обязательная аyдиторная учебная нагрузка (всего) 40
R том чис.пе:

лабораторные работы
практиIIеские з анrlтиrl 10

Самостоятельная работа студента (всего) ]4
внеаудиторных работ

Иmо ео вая аmmе сmацLtя в ф орлце duфф е ренцuро ванн о zo зачеmа
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з. условия рЕАлизАции )rчЕБной дисциплины
3.1. Требования к минпмаJIьному материаJIьно-техпшческому
обеспечению
Реа-lrизация уrебной дисIц{ппиrш требует нilличия учебного кабинета Охраrrы
r Р!а&, ОuнащtrннОi u uбuрулuванИсм.
Оборудов€lние учебного кабинgта:
- посадочные места по кол}Iчеству обуrающихся;
- рабuчсе мес,го llperluлarraгeJul;
- rlJrCLI\CIl Dt ll\' Лrr\,Цrlr!lfrПV.
Технические средства обу^rения :

- лrзмерительные приборы : термометр, психрометр, zlнeмoмeTp, люксметр.
газоанализатор, барограф, весы техниtIеские, гигрограф, конди[рIонер
бытовой, термограф,

поlrАтvлтffоtпгАтттпrт-, tad_Аятrоr. IyоппбптчттА лтатtЕтr лvбtrTI ппатr^тrт trлпфтl- лчIYr\rпчlусarцrrwгrшrrr 1YrLrrvytlcll. .ta(ll Jlllлгl.Drч wrwплDt) wлwrvml, llJl(ll\aJt0l, л(rlJrDl,

слайды

3.2. Информацrrопное обеспечение обучепшя
Перечень рекомендуемых уrебпых изданий, Интерпет-ресурсов,
лоrrоJrни l еJlьноЙ Jrm r epa,l уlrы

осповные шсточпики:
1 Lглл,,-,л, LI I-т л,,_л,,л . ,,,,^6,,,,,_ _л -_лд^ллl. I\0Plr4Jл, r r. l !. \Jлl,4Ilц lрJл0 . J avutllm лJrл Ul&лrlvl v rltruчruvwllurl&lD[lvl v

образования lH. Н. Карнаух. - Москва: Издателъство Юрайт.2020. - 380 с. -
1Профессионtlльное образование). - ISBN 978-5-5З4-02527-9. - Текст :

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: https:i/urait,ru/bcode/450689
2. Попов, Ю,П. Охрана труда : учебное пособие дJuI среднего профессион.Lльного

образованиg 1ПФпов Ю,П, Ко.пцrнов R R - Москва ' КноРус,20?о - ?)6 с. -ISBN 978-5-40б-07845-7. - Текст : электронный // ЭБС Book.ru [сайт]. - URL:
1лaL--л- l п- - _l-_ *_ /l_ л лt_ /лa 

'. 
со

ltt1,1rý./ / UUUý.l |,lJ UUUý/ 7J,aJ Jo

З. Пасютина О.В. Безопасность труда и пожарная безопасностъ
https : //www, book. rч/Ьо ok l 929 З9 6: http : //www. iprbookshop. ru/676 1 5. html

Дополнитепьные источники:
1, Родионова, О. М. Охрана труда : учебник для среднего профссионaJБного
образованtля / О. L4. Родлонова, !. А. Селtэнов. - 

It4ocKBa : Издате.цьство lrJpaliT, 2'J20. -113 с. - (Профессионzlльное образование). - ISBN 978-5-534-09562-З. Текст :

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: httns://uгait.ru/bcode/4520735.
2. Законодательные акты:
а) Положение о расследовании и учете несчастных случаев на производстве.
Пос,гановлlение ГIравитеJIьства Российской Фецераuии от 11 маота 200i года Nq279л

б) Положение о порядке проведения аттестаIши рабочих мест по условия труда.
Постановление Министерства труда и социального развития Российской Фелераuии от 14
марта 2003 года J\b 12.

2. основные законы:
а) Фелерз.,lьныli заксн <<Об основах о.чраны труда в Pccclп"TcKol"l Федершtlrlrl>;
б) Труловой кодекс Российской Фелерачии
Интернет-ресурсы:

1. ЭБС Юрайт. - Интернет- ссьшка https:/lurait.ru/
.) '-!Гr' I}лли *, t/Т,,-^_,,^- LC+_../(,,,,-,, Lллt_ *, /L. Jpv Uччl\.lu. * lUllvР]twr- wwDlJln4 llLLPJ.// vYllvY.lr\rv!\.lw

3. ЭБС JIань. - Интернет-ссы.лка https://e.lanbook.com/

l0



организацио]{ные
осlловы

безопасностtr тDyда
Тепrа 7.2.

Материалыrые
затраты на i})(paHy

тllчда

Вlrды уlдерба. Рас.tgг уrrlерба. Закоllодап:льные и н(,рмагllвные акты 2

l

Раздеп 8, особенности обеспе.rепtия безопаспых ]rсловшй труда б

Тема 8.1,
особенности
обесrlеченlпя

безопасных 1,словий
тl)чда

Мсгоды и усгройсгва за.циты 2

l

Самост>ятельная рабоrа обуrrающихся
<<()казаltие первой пом()Iци при механических TpaBмilx, эл|эIсФотравмах, отравлении, сlжоге))

4

Всего: 54

9



2.2.'ГематIлческшй lrлап п соде]ржание учеrбной дпсцлtjпллlны Ql;эанаIруд1

ваимсlнование
l-|

объем часов }'ровень
о,:Воения

3 4
},l н8 чеповека негативных 6

2

l
Классиt!ик:lllня п

номенклацура
tlега,гив}lt,lх

1.1

2
1

Тепtа 1.2.
исто,lнпкll и

характ,ерис,l,ика
нега,tивнLпt

факторов и их
воздействlлrl на

2

Разде.п 2,, 6
2Terrra 2.1.

Мероприят,ия по
защите атмосr}еры,

гидросферы,
литосфеDы

l

2

l

Тепrа 2.2,
Требоваltия Ф:(раны
труда к r,еррптории

предrtриятий

1

l

Тема 2.3..Щействие
электри{есliого

тока на человека

Разде.п 3, 8

Тепrа 3.1.
Зашитп от

механ[lческого
травмиr,NоваIlпя, от

статическ()го
электрл[честltа, от
шума, вибрацнй,

инlvчеппй

1

4

4

104

Соде}r:канне учебного материаJIа, лабrrраторпые и пракгические занятI!я, сil!{остоятелt.ная
п рслll,

вuедеllltе.
Сtlдержанrrе и задача учrэбной дисц|.lпJl[lrtы. OcHoBH1,1e поItятия и определения в обласlти ох)аны труда
Физические, химиlrескlлt:, биологические и пслтхофизиологические нt)гатllЕЕые факгоllы

Пi)сле,ц,твия промl,lшлеl{ного загрязнения, техноге}iные аварии,
негативt{ости технсlсферы. Воздейсгвие }tегатлlвньD( факг<lров на

ые явления
оргltны ч/вств, нерв rую систему

хся
экологlrческая облirсти

от и опасных
и актl!Е,ные [tетоды защi[гы. , химосорбrдии, адсорбции, ката.rrrтический

мt:тод промышлен]{ых в,tбросов. Мgгоды очистки 9гочнь х вод. Ликilидацця и переработка твердьтх
отходоtI

Сrроигr:льные норlчIы lt ]1равила прOект}rI)ованиrI пр()мышпенных прелпршrгий- плOlцадки для
строительства предпрtDгия, участка жлt.rtищного строите.Iьства, Расчgг п;Iощадей саlrитарно-бытовьDi
псlмешlений. Усгройство производgгвенн bD( и вспомогатеjIьных зданitй

Вlrды п,эражений. rDаюtры, влияюlцие Hil исход пораэкеr{Iи. Выбор средств обеспечеltия
элекгробезопаснос]ти. IОrассификациJI по\{ецений по оп:tс,ности поражени:{ током

Texl|l]пKa

}lTH ые средствп ме)(8 нического гравм
Мgгод, исключаюrций
электричества.

и уменьшаюшдий

Вlrбролемпфироваtrие, виброгашение, вrtброrrзоJlяция,
Мегодьr сниженIбI шу}lа.
Мsтоды и средства зац(рrгы от элекlромагнитных лучей и изучений

Защита от
услови ДеЯ'I'еЛЬНl}СТИ

и СКЗ,
ЗаРjЦIОВ И МеТОД УСТРаНеНИЯ ЗаРЯДОВ С'tlТИЧ€СКОП,

р]онизItрующего ll л{в€llного излучениrI

7

l
Раздеп l, ( Dеды

фак:топ,пlr

фаtсгоров

О5еспе,rение комсрорr,rrых



Чttсто гtt воздуха, параDtетры MItKpo (лимата.
вентиJI',цIIи и отопленлtя.

ковтроля парамтров микрокJlиl\.tата.

<<ИзмrэJlение темп(:рац,ры, вл!Dкно(lти во,rдуха, скор{)сти l{виженIlrl в()зду]{iD)

хся
<Еlиды Iожарньtх I Iзвеlцателей)

У 1,1paB.lteHиe безоrrасноr:тью труда

труда. Защита в ЧС. Обязаннос.l,лt и ответственн(хть техничеiJких

Тепrа 4.1.
Мшкрокллrллат

поruл)щеlrttй

2

1

l

7

Ter*ra 4.2,
OcBt:щertrte

2

2

2

2

2

6

Производственный

Раздел 5,

MaTl|1lM

пр ичи}r производсl,вен]:t()го травма1 измtl. Понятие о TpaBý,t g о производств gнньш

сис,гемы освеIr]ени-я. Иgгочникл+ свgгit.

11 и
засолс:ваниях.

к

F

И,rенти фикация,|,рамвмдтируюIlцих и вредных

к[lлиян ие освещенноgт,и на безопас Hocтb труда))

Расчеr, ()свещения
llды о,]вещения. ()свеIцения,

Пракги,rескм работа ЛЪ1l
<<I,Iссле;lовани9 осЕr€щ€tlности на рабочеlrt месте))

1

,)

2
lВиды пruстрyrtтаrка

Тема 5.3,
Оформ.lrенпе акта

It-l

2

Разде.п 6, етодtп и средстЕа зацlшты от опiдсностей техническr|)( систем и гехflических пр()цесс.)в

инстр)lктакl по труда

Пllакги,rеская работа Nчli
ОrРорпаlrение акта tIo фrэltме Н-1 z,J

Тепtа 6.1,
Средств:t

взрывозашIllты
герметичных

систеl}l

8

2

l

Terrrд 6.2,
Пожярная защита
произвоцственных

помс,щешlrй
Тепrа б.3.

Экскурсия про,гltповопожаlrной r{ропаганды и обIJIественньп связt:й управления го,:ударственrlой
,слуli(iы Тульскоlii об-rасти.

ыи t{аходящиеся под д.авлением

Ппlичипы пожаров. Мерlя защиты. туцениt

Nil.1Пlrакти,rеская
Экскуlэr:ия в

2

4

2

4Раздел 7,

l

J

л|
L

l

8

норма,tивtlл,lе и за конод ательства l to Б)fi ,Щ

Лs

Тепtа 5.1,

выстаtiки

работникоf] по r;tlблюдению



4. ЭБС PRBooks. - Интернет- ссылка http://www.iprbookshop.ru/
5. НЭБ elibrary. - Интернет-ссьшка https://www.elibrary.ru/
6. СПС КонсультантГhtюс

r\ 
-л--__ л -_, JJtvfr l l,vlrrrDrU цJлапltл.

Вестник машиностроения : наyчно-технический и производственный ж.чрна-гr / Ао
"Компания ПРосстанкоинструмент". М. : Машиностроение,2020,ISSN 0042-46ЗЗ.

4. КОНТРОЛЪ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
пUrlrrIlirт пIIIrLr
/LД!!rvr{rrttU lдtt r Dr

Р .mпrrоллд лAofttnottttT, пhлпhоtll., , ,лrоКrrлii пrrлrttrппrrтrт т пплDлпrплсU rrРrJr{wwvw l,,wцJrlrJ(rr-+tlrr rrP\rr Pцlvrlvrur J f w\rГl\-rtr ЛllvЦitltJltШrtrr rly\-rD\rArrr wЛ

текущиЙ и промежуточныЙ контроль индивидуч[льных образовательных
достюкениЙ, демонстрируемых обуItlющимися умениЙ и знаниЙ.

Текущlй кOкгроль проводится преподalвателем в процессе проведеншI
прtктиrlеских занrIтIй и лабораторных работ, тестировануIя, а также
выilолнения обr{ающиilfися индивиду€шьных заданий, проектов,
исследований.

Обуrение по уrебной дисIшплине завершается промежутоtшой
drrtvvrcrrryt9rt, l\(rl\rРqri lцJrrл,vl{rrl D чr\rрflr\, лиwчrчlrLfrц,уrр\rlr4trгrvr\, Jct,lElct.

,Щля промеж}/точной аттестацIд{ и тек}/Iцего контроля образовательным

учреждением создЕlются фонды оценочных средств (ФОС), вкJIючающие в
себя педагогиtIеские контрольно-измерительные материztлы,
предн€Lзначенные дJUI оцределения соответствия (или несоответствия)
индивиду€lльных образовательных достижений основным пока:}ателям

рсзультатов подготовки (таблица).

Разде.гr
(rеmа)

учебной
дисциплины

Раздел Nsl
<Идентифика

Lwя и
воздействие
на человека
негативных

l-л-__л-л-
чакrUрUб

производстве
нной сферы>

Уметь:

-применять понятия: охрана
труда, опасный и вредный
фактор, условия труда, травма,
проф,заболевание, отходы
производств, среда обитания,
Г!{К врдньгх веществ,
техногенные аварии,
абсолютные и относительные
показатели негативности;

,Щемонстрирует
зЕанI4!I понятий:
охрана труда,
опасный и
вредный фактор,
условия труда,
__л-_ -л *- л l_rрабма, rlpuч
.заболевание,
отходы
производств,
срсда обитания,
пттк ппрпцrтчдffrtrl!уvлДlgдrl

веществ,
техногенные
аварии,
(twwJtit r.lrlEt\/ tt

относитеJьные

Фронтальный
устный опрос,

индивидуatльный
письменный
опрос, тесты

тDлл-.-- ла---л,----r UJJdlbtёrbr Ut J1lrrltrr

(освоенные уIt{еяи.s, усвоенные
знания)

основные
tIоказа l e.Itи
пе?ч.пктят{tRr--J "-
подготовки

Формы и методы
кOн r p0Jr'r и

оIIешIси

результатов

1 2 a
J 4

l1



- проводить анчuмз опасньгх и
вредных факторов сферы
профессионаьной
деятельнOсти;

- оценивать последствия
воздействия негативных
факгоров на среду обитания и
на органы ч/вств, нервную
гIrгтёr.{\I,Lлrч r vrlrJ ,

Знать: действие токсичных
веществ на организм человем,
П!]е Це_цьнп топчсти L{ъJе--r--,-*-лу
концентрации (П.Щt) вредных
веществ и индивидуаJIьные
средства защиты.
Спец. 15.02.04:

OKl, ок2, (_lK4, Фкý, г.к8-с)кl(),
пкl, l, пк1.2, IIк1.4, пк2. l, IIк2.3,
IIк3. l_tIK3.5, IIк4. i, IIк4.4, IIк5.5.
Спец. 15.02.08:

ок i_oкi0, гкi. i-гкi.б, гк2. 1_

IIю.3, IIK3.1, IIк3.2

показатели
негативности

Ана"rпrзирует
негативЕые
rЪо*лл.r,YB\rvl,Di.

физические,
химиt{еские,

биологические и
психофизиологи
ческие_

оценивает
последствия
воздействия
негативных
фа.кторов на
среду обитания
и на оргаiiъi
чувств, нервную
систему.
1нает пейстъие
токсиtIньD(
вещесrв

на организм
человека,
rтпFпе пLIJгI

допустимые
концеfr'Iрации
(ПДК) вредных
веществ,
испоJъзует
индивидуttльные
пrcплтDоvlJv/{v rrg

Уметь:

- пррlмснятъ поi{ятлUI:
окрчжаюцаJI срела, санитарно-
защитная зона, агрегатное
состояние промышленных
отходов, нормы
пппектиппRяниq,-г"-,---,r"
промышленных прелприятий
/лтт-_п\ _z--__ -_ _(Lпиi ii, ооtц}iе и местные
воздействия электрического
тока, факторы, вJмяющие на
характер и последствия
порФкения человека

.Щает
определе}{ие
понятий:
окр}-жающая
среда,
санитарно-
защитнtш зона,
агрегатное
сala,глqцIIё

промышленных
отходов, нормы
проектирования
промышленных
lrL,елtlDия,lиитпилla

Раздел NО
,,rrл,....-л л-
\\ J(lщ}r t CL v t

вредных и
опасньгх

производстве
HHbD(

rhakTnnnnrr,f-,----r--"

Фронтальный
устrтьй опрс}с,

индивидуапьный
lrиUblu(,tttt_btл

опрос.

l2



- решать проблему защиты
окружающей среды
поллтrпrтrl !4wwtl DпDlrvlll lt ol\ l llDпDlrYul

методами;

-решать вопрос выбора
площадки для строительства
предприrIтия и жилищного
комплекса с учетом
нормативных строитеJьньгх
документов и требований
промышленной санитарии;

- иuuгать основные
мероприятия по защите от
электротавматизма;

(СНиП), общие и
местные
воздействия
электрического
тока, факгоры,
влияющие на
характер и
последствия
11ора)кения
челоRека
электрическим
током.

.Щемонстрирует
Jn(Lrt-?l-)t

применения
методов
обезвреживания
и гtереработки
отходов, а
именно: метод
очистки сточньж
вод, метод
абсофчии,
химсорбции,
адсофции,
каftlJlитиtIеский
метод, метод
ликвидации и
переработки
твердых
отходов.

Умеет выбгtрать
плошадки под
строитеJьство
предприятиrI и
жилиuшого
комп-пекса с

учетом
нормативньIх
строительных
документов и
требований
промышленной
санитарии

Излагает
основные
мероприятия по
защите от
электртравмати

13



- учитывать кJIасс помещения
по опасности поражениJI
элекгрическим током.

?тrя.гь, т"прбпряlrтлq

мероприятий по охране
окружающей среды, технике
безопасности и
производственной санитарии
tlDи пlrоекiиоовании
промьшшенЕых предприятий.

Спец. l5.02.04:

ок1, ок2, ок4, ок5, ок8_ок10,
fiкi. i. пкi,2. Iiк].4, Iik2. i. iIк2.j.
IIк3. l _пк3.5, пк4. l, 11к4.4, tIK5.5.

Спец. 15,02.08:

oK1-oкl0, пк1. l_пкl.б, I]K2, l_
пaa 

' 
lтa1 l tтa1 л

itf\4. J, l-tr\J. l, t i_t\j..z

змt}

КлассифиIшрует
производственн
ые помещения
по опасности
поражения
электрическим
током.

тлл*л *- л..л-rrvrivJIDJJ v r

требования по
охране
окружающей
среды, технике
безопасностц и
производствен

ноЙ санитарии
при
проектировании
IтtlпlrLIIlтпённLrY

предприятий при
вьшолнении
курсового и
дипломного
пюекта.

Раздел Jф3

кэкобиозащи
тная техника))

Уметь:
- применять понятия: СКЗ и
сиз от механического
травматизма, вибрации,
лrrrlJ v rYrrvrlr9 Jnclawnllv,
электромагнитные поJIя и
ИЗл}л{ения, статическое
электричество;

АттдlтrrDотl 6,,пмло пдi-rпmlrдчцч| rlrUg r u vD.9 r lJvv лчllч r U{rv,

обспепечиваюlцее зашшту
человека от механического
травмирования, вред
статического эпектричества,
с1-епень опаснOсти излччения и

деЙствия электромагнитных
полей.

.Щемонстрирует
знания понятий
СКЗ и СИЗ от
механического
травцdатиз}4а,
вибрации,
допустимое
значение,
электромагнит

Еые IIо-ц-q и
изл)ления,
статическое
электричество.

\JцЕtlибalЕr
быстрое
деЙствие,
обспепечиваюIце
е защиту
tIе"човека от
механического
травмирования,
ВРед
статического
эJIектDичес,Тва_

Фронтальный
устный опрос,

индивидуальный
письменньй

оппос каптпIrки---г -,) - "г -

14
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Знать:

- действие устройств
оградительных,
предохрýитеJьIIых,
тормозньж, устройств
автоматического контроJIя и
сигнilJIизации дистанIц,Iонного
управления, знаки
безопасности, метOд

устранения и уменьшениrI
статического электричества,
методы снюкения звуковой
мощности источников шумq
]l{етсды и средства эаlш{ты от
электромагнитньш полей и
излучений, методы снюкения
виброактивности маLrrин,
вибролемф}Iрования, метод
отсlоойки от резонансных
частот, СИЗ.

Спец. l5.02.04:

ок1, ок2, ок4, ок5, oк8-oкl0,
пK1.1. пк1,2, пкl 4. пк2,1. пк2,з.
пкз. 1_IIK3.5, IIк4. t, IIк4.4, IIк5.5.
Спец, l5.02.08:

oKl-oк10, пкl. 1 _пкl.б, пк2. 1_

IIк2.3, IIк3,1. IIк3.2

степень
опасности
излучения и
действия
лпАllmлrrлгrтlrфJJtwl\ lHvlvlcl llil l

ных полей.

,Г{емонстрирует
знания действия
устройств и
методов
оградительньtх,
предохранитель
ных, тормозных,
устрйств
автоматического
КОНТРОJIЯ И
сигнализации
дистанционного
управлсiil{я,
знаки
безопасносм,
метод

ус,гранениrI и
\/lrр н т.TIIpIJIJg

статического
электричоства,
методы
снltженI{я
звуковой
мощности
источников
шума, методы и
средства заIциты
от
элекгромtlгнит

ных полей и
излрений,
методы
снижениrI
виброакrпвности
маlIIин,
вибролемфирова
ния, метод
отстройки от
реюнанснъгх
частот, СИЗ.

Раздел NЬ4
кобеспече-

ние
комфортных

Иметь практический опыт:
- исслеловать и оценивать
параметры метеорологических
условий окружающей среды;

.Щемонстрирует
знания понятий:
чистота воздуха,
нормzшьные

Практическая
работа
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условий
трудовой
деятельно

стиD

- определять и оценивать
освещенность рабочего места;

Уметь:
- применять понятия: tIиcToTa

DVJлJ лФ, rtvРlvlQlDlmav

метеорологические условия,
токсичные и нетоксичные
вещества, вентиJlяlшя,
отопление, освещенность;

- чстанавлrивать зависимость
работоспособности человека
от условий труда;

- ()цgниtsаrь llapaмe,rpы
нормальной рабочей зоны
производственньгх
помешений- проrrесс теплового
взаимодействия человека с
лт,,ffi,аllоtлrтrдrY лпо*пй т!о пrlTTlrAvr\рJ rr\Фlчц{чIr w},vлvJr, liфцi -urч

вредных веществ в воздушной
среде;

метеорологичес
кие условия,
токсичные и
нетоксичные
BelllecTBa
вентиляциJI,
отопление,
освещенность.

устанавливает
зявисимость
работосfiособнос
ти человека от
условий труда.

оценивает
пяпяметпы-'-'r-' - г--
нормальной
рабочей зоны
производственн
ьж помещений,
rrрUц9UU

теплового
взаимодействия
человека с
окружаюшей
cne ппй Еrя пTrlJldp

вредных веществ
в воздушноЙ
среде

- ьЬiПОЛIiЯТЪ ИЗМеРеЕИе
температуры, влажности
воздуха, скорости движениrI
воздуха. освещенности
рабочего места.

выгrсr.lrняет
измерение
температуры,
влажности
возд)D(a,
пил7,tллттl

двюкения
воздуха,
освещенности
*лкл.,л-л
р(twt чtrr u пlýurd
пDи выполнении
практической
работы.

спавнивает
l

измерения с
оптимtlльными
нормами
температуры,
л-.-лл..-^-- ..лу.t' lf,vvlr l vJl_Dгr\rft
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Знать:

- оптиммы{ые нормы
температуры, относительной
влФкности воздуха и скорости
воздуха в рабочей зоне
помещения (ГОСТ 12. 1.005-
88)
Спец. l5,02.04:

oкl, ок2, ок4, ок5, oк8_oкl0,
пкl. l, пк1.2, IIK1.4, IIк2. l, IIк2.3,
IIк3. 1_IIK3.5, IIK4.1, IIк4.4, tIK5.5.

Спец. l5.02.08:

oкl-oKl0, пкl. l-пк1.6, IIк2. l _
т-гL.a 1 т-п/f 1 Iт1 a(ц\a.J, lц\J. ri lu\J.4

влажности
воздуха и
скорости
воздуха в
аабпrrдЁ опrrо
lJqvvlwta Jvrrw

помещения,
используя ГОСТ
12.1.005-88

Раздел Jф5.
кидентифика
ция
травматирую
щих и
вредньж

факторов>

Иметь практический опыт:
- cocTaBJUITb акт по форме Н-1

Уметь:
- применять понятия: mавма,
профзаболевание, инструктаж;

- расследовать, регистрирвать
и r{итьшать профтравмы;

- классифицировать причины
несчастных случаев на
производство.

Знать: причины, порядок
расследования, регистрации и
учета травм и мероприятия по
устрнению
трамвматирующих ситуаций .

Спец. l5.02,04:

ок1, ок2, ок4, ок5, oK8_oKl0,
пкl. l, пк1.2, IIK1.4, IIк2. l, IIк2.3,
пк-?, 1-Iщз.5, пк4. 1, пк4.4, IIк5.5.

.Щемонстрирует
знания понятий:
травма,
профзаболева

ние, ицструкпDк.

выполняет
расследование,
учет,регистриро
вание
профтравм,
используя
нормативный
акт Н-1.

Опрлеляет и
кпассифицирует
притп{ны
несчастньгх
сл}пIаев Еа
производстве.

выгtолняет на
ппактLILIе{:киY

занятиях
расследование
производственн
ых тр&вм, зн&ет
мероприятиrI по

устранению
травмириру

ющих ситуаlшй

Фронтапьный
опрос.

Практическая
работа
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Спец. 15.02.08:

oкl -ок10, пк1. 1_пкl.б, IIк2. l _

IIк2.3, IIK3.1, пкз.2

Рщдел Jф6.
<<\4етоды и
средства
защиты от
опасностей
технических
сис,тем.
техниtlеских

процессов>

Уметь:

ilii,йМСНЯТь ПОНЯrИЯ: СОСуДЬi И

устройства, находяшIиеся под
давлением; гtвовые баллоны,
цистерны. бочки. паровые и
водонагревательные котлы,
пrrчап глlпIлuuF pprlapnTpq
L.9,л\фу, 9,-чч L9ф)

возгорание, воспламенение,
температурная вспышка,
горючесть, первичные,
стационарные и передвижные
ýрелс l ва ll(rжaD0,| чшсния-
молниезашита;

- оппе,лелять степень
опасности поjьзования

сосудами и устройствами,
находящимися под давлением;

-оцеiir,шать и
классифицирвать
(категорировать)
взрывопожароопасность
помещений, зданий

.Щемонстрирует
знания поrrsтий:
сосуды и
устройства,
находящиеся
под давлением;
газовьiе
баллоны,
Iц,Iстерны,
бочки, паровые
и
DлппUqгпАDатАпLUчд,чrrgl }/vUBrvJru

ные котлы,
пожар, горючие
вещества,
БозгораiirЁс,
воспламенение,
температурная
вспышка,
горючесть,
пепR!irIЕLIр

стационарные и
rrЁрgлrrиrкныЁ
средства
пожаротушения,
молниезапIита.

Определяет
степень
опасности
плпLспDашrс

сосудами и

устройс,гвами,
находящимися
под давлением

оlrенипяет u
классифиuирует
(категорирует)
взрьIвопожаро

оласность
пrttrёlllацтlri тлдrчlrr!ч9lццл rл

Фронтальный
rrr..гтrъlri rrпrtav.

экскурсия,
практическiut

работа.
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складского назначения.

Знать:

правила безопасности
эксплуатации механического
оборуасlвания, находящеr"ося
под давлениеIiл, меры

предупреждения пожаров и
взрывов, основные приtмны

пожаров и взрывов.

al*л.- r(лaл/.Llrсц. r J.v4.vl.

oкl, ок2, ок4, ок5, oк8_oкl0,
пк1.1, пк1.2, IIк1.4, IIк2.1, IIк2.3,
пкз. l_пк3.5, IIк4. 1, IIк4.4, IIк5.5.
ГпсIl Iýп?пR,

oKl -oKl0, пкl. 1-пк1.6, IIю. l_
IIк2,3, IIк3,l, IIк3,2

зданий
производственно
го и складского
нЕLзначения.

излагает знания:
правил

безопасности
эксплуатации
механического
оборудования,
находящегося
под давлением,
мер
предупреждения
пожаров и
взрывов,
основные
причины
irожаров и
взрывов и
использует эти
знания в
повседневной
жизни.

.Щемонстрирует
знания понятий:
право работника
на охрану труда,
vrl'9tvlt'tУtlrtt v1l,

дисциплинарнilI,
административ
ная,
материаJIьнм,
чрезвычайныс
ситуации,
прямой,
косвенный,
суммарнъiй
ущерб.

Применяет
систему
aтqчпяптпD

безопасности
труда (ССБТ) на
производстве во
BpeMrI

прохождениrt

Фрокга-пьный

устньй опрос,
индивидуtLльный

письменный,
карточки.

Раздел Jф7,
<<Управление
безопаснос

тью труда)

Уметь:
- применять понятия: право
работника на охрану труда,
ответственность
дисциплинарная,
административная,
материtLльная, чрезвычайные
ситуации, прямой,
косвенный, суммарный ушерб;

- применять систему
стандартов безопасности труда
/r\rrЕ,г\,
\vv, r /,
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- оценивать обстановку при
ЧС, размеры и характеристики
очага поражения;

- организовать и проводитъ
профилактические
мероприятиlI по защите
работающих и населениrI от
uагqтtlDцLry ппепдйr.mrrй Ц('.]r ,vJлvtrv д9rt,J л *,

лл^_лл,,,.л- лс 1D цчJlччrr(,vрс}.rшt\,

рекомендации по повышению
устойчивости предприятий 2

элементов объекта,

- определять степень
материitJьного упtерба при Чс
и последствия Чс.

?,.л*.
чalФl,D.

принципы прогнозирования
развития событий и оценки
послелстRий гцrи техничеоких
чс и стихийных явлений,
rlP(lDrulФ ri пчр1I]-оi vлрсп.Dl

труда.
Спец. 15.02.04:

oкl, ок2. ок4. ок5. ок8_ок10.
пкl. l, пк1.2, IIк1.4, пк2. l, IIк2.3,
плa l tтfа с ffilл
r ц\J. l -.l LI\J. J, l ll\t. l, l ll\.}.+, l t_l\J. J,

Спец. l5.02,08:

ок 1-oK10, пкl. l-пк1.6, пк2. 1_

IIк2.з, IIк3.1, IIк3.2

практики

Оценивает
обстановку при
ЧС, размеры и
характеристики
очага
поражения.

Организовывает
и проводит
taлплЕпrrdтryivlJvriptи Lrй lrv

защите

работающих и
населенlUI от
негативньrх
воздейстзшй ЧС.

Дает
целесообразные
рекомендации
iio iioBbililciiию
устойчивости
предприятий,
элементов
объекта.

Определяет
степень
материitльного

ущерба при ЧС и
- - Iтr'\rrt,igJr!лU lllfDl -lL,.

Излагает,
сопоставляrI,
анаJтизируя
принципы
r-rpUI j:rUJи }r\rб(lпуDt

развития
событий и
оценки
IlосJlедсltsий шри
теулrrическэrх Чс
и стихийных
явлеЕиях.
Применяет
iaР(lЁiiJi(i ii iivРiliiri

охраны тлDуда в
практической
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Раздел Nb8.
zzl-'lппбртrцпл

ти
обеспечения
безопасных
условий
L 

у) лФ,,

деятельности,

Уметь:
- llРимgня lъ lI()нr1,1ия.

механические опiюности;

,Щемонстрирует
?IJяцI;с ппцотrдri,

механические
опасности.

- ttриiiеняiь средё,iва
достижения безопасноети при
проектировании безопасных
систем;

Учитывает,
анitJlизируе,l,
опасность
механических
систем при
проектировании.

- вьIявить объект, элемент
оборулования, сlrособный
причинить человеку травму,
опасную зону оборудования;

Определяет
объект, элемент
обсрудовавltя,
способньй
причинить
человеку травму,
опасную зону
обор,чяования.

- классифицировать опасности
механического действия на
организм человека.

Классифицирует
опасности
механического
деиствия на
оргаIIизм
человека.

Знать:

- систему мер по безопасной
экспл-чатации опасных
производственных объектов,
элементов оборудования и
снюкеЕию вредного
воздействия на окружающую

Спец. l5.02.04:

oкl, ок2, ок4, ок5, ок8_ок10,
пкl. l, пк1.2, IIK1.4, IIк2. l, IIк2.3,
гtк? l_пк? ý пк4 1 пк44 пкý ý

Спец. l5.02.08:
()к l-UKt0, l lK l. 1-11K l.б, llк2. l-
IIк2.3,IIK3.1, пкз.2

Использует
знания системы
мер по
безопасной
эксплуатации
опасных
производствен
ных объектов,
элементов
оборулования и
снижению
вредного
бUJлUиUlЁи)t fla

окружающую
среду.

Фронтальный
rrптцrlй лпшчлrl,чч,

индивиду,rльнъй
письменный

опрос.
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1. Программа уrебной дисциплины является частью прогрaммы
подготовки специЕlлистов среднею звена по специilJIъностям СПО,
реirлизуемым в Техническом колледже им. С,И. Мосина ТулГУ:
15.02.04 кСпециальные машины и устройства)
l 5. 02. 08 кТехнология маrrrиностроениrl)

|.2. lVIecTo учебной дисциплины в структуре программы
подготовки специалистов средпего звена:

!исцигшина входит в профессиональный учебный цшсц и
общепрофессиональной дисцлшгrиной.

1.3. I|ели и задачи учебной дшсциплины
результатам освоепия учебной дпсциплпны:

является

требования к

В резуJIътате освоениrI
практпческпй опыт:
- сборки-разборки АКМ

уrебной дисtиIшины об1^lшощлйся имеет

- окitзанLul первой медицинской помощи.

В результате освоения уrебной дисIцIплиrш обуrающrдiся доJDкен уметь:
- эффективно испоJьзовать средства защиты от негативных воздействlй;
- разрабатывать меропрштиrl по повышению безопасности и экономлtчности
производственной деятельности;
- планировать мероприrIтия по заtI{ите производственного персонztла и
населенIбI в чрезвычайrrых ситуацшх и при необходимости цринимать rIастие
в проведении спасатеJьных и других неотложных работ при ликвидации
по следствий чрезв ычайных сlтгуаций ;

- выполtulть работы по проектированию системы органшзации и управлениrl
производством и организовitть работу производственных коJшективов ;

В результате освоения уrебной дисlиплины обучшощрйся доJDкен знать:
- теоретиtIеские основы безопасности жIlзнедеятельности в системе (человек

- среда оби:гатпая>;
- IIравовые, нормативно_техниЕIеские и организiil{ионные основы
безопасности жизнедеятеJьности;
- основы физиологии человека и раIшонtlльные условиrI его деятельности;
анатомо-фшические последствиrI воздействиlI на человека травмирующих,
вредных и порtDкzlющих факторов их идентифшсацшо;
- методы и средства повышения безопасности, технологичности и
устойчив ости техниtlеских средств и технологическшх пр оцессов ;
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1.4. Колшчество часов на освоенпе рабочей программы учебной
дисцшплины:

м€жсимzlльной учебной нагрузки студента 108 часов, в том числе:
обязательной аудиторной уrебной нагрузки обl^rшощегося 68 ;

сalN{остоятельной работы обуrшощегося 40 часов.

1.5. Результаты освоения программы учебной дисцпплпны

Результатом освоения прогр€lммы уrебной дисцшIдины <Безопасность
жизнедеятельности) является овладение студентами обшцшци (ОК) и

компетенциlIми
Код Наименование результата обyчения
ок1 Поrrимать сущность и соlц,lЕtльную значимость своей булушей

профессии, обладать высокой мотлшацией к выполнению
профессионаьной деятельности.

ок2 Организовыватъ собственЕую деятельность, выблtрать типовые
методы и способы выполнения профессионitльных задач,
оценивать их эффективность и качество.

окз Принимать решения в стандартных и нестаIцартных ситуациях
и нести за них ответственность

ок4 ОсуществJuIть поиск и испоJьзовtlние информаrцпл,
необходимой для эффективного выполнениrI
профессион€}лъных задач, профессион€lльного и личностного
рilзвития.

ок5

окб Работать в коJ[пективе и команде, эффективно общаться с
коллегами, руководством, потребителями.

ок7 Брать на себя ответственность за работу .шенов команды
(подчиненны х), р езультат в ыполненIбI з адшrий.

ок8 Самостоятельно определять задачи профессион€uIьного и
лиtIностного р€lзвития, заниматъся самообразовацием, осознано
планиров ать повышение квалификаrрIи.

ок9 Ориеrrгироваться в условиях частой смены технологий в
профессионitJIъной деятельности.

ок l0 Формулировать задачи логического характера и примеюIть
средства математшIеской логики для их решениrI.

Спецшальность 15.02.04
пк 1.1 Участвовать в разработке конструкторской документацrшl, её

оформленл4рlи внесении изменений на всех стадиr{х
техниttеской подготовки производства.

пк 1.2 Участвовать в проектировilнии систем вооружения с оцеrжой
экономической эффективности производства.

пк 1.4 Участвовать в оценки технологиLIности систем вооружениrI и
отработке конструшрrи на технологичность,
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пк 2,1 О существ JuITb сборку-р азборку и техническое обслужtш ание
систем вооружениrI.

пк 2.3 Оформлять все вIцы докумеrпацIм в ходе KoHTpoJuI исгrытаний
и ремонта.

пк з.l Участвовать в разработке и внедрении технологических
процессов производства систем вооружения.

IrK 3.2 Выбирать оборулов€lние и стандартную технологическую
оснастку дJlя технологических процессов производства систем
вооружения.

пк з.3 Участвовать в проектировании специirльной технологической
оснастки дjul технологиtIеских процессов, с оформлением
соответствующей техниLIеской документаlц.и.

пк 3.4 Назначать и рассчитывать оптимrlльные режимы резrtния и
нормы времени для технологических процессов цроизводства
систем вооружения.

пк 3.5 Оформлять комrrлект технологической документац!м
технологические процессы производства систем вооружениll

на

пк 4.1 Участвовать в IIланиров€lнии работы производственного
подрiвделениrt.

пк 4.4 Анализировать процесс и результаты деятельности
подразделениlI, оценивать эффективность производствеrпrой
деятеJьности.

пк 5.2 Практическое использование программного обеспечения
отрасли.

Специальность 15.02.08
пк 1.1 Использовать конструкторскую документацию при разработке

технологиче ских пр оце ссов из готовлен}ш детал ей.
пк 1,2 Выбирать метод полу{еншI з€lготовок и схемы их базированLul
пк l.з Составлять маршругы ргзготовлениrI деталей и проектировать

технологические операции.
пк 1.4 Разрабатыватъ и внедрятъ упрilвляющие прогрilммы обработки

дета-пей
пк 1.5 Использовать системы автоматизировitнного проектированиrI

технологических проце ссов обработки деталей.
пк 2.1 Участвовать в планировании и оргzlнизацри работы

структурного подрilзделения.
пк 2.2 Участвовать в руководстве работой структурного

подрilзделениrI.
пк 2.3 Участвовать в анализе процесса и результатов деятельности

подразделения
пк 3.1 Участвовать в реализации технологшIеского процесса по

изготовлению дета-пей
пк 3.2 Проводrrгь ко}ттроль соответствиrI качества деталей

требоваrтиям техншIеской документаtцIи,
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2. СТРУКТУРА И СОДЕР}КАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИIIЛИНЫ
2.|. Объем учебпой дисцпплины п впды учебной работы

Впд учебной работы объем часов

Максллмальная ччебная наfрyзка (всего) I0B
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68
в том числе:

лабораторные работы
пр€жтические за}UIтиrI 20
контрольные работы I

Самостоятельная работа стчдецта (всего) 40
в том числе:
Внеаудrгорная
рефератов

самостоятеJIън€UI работа по подготовке

Внеаудиторная самостоятельнiш работа
Иmоzовая аmmесmацuя в форлtе: экзсIfulена
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2.2. Тематшческий план и содержание учебпой дисциплины <<Безопасность жизнедеятельности)>

наименование
разделов и тем

Содержанlле учебного материаJIа, лабораторпые
работы и практические занятпя, самостоятельная

работа обучающшхся, курсовая работа (проект)

объем
часов/зачет
ных единшц

Уровень
освоения

1 ", 3 4
Раздел 1. Чрезвычайные ситуацши мирного и военного времени и

орfанIrзация защиты населения.
12

Тема 1.1.
Организациопные
основы по защпте

насеJIеппя от
чрезвычайных

ситуацшй мпрного
п военного
времени.

Содержание учебного материапа 4

1 I\Д{С России - Федеральный орган упр€lвленрш по
защите населениr{ и территорий

2 2

2 Основные задачи МЧС России 2 2

Тема 1.2.
Оргашшзацпя

защпты
шаселенпя от

чрезвычайных
ситуаrlий мирного

и военшого
времепп.

Содержание уrебного матер иыlа 4
1 Применение средств индивидуальной защиты и

средств медицинской защиты в ЧС.
2 aJ

Практическ€ш работа JФ 1: <<Назначеrме, состав, принцшIы
работы ВПХР)

2

Тема 1.3.
обеспеченце
устойчивости

функчlлонирован
ия объектов
экопомикп.

Содержание учебного материаJIа 4

1 Методы и средства повышениrI безопасности
технологиtIеских процессов. обеспечение
надежности зilциты рабочих и служащих при ЧС на

a
J 2
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наименованlле
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные
работы п практические запятия, самостоятельшая

работа обучаюшпхся, курсовая работа (проекг)

объем
часов/зачет
ных единпц

Уровень
освоения

1 2 3 4
производстве

Коrгрольнtul работа l

Раздел 2. 0сновы военной службы 48
Тема 2.1.

Основы обороны
государства.

Содержшrие уrебного матер иaJla l0
l обеспечение национальной безопасности РФ 2 2

2 Военная доктрина России, Федера-гrьные зzконы РФ 4 2
a
J Вооруженные силы РФ. Виды, рода войск, их

предн€lзначение
4 2

Тема 2.2.
Военная служба-

особый вид
государствепной

с"пужбы.

Содержание учебного материала lб
l Правовые основы Boerrrroй службы. Воинская

обязанность, ее основные составляющие.
Прохождение военной службы по цризыву и по
KoHTp€lKTy.

6 2

2 Требование воинской деятельности, предъявлJIемые
к физическим, психологиtIеским профессиончlльным
качествам военнослужатrIего. Общие должностные и
специzlJIъные обязшrности военнослужатцих.
Воинская дисциплинц ее сущность и назначение.
Уголовная ответственность военнослужащих за
преступление против военной службы.

4 2

Практическiш работа Ns 2: (АКМ) 6

Тема 2.3. Содержание учебного материала 16
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наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные
работы и практическлlе занятпя, самостоятельная

работа обучающихся, курсовая работа (проекг)

объем
часов/зачет
ных единиц

Уровень
освоения

1 2 3 4
основы военно-
патриотического

воспптанпя.

1 Боевые традиции Вооруженных Сшt России.
Патриотизм: верность воинскому долгу - основные
качества заIIIитника Отечества..Щружба, войсковой
товарищество - основы боевой готовности частей и
подразделений.

4 J

2 Символы воинской чести. Боевое знitмя вошrской
части - символ воинской чести, доблести и слilвы

2

aJ Орлена - почетные награды за воинские отлиtIиJl,
заслуги в бою и воинской службе. Ритуалы
Вооруженных Сил России.

2

Практическzш работа JФ3 : <Пневматиtlескtul винтовка
ПВ-2)

8

Раздел 3. Основы медицпнских знаний и здорового образа жизни. 8
2Тема 3.1.

Здоровый образ
жпзнш как

необходимое усJIовше
сохрапенпя п

укрепления
здоровья человека и

общества.

СОдеРжание 1.,Iебного матер иаJIа
1 Здоровый образ жизни как необходимое условие

сохранения и укрепленIбI здоровья человека Основы
физиологии человека. Здоровый образ жизни.
Факторы, формирующие здоровье и факторы,
рiврушающие здоровье

2 2

Тема 3.2
Первая

доврачебная
медицинская

Содержание учебного материала 6
1 Правовые основы оказания первой доврачебной

медицинской помощи. Ситуации, при которых
человек нуждается в ок€lзании первой доврачебной

,'
J aJ
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наименование
разделов и тем

Содержапие учебного матерпала, лабораторIIые
работы и практпческие занятия, самостоlIтельная

работа обучающихся, курсовая работа (проекг)

объем
часов/зачет
ных едшнI|ц

Уровень
освоения

1 2 3 4
помощь. медицинской помощи. КлассификациrI

травматиtIеских поврежденIй и перв€lrl медицинскtUI
помощь при кровотечениях, механиtIеских
повреждениях, ожогах, отравленIбж химически
опасными веществами, при травмах опорно
двигательного аппарата, сердечно сосудистой
системы.

Практическiш работа Nч4: <ПерваlI медиlцинская помощь цри
ранениrIх и ожог€lю)

4

Впеаудиторная спмостоятельrrая работа студента: написание рефератов па
темы:
- Боевые традшц{и Вооруженных Сил России.
- Обеспечение национ€lJIьной безопасности РФ.
- Вооруженные силы РФ. Виды, родЕt войск, их предн€tзFIачение
- Классификация травматиLIескI.D( повреждений и первrUI медиIц{нскtш помощь

40

Экзамен
Всего 108
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- r-,л Ел-п!lс пF l rytтъ ц !!!t!t !r!!ггr!лr"r тчrлtr!tп T!!!!t ,J. J LJrtiDrlrl r DAJIllJAцlt?r J -rl}Dtl.wrr лrrLцlшiJrlшiDt
3.1. Требовання к }IшHHilla,,IbHoMy DIатершально-техническо}Iу

обеспеченшю

Реализаrцая учебной дисIц,trшины требует нilлиtlия учебного
оснаIrIенного оборудованием :

. посадочные места по количеству обучающихся;
о рабочее место преподаватеJIя:
. комплектуrебно-нtглядныхпособий.
- KoivitibioTcp с jiицснзиOiiitъiм irроiтаммiiъilи,jбссirечснисм;

.лллlrл л /Аиr,f\t tvl4к\/l dl'lUNl(lrсt l\culdIlll1llftUбcl \.n\rvr,'
о IIневматическое оружие tIВ-2 (гшастик)
. прибор Впхр

кабинета,

3.2. Информаш,ионное обеспечение обученпя
Перечепь рекомендуемых учебных издапшй, Интернет-ресурсов,
дополнительной литературы

основные источниклl:
l. Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности : уrебник дJIя

среднего профессионatлъного образов€lнIбI i Косолапова Н.В., Прокопенко
Н,А. - Москва : КноРус,2020. - |92 с. - ISBN 978-5-406-0|422-6. -Текст : электронный ll ЭБС Book.ru [сайrг]. URL:
Ьttr,с,lЬпл|- лrЬ,па|-lа'2-1А-QlVаг4пап^rа rI Е) Е_оопполrrлл-,riLL}Ju.r, UUUI\.lg, ч'v'чдч ,JJvvLл\vvvJrtarrvug, r |.U. ivJv| дgvrivwf v

жр!знедеяте-цьности : ччебник / Косо.цапова Н.В. - 
Москва : KHoPvc., J -- ^----- J -)

2020. 247 с. ISBN 978-5-406-07340-7. IJRL:
https : //book. ru/ЪооW 93202а- Текст : электронный.

2. Микрюков, В.Ю. Безопасность жизнедеятельности : уrебник для
среднего профессионilльного образованиrI / Микрюков В.Ю., Микрюкова
С.В. - Москва : KHoPyc,2020. - 282 с. - ISBN 978-5-406-01552-0. -Текст : электронный ll ЭБС Book.ru [саfrг]. URL:
https : //book. ru/book/93 6 1 4 7

-,,

3.

;lI,ополннтельные цсточ н икц :

1. Беляков, Г. И. Основы обеспечениrt жизнедеятельности и выживчlние в
чреЗвычайных ситуациях: у"lебrшlс дJuI среднего профессионzlпьногo
образования / Г. И. Беляков. - 3-е изд., перераб. и доп, - Москва :

Издательство Юрайт, 20Za, - 354 с. - (ПрофессионЕlJьное
образование). - ISBN 978-5-534-03180-5. - Текст : электронный ll ЭБС
Юрайт [сайrг] . - URL : htфs : /lurait. ru/Ьсоdе/45 2 1 22

2.

IIсРпСлп чеСКiiе iiЗла it lifi ;

l. Безопасность жизнедеятельностLI : научно-практическш? и учебно-
методическрй журнttл.- Москва : Новые технологии,20|9.



Разде.гl (тема)

учебной
дисциплины

Тема 1.1.
Организационные
основы по защите
насе.Jrен}rя o,r,

чрезвычайных
сиryачий мпрного
и военного
времени.

|2

Результаты обучения
(освоенные умения,
чсвоенные знания)

Умеет:
- разрабатывать
мероприятия по
повышению
безопасности и
экономичности
производственной
дсятеJьности;
- выполнJIть работы по
проектиров{lнию
системы организации и
управления
iiРй?iЗЬОд(Ё'iЬОiчi it
организовать рабоry
производственЕых
коллективов;

- ъrhrЬетr,гrlрrrп

использовать средства
защиты от негативных
воздействий;
Знаgг:
- правовые_ ноr_)мативно-
технические и
организационные
основы безопасности
жизнедеятельности;

основные
показатепи
результатов
подготовки

Пользуеrся
правовыми,
нормативно-
техническими и
организационными
основами
безопасности
жизнедеятельности,

Формы и методы
контроля и оценки

результатов

Практические
занятия
внеаудиторнаJI
самостоятеJIьная

работа

IIнтернет ресурсы:
2. ЭБС Юрай,г. - Интернет- ссылка https,//urait.ru/
3. ЭБС ВООК.ru. - Интернет- ссьLпка https://www.book.ru/
4. ЭБС Ланъ. - Интернет-ссылка https:/le.lanbook.com/
5, ЭБС [PRBooks. - Икгернет- ссылка http.//www.iprbookshop.nr/
6. НЭБ еLiЬrаrу. - Иrrгернет-ссылка https://www.elibгary.ru/

4. КОНТРОЛЪ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
пигllип.uины

Контроль и оценка результtrIOв освоениrI уlебной дисlиIшины
осуществJuIется преподавателем в процессе проведеншI пр€ктиtIеских
заIUIтиЙ и лабораrорных рабоъ тестироваFшя, а также выполнениJI
о бу ч акi щ fo .ilчi лr я i м7т ъ иду аJ iъ н ъi х з алd.il у{;L, iip o cкi oii, иЁ сл елФ ван й-й.

Раздел 1. Чрезвычайные сIiтуации мирного п воепного врепiени ll
ганизация защпты населенпяо

основы
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бсзUilаýiiоЁiii
жизнедеятепьности в
системе (человек
среда обитанир>.
Спец. 15,02.04: ок1
лr!п. пи! 1 пv1 д.

IIК2.1; ПЮ.3; ПК3.1 -
IIК3.5; ПК4.1 - tIK4.4;
IIк5.2.
Спец, 15.02.08: оЕ1
оК10l ПК1 1 - ПК1 5:

IIК2.1 - IIК2.3; ПК3.1;
IIк3.2.

Тема 1.2.
Организация
защиты насе.IIенпя
от чрезвычайных
сиryаций мирцого
и военного
времени.

Умеет:
- эффективно
использовать средства
зашиты от негативных
воздействий;
- планировать
мероприятия по заrците
производственного
персонала и населения в
1рtrJбы,tсrуrпыл
ситуациях и при
необходимости
принимать участие в
liрOвелении
сп2гrте пLнLтY и пп\/т,иY

неотложных работ при
ликвидации
последствий
-rE4>z,,=-Y-.,,...-,lрUjirDi,дФil{iot/а

ситуаший.
Знает:
средства защиты от
негативньIх воздействий
ппи tIпрlпт'тrляйньтч"i i,-,,",*
ситуациrlх.
Спец. 15.02.04: оК1
ОК10; ПК1.1 * ПК1.4;
IIК2.1; ПЮ.3; I]K3.1 -
ПКЗ.5: IIк4.1 - ПК4.4:
пк5.2.
Спец. i 5.02.uёii Obi -
ОК10; ПК1.1 - ПК1.5;
ПК2,1*ПК2.3; IIК3.1;
IIк3.2.

Планирует
мероприrIтия по
защите
производственного
персонма и
населения в
чрезвычайных
ситуациях.
Использует
средства защитьi от
негативных
воздействий при
чрезвычайных
си,гуациях.

Пракп.rческие
занятия
внеаудиторнiul
самостоятельная

работа

Тема 1.3.
0беспечение
усrойчивости
функчионирова
ния объектов

Умеет:
- lurанироtsаrъ
мероприятия по защите
производственного
персонала и населения в

IIланирует
мЕрOllриJr,lия ll()
защите
производственного
персонала и

Практические
заня,lия

внеаудиторная
самостоятельнаJI

работа



ЧiiýjбЬiчаЙtiЬir(
ситчапхях и при
необходимости
принимать участие в
проведении
лпФл4тАгr IJr,ч ,, пhtlгrrч
-;л;!*; --;Jr:jL-,- л: лрj - ].-1

неотложных работ при
ликвидации
последствий
чрезвьttlайIъж
сиryап_ий:
- выполнять работы по
проектирванию
системы организации и
управлениJl
производством и
организовать работу
производственных
коллекгивов.
Знает:
Перечень мероприятий
по защите
rlРvfr rDwлv j l,tУгtrtt.rl t

перонала и населения в
чрезвычайных
ситуациях.
Ullсц. iJ.UZ.U.t. UKr
ОК10, ПКl 1- ПК1.4;
IIК2.1; ПК2.3; ПК3.1 -
IIК3.5; ПК4.1 * I]K4.4;
IIк5.2.
r--л,, ,l { п1 rr9. пЕ l-viia,Ц. l j.U2.JC. \ч'р l

ОК10; ПК1.1 - ПК1.5;
IIК2.1 - IIК2.3; IIК3.1;
IIк3.2.

раздел 2. основы военной

jкФнOМliки.

rr.л-__ t lieftt-ti д.i.

оеновы
обороны
государства.

|4

Jai.a€ t .

-закон о воинской
обязанности РФ;
-структуру
вооруженных сил РФ,
-Ч?.?ч'2_II_ецr,!r+l,a

техническое оснащение

родов воЙск РФ.
Спgц. 15.02.04: оК1
OKIO; ПК1.1 - ПК1.4;
ПК2,1: ПК2.3: IIк3.1 -
IIК3.5; ПК4.1 - IIК4.4;
lIK5.2.
Спец, 15.02.08: оЕ1 -
OKIO; ПК1.1 - ПК1.5;

НёЁФliЁi:iiiЯ б
чрзвычайньтх
ситуа[иях.

!-т^--л*-- ---- .-rit..Лlt t(rЛrJiýJtЛ

исполнению
воинской
обязанности, в том
числе с
ЕРI,!r_4ене}rиеr,

пол}ченных
профессиональных
знаний (для
юношей)

-, ? ?-з, 2 +- a- 
-,, 

+ n +.+ 6---: -ftwil l PwJrorrdri Palvv-i (.

результаты
тестирования
внеаудиторнiul
самостоятельная
пяБлтz
l- --' - --

пк2.1 _ tIK2,3 IIк3.1
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п!г^ a
t rr\J. -Z

Тема 2.2.
Военная служба -

особый вид
государственной

л*,"-.в-.
1,_ l j ,Ti-rj i,i .

Имееr Ерактичеекий
опыт:
- сборки-разборки АКМ
Знает:

л _л,,,,л,"лх-JýnUii U Ёij;iilli\Uii

обязанности РФ.
Спец. 15.02.04: оК1
ОК10; ПКI.t - ПК1.4;
ПК2.1; ПК2.3; ПК3.1 -
ГIКЗ 5: Пк4 1 - Тж.4 4,
IIк5.2.
Спец. 15.02.08: оЕ1
ОК10; ПК1.1 - ПК1.5;
IIK2.1 - IIК2.3; IIК3.1;
пк3.2.
- основы физиологии
человека и

рационЕlJьные условия
его деятельности,
анатомо-физические
последствия
воздеиствлiя на человека
травмирующих,
вредньrх и пор:lжающих
факторов их
идентификацию;
Спеll '!ý 0) 04' OKlчrлчч. rJ.v-.v rr

ОК10; ПК1.1 - ПКt.4;
ПК2.1; ПЮ.З; tIK3.1 -
ПК3.5; tIK4.1 - ПК4.4;
тж5.Z.
Спец. 15.02.08: OEl -

ШодготовлеЕ к
исполнению
воинской
обязанности, в том
-iiia!iL !

применением
полученных
профессионаJIьных
знаний (для
юношей)

Практическая
работа
результаты
тестирования
DrlФQi-!!rrтл,п-цо4й.л9*J лrravrii*,a

самостоятеJьная
работа

контрольная работа
результаты
тестированиrI
внеаудиторнаJI
самостоятельнаrI

работа

ОК10; ПК1.1 - ПК1.5;
IIК2.1 - IIК2.3; IIK3.1;
пк3.2.

Тема 2.3.
основы военно-
патриотического

воспитания.

f)---л - а Алrrл_, ъrrаrrrrЁ !! -тл_F-лп n-n .inn- nao .t.rrl=lt
r aljл}dI rJo vLriijirirд itrUлiitдrltlUlltlл ..i)riaarilrlr 

'l 
JлUlJrrrriJr i' irwiJcJ.a ,IrlariliЛ.

Тема 3.1.
Злоровый образ

жизнп как
необходимое

lrл qлDltр

сохранения и
укрепления

здоровья чеIIовека
и общества.

Умеет:
-обеспечивать
безопасность при
выполнении
т!'lrlr_, ?Dr,! ЕлD 4trllI ry

заданий,
Знает:
-методы и средства
повышениrl
безопасности_
технологичности и
устойчивости
технических средств и
технологических
процессов;

выполняет
условия,
создающие
безопасную среду в
Еr\!,!!i,lD4\ЕaDё Е Еq

^,, 
л,ч,l

человека
(зависяшие от него
мероприятия).

Контрольная работа,
результаты
тестирования,
внеаудиторная
г !r, \ r_ r\г.г l\ q т р n ! _! r, 9r.а

работа
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-Сiit UUбьi Uоjлания
безопасных чсловий на

рабочем месте;
-условия здорового
образа жизни.

ОК10; ПК1.1 - ПК1.4;
IIK2.1; ПЮ.3; IIК3.1 -
ПКЗ.5; ПК4.1 - IIК4.4;
IIк5.2.
Спеrl_ 15 02 08: оЕ1 -
OKl0; ПК1.1 - ПК1.5;
IIК2.1 - IIК2.3; IIК3.1;
пк3.2.

Тема 3.2
Первая

доврачебная
медицинская

помощь.

Имеет практический
опыт:
- окaLзаниrI первой
медицинской помощи,
Умеет:
-оказывать ПМП;
-использовать
подрr{ные средства длrI

T"Tl ,ттt кalJ(lпип lllvll1.

Знаgr:
-приемыи методику
оказания IIМП.
Сrrец. i5.02.04. OKi
окlп. пк1 1 пк1 4.

ПК2.1; IIК2.3; tIK3.1 -
ПК3,5; IIК4.1 - tIK4.4;
IIк5.2.
г--., 1ý 1.11 nQ. лт],!virОЦ. iJ,v!.vU. iji-i

оК10: IIKl.1 - ПК1.5:
IIK2.1 - IIК2.3; IIК3. 1'
IIк3.2.

Выбирает средства
дJul оказания ПМП.
оказывает Пмп.
оказывает ПIйп
пострадавIIIим.

Практическая работа







1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1. Программа учебной дисциплины является частью црограммы

подготовки специ€Lпистов среднего звена по специ€UIьностям СПО:

09.02.01 Компьютерные системы и комплексы

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам)

15.02.04 Специальные машины и устройства

1 5.02.08 Технология машиностроения

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специ€Lпистов среднего звена: общий гуманитарный и социаJIьно-
экономический учебный цикл.

1.3. Щели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам
освоения учебной дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен

иметь практический опыт:
- получения объективно научных знаний о действительности;
- раскрытия познавательных возможностей человека о себе и

обществе;
- понимания тесной связи реальной жизни и практической

деятельности;
- обладания рацион€lльно-теоретическим способом ориентации в

окружающем мире;
- понимания, ((каким) надо быть, чтобы быть человеком;
- усвоения соци€Lльно-ценностных норм, регламентирующих

общественные и личностные отношения.

уметь:
. ориентироваться в наиболее общих философских проблемах

бытия, познания, ценностей, свободы и смысла жизни как
основах формирования культуры гражданина и будущего
специ€Lписта;

знать:
о основные категории и понятия философ"r;
о роль философии в жизни человека и общества;
о основы философского учения о бытии;
. сущность процесса познания;
. основы научной, философской и религиозной картин мира;
о об условиях формирования личности, свободе и ответственности

за сохранение жизни, культуры, окружающей среды;
о о социaпьных и этических проблемах, связанных с р€ввитием и

использованием достижений науки, техники и технологий.



Результат освоения рабочей программы по дисциплине
философип> влияет на формирование у студентов общих
профессион€Lпьных компетенчий (ПК)

.Щля специальности 15.02.08

<<основы
(ОК) и

Код Наименование результата обучения

15.02.04, 15.02.08, 09.02.01, 23.02.01 (базовая подготовка)

ок 1. Понимать сущность и соци€tльную значимость своей булущей
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ок 2.
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые
методы и способы выполнения профессион€Lпьных задач,
оценивать их эффективность и качество.

ок 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях
и нести за них ответственность.

ок 4.
Осуществлять поиск и использование информации,
необходимой для эффективного выполнения профессионuLпьных
задач, профессион€Lпьного и личностного р€lзвития.

ок5 Использовать информационно-коммуникационные технологии
в профессион€Lпьной деятельности.

ок 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с
коллегами, руководством, потребителями.

ок 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды
(подчиненных), результат выполнения заданий.

ок 8.
Самостоятельно определять задачи профессионапьного и
л ич ностного р€lзви тия, заниматься самообразо ванием,
осознанно планировать повышение квалификации.

ок 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в
профессиональной деятельности.

ок 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением
полученных профессион€Lпьных знаний (для юношей).

Код Наименование результата обyчения
пк 1.4. Разрабатывать и внедрять управляющие программы обработки

деталей

пк 1.5 Использовать системы автоматизированного проектирования
технологических процессов обработки деталей

пк2.2. Участвовать в руководстве работой структурного подр€вделения



1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной
дисциплины

максим€Lпьной учебной нагрузки студента 54 часа, в том числе:

о обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов;
о самостоятельной работы обучающегося б часов.

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДIСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы объем часов

Максима-гlьнzш учебная нагрузка (всего) 54

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48

В том числе практические работы ]0

Самостоятельная работа студента

Итоговая аттестация в форме
дифференцированный зачет

б



2.2. Тематический
<<Основы философии>>

план и содержание учебной дисциплины

наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и
практические занятия,
самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов/зачетных
единиц

Уровень
освоения

1 2 3 4
Введение Содержание учебного материала

l. Философия как любовь к мудрости,
как учение о разумной и правильной
жизни. Философия как учение о мире
в целом, как мышление об основных
идеях мироустройства. Предмет
философии. Место и роль философии
в культуре

z

Раздел 1 Основные идеи мировой философии
от античности до новейшего времени

1б

Тема 1.1. Содержание учебного материала

Философия
Античного мира

1. Античная философия. От мифа к
Логосу. Гераклит и Парменид, Сократ
и Платон Система Аристотеля.
!емокрит и Эпикур. I_{иники. Стоики.
Скептики

2 2

Философия
Щревнего
Востока

2. Особенности философии !ревнего
Китая и Щревней Индии

2 2

Практические занятия (семинары)
Щревневосточная и античная
философия.
Натурфилософские взгляды
ионийских философов. Атом в

понимании .Щемокрита, .Щиалектика
Гераклита. Сократа и его метод
познания истины. Мир идей в
понимании Платона,
Роль этики в индийской и китайской
культуре.

2 J

Тема 1.2. Содержание учебного материала

Философия
Средних веков

l. Философия Средних веков.
Философия и религия. Патристика и
схоластика

Блаженный Августин. Фома
Аквинский. Спор номинаJIистов и

реzrлистов в Средние века.

2 2

1



Тема 1.3. Содержание учебного материала

Философия
Нового и
новейшего
времени

1. Философия Нового времени, споо
сенсуалистов (Ф.Бэкон, Т.Гоббс, Дж.
Локк) и рационалистов (Р..Щекарт,

Б,Спиноза, В.Г.Лейбниц),
Субъективный идеализм (.Щж. Беркли)
и агностицизм (.Щ.Юм) Нового
времени.

2. Немецкая классическаJI философия
(И.Кант, Г.В.Ф.Гегель). Немецкий
материЕrлизм и диалектика
(Л.Фейербах и К.Маркс).

Постклассическtul философия второй
половины XIX - начаJIа ХХ вв.
(А.Шопенгауэр, Ф.Ницше,
С. Кьеркегор, А.Бергсон).

3. Русская философия XIX - ХХ вв.

Современная философия
(неопозитивизм и аналитическtul

философия, экзистенциаJIизм,

философия религии, философская
герменевтика, структурализм и

постструктурализм).

6 2

Практические занятия (семинары)
Русская философия XIX-XX вв.
Условия формиров ания и характерные
черты русской философии. Этапы

развития русской идеи. Философская
система В.Соловьева. Идея ((цельного

знания). Н.А. Берляев о природе
добра и зла. Полемика Л.Н. Толстого
и И.А. Ильина о сопротивлении злу
силой. Философия русского космизма.

2
nJ

Раздел 2 человек - сознание - познание 10

Тема 2.1. Содержание учебного материала

человек как
главная
философская
проблема

1. Философия о происхождении и
сущности человека. Человек как дух и
тело. основные отношения человека к
сЕшчIому себе, к другим, к обществу, к
культуре, к природе

Приролное (биологическое) и
общественное (сочиальное) в
человеке. Антропосоциогенез и его
комплексный характер, Смысл жизни:
смерть и бессмертие. Человек,

2 2



свобода, творчество. Человек в
системе коммуникаций: от
классической этики к этике дискурса

Практические занятия (семинары)

Основные проблемы философской
антропологии.
Четыре измерения социальной
суIцности человека. <<Личность> и
(индивидуальность). Системность
связи человека с природой. Проблема
ограниченности ресурсов и
перспективы человеческого прогресса.
Человек в природной среде

2 3

Тема2,2. Содержание учебного материала

Проблема
сознания

1. Бытие как проблема философии.
Монистические и плюрЕ}листические
концепции бытия. Материальное и
идеальное бытие. Спеuифика
человеческого бытия.
Пространственно-временные
характеристики бытия. Проблема
жизни, ее конечности и
бесконечности, уникаJIьности и
множественности во Вселенной. Идея
развития в философии.

Бытие и сознание. Проблема
сознания в философии. Знание,
сознание, самосознание. Природа
мышления. Язык и мышление

2 2

Тема 2.3. Солержание учебного материала

Теория
познания

i. Познание как предмет

философского анализа. Субъект и
объект познания. Познание и
творчество. Основные формы и
методы познания. Проблема истины в

философии и науке. Многообразие
фор* познания и типы
рациональности. Истина, оценка,
ценность. Познание и практика.

2 2

Практические занятия (семинары)

Основные проблемы философской
гносеологии.

Особенности познания как вида
деятельности, виды познания.

Житейское и научное знание. Роль
воображения в познании и в
художественном творчестве.

2 J

Раздел 3 ffуховная жизнь человека (наука,
религия, искусство)

ý



Тема 3.1. Содержание учебного материала

Философия и
научная
картина мира.

l. Объективный мир и его картина.
Мир АристотеJIя и мир Галилея.
Основные категории науlной картины
мира: вещь, пространство, время,

движение, число, цвет, свет, ритм и их
философская интерпретация в

рЕtзличные культурные и исторические
эпохи. Научные конструкции
вселенной и

2 2

Тема 3.2. Содержание учебного материала

Философия и
религия.

1.Исторические типы
взаимоотношений человеческого и
божественного, Богочеловек или
человекобог? Религия о смысле
человеческого существования.
Значение веры в жизни современного
человека. Противоречия между

религиями и эк)меническими
движениями. Кризис религиозного
мировоззрения

2 2

Тема 3.3. Содерrкание учебного материала

Философия и
искусство.

l. Искусство как феномен,
организующий жизнь. Талант и гений,
соотношения гения и гениitльности,
Гений - совершенный человек.
Психологическое и визионерское
искусство. Кризис современного
искусства. rЩегуманизация искусства.
Искусство в эпоху постмодерна.

2 2

Раздел 4 Социальная жизнь 12

Тема 4.1 Содержание учебного материала

Философия
истории

1. Философские концепции
исторического развития: концепции
однолинейного прогрессивного
рtввития (Г.В.Ф.Гегель, К.Маркс),
концепции многолинейного р€lзвития
(К.Ясперс, А.Вебер), циклического
рt}звития (О.Шпенглер, А.Тойнби,
П.Сорокин). Русская философия об
исторической самобытности России.
П.Я.Чаадаев о сульбе России.
Западники и славянофилы о русской
истории. Проблема (конец истории)

2 2

Пракгические занятия (семинары)

Основные проблемы социальной
философии.

2
t
J



Современные концепции общества,
истории и культуры. Народ как
субъект и объект исторического
рiввития. Стихийное и сознательное в
истории. Современное значение и
булуrчее института государства. Виды
политических режимов и их
философия.

Тема 4.2. Солержание учебного материала

Философия и
культура.

1. Теории происхождения культуры.
Культура и культ. Человек в мире
культуры. Культура и цивилизация.
Внешняя и внутренняя культура.
Массовая культура и массовый
человек. Культура и контркультура.
Основные контркультурные
движения. Кризис культуры и пути
его преодоления. Кульryра и природа

2 2

Тема 4.3. Содержание учебного материала

Философия и
глобальные
проблемы
современности.

l. Кризис современной цивилизации:
гибель природы, перенаселение,
терроризм, нищета развивающихся
стран. Создание мировой системы
хозяйств. Попытка глоба.гtьного

регулирования социальных и
экономических основ жизни
человечества. Борьба за права
человека. Наука и ее влияние на
будущее человечества. Философия о
возможньгх пугях булущего развития
мирового сообщества.

2 2

Тема 4.4. Солержание учебного материала

Социальная
философия

l. Предмет соци.tльной философии.
Социальная философия как система.
Общество как объект философского
анализа. Философское осмысление
проблемы соотношения общества и
государства. Понятие общественного
бытия человека в истории философии
Экономические и д}ховные основы
общественной жизни. Законы
природы и законы общества.

2 2

Тема 4.5. Содержание учебного материала

Нравственная
философия

1. Понятие и предмет этики.
Соотношение понятий кэтика>,
(мораль), ((нравственность). Учение
Аристотеля о добродетелях и пороках
Система этических категорий.

2 2



Н.А.Берляев о прироле добра и зJIа.

Проблема происхождения мораJIи.
В.С.Соловьев о первичных данных
нравственности. Основные типологии
этических учений.

Самостоятельная работа. Защита

рефератов.
ý

!ифференцированный зачет 2
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3. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3 . 1 . Требования к миним€Lпьному материЕlльно-техническому обеспечениlо
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета

соци€tльно-экономических дисциплин.
Оборулование учебного кабинета:

количество посадочных мест IIо числу обучающихся

рабочее место преподавателя

доска для написания мелом
справочная и учебная литература
видеоl,ека

учебIIые с,l,еI{лы

наглядные пособия

о

о

a

a

о

о

о

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных издаrlий, Интернет-ресурсов,

дополните;rьной литературы

3.2.1. Печатные издания (электронные издаllия):
Осповная литера,гура
1. Основы фи.llософии : учебник для среднего rrрофессионtulьrlоI,о
образования/ В.П. Кохановский, Т.П. Матяш, В.П. Яковлев, JI.В. Жаров ; IIо/{

ред. В.П. Кохановского. - 16-е изд., с,гер. -. Москва : КноРус,2020.2З0 с. -
(Среднее профессион€Lпьное образование). ISBN 978-5-406-07307-0. 

-'I'cKc,l-
: электронный // ЭБС Book.ru [сайт]. - RL: https://www.book.ru/book/932l42
2. Ку.rrиков, Л. М. Основы фи.lIософии :учебное пособие для cpc/(Ilcl,o
rrрофессион€utьноI,о образования / Л.М. Ку;lиков. - Москва : КноРус, 20|9.

294 с. (Среднее профессионапьное образование). ISBN 978-5-406-
06585-3 Текс,г : электроIлttый ll ЭБС Book.ru [сайт] tJItL:
https ://book.rrr/book/ 9З | 4 19

3. Спuркuн, А. Г. Основы философии : учебник /IJIя среднеI,о
профессион€Lпьного образования / А. Г. Спиркин. 

- 
Москва : Издаl,ельс,l,во

Юрайт, 2020. -З92 (ПрофессионаIьное образование). - ISBN 978-5-



5З4-0081 1-1. - Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. -LJR[, : irltps : i/r_lrа it. rr-ribcodel4 5 0 72 l

Щополнительная JIитература
l. I'орелов, А. А. Осrrовы философии : учебное пособие для среднего
профессионаIIьного образования / А.А. Горелов, Т.А. Горелова. 

- 
Москва :

KrloPyc, 2020. - 228 с. - (Сре.цrIее профессиоr{а-пьное образование). - ISBN
978-5-406-0Т470-7. - Текст : электроIлIIый // ЭБС Book.ru [сайтl. -[J Il,t, : https ://www.book.ru/book/93 665 9
2. Хрестоматия по философии в2ч. Часть l : учебное пособие /
А. Н. Чумаков [и др.] ; под редакцией А. FI. Чумакова. - Москва :

Издательство Юрайт,2020. - З66 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-
5-534-0lбЗ4-5. - Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. -URL : https://trrait. rrr/bcode/45 1 912
3. Хрестоматия по философии в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие /
А. Н. Чумаков [и лR.J ; под редакцией А. Н. Чумакова. - Москва :

Изl]ате.тlьство Юрайт,2020. - 2зб с. - (Высшее образование). - ISBN 97S-
5-5З4-01636-9. - Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. -IJRL: htttls:l/trгait.r,Lribcocl,.,i45 l 9 l З

3.2.2. ИlIr,ерне,г-ресурсы
ЭIiС Юрайт. - Иlrтернет- ссылка https://urait.ru/
ЭIjС ВООК.ru. - Интерне1,- ссылка https://www.book.ru/
ЭБС IPRBooks. - Интернс1,- ссылка http://www.iprbookshop.ru/
З.2.3. Периодические изllаIIия
l. Вопросы философии : научно-теоретический журнал / РАН. - Москва :

IIаука,20|9. - ISSN 0042-8744.
2. Фи;lософия и общество : журIl€ш. - Волгоград : Учитель,2020 - . - ISSN
l68l -4З39 Текст : элек,гролtный // НЭБ elibrary [сайт]. -[J IlL : http s : //www. е l ibrary. rultitle_about_new. asp ? i d:7 З 1 2

4. контролъ и оцIrнкА рвзулы,Атов осI}оЕния
УЧЕ,БНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

В проIцессе реапизации программы учебной дисtlиплины проводится
т,екуll1ий и промежуточllый коrIтрол ь индиви/{уальных образовательных
/Iос,гижсний - демоI{стрируемых обучаIоrцимися умений и знаний.

'I'екуlIций контроль проводится преподавателем в процессе проведения
lIрактических занятий и тестирования, а также выполнелtия обучаIощимися
и I Iливидуап ьных заданий, проектов, исследований.

Обучение по учебной дисlIиплине заверIIIается промсжуточной
а,l-гестацией, кот,орая проходит в форме дифференLIированIIого зачета.

f{ля промежуточной аттестаL\ии и текушIего контроля образовательным
учреждеI{ием создаIотся фогrды оIIеночIIых средств (ФОС), включающие в
себя педагогические контрольно-измерительные матери€Lпы,
IIредназначенные для определения соответствия (или несоответствия)



индивиду€Lпьных образовательных достижений основным пок€вателям

результатов подготовки (таблица).

Раздел (тема)

учебной
дисциплины

Результаты
(освоенные умения, усвоенные
знания)

Основные
показатели
результатов
подготовки

Формы и
методы
контроля

Jфl
косновные
идеи мировой
философии от
античности до
нового
времени)

.Щолжен уметь:
самостоятельно
анЕIлизировать и оценивать те
или иные мировоззрения и
этические позиции -lшодей и
общества в целом.
,Щолжен знать:
Понятие философии. Ее
смысл, функции и роль в
обществе; основные этапы

развития человеческой мысли.

Иметь практический опыт:

- получения объективно
научных знаний о

действительности;

- раскрытия познавательных
возможностей человека о себе
и обществе;

- понимания тесной связи

реальной жизни и практической
деятельности;

- обладания рационально-
теоретическим способом
ориентации в окружающем
мире;

- понимания, (каким) надо
быть, чтобы быть человеком;

- усвоения социtulьно-
ценностных норм,

регламентирующих
общественные и личностные
отношения.

ок 1_oКl0, пк l .4-]l.5,пк2.2
(спец.l5.02.08)

Формулирует и
обосновывает
основные
философские
концепции.

отчет по
практической
работе.
Тестирование

}lъ 2
кЧеловек -
сознание -
познание))

.Щолжен уметь:
Размышлять о роли и
назначении человека в мире.

.Щолжен знать:
Основные проблемы
формирования личности,
свободы и ответственности;

излагает и
обосновывает
основные
философские
концепции проблем
сознания и
познания.

отчет по
практической
работе.
Реферат.



философский подход к
проблемам сознания и
познЕlния.
Иметь практический опыт:

- получения объективно
научньж знаний о

действительности;

- раскрытия познавательных
возможностей человека о себе
и обществе;

- понимания тесной связи

реальной жизни и практической
деятельности;

- обладания рациончrльно-
теоретическим способом
ориентации в окружающем
мире;

ок 1-oкl0, пк 1.4-1.5,пк 2.2
(спец.15.02.08)

J\ъ 3

<.Щуховная
жизнь
человека)

.Щолжен уметь: рассуждать по
проблемам любви, смерти,
творчества, веры.

.Щолжен знать:
Этические проблемы
современной культуры, науки,
техники; основные проблемы
сохранения окружающей
культурной и приролной
среды

Иметь практический опыт:

- понимания, (каким) нацо
быть, чтобы быть человеком;

- усвоения социально-
ценностных норм,

регламентирующих
общественные и личностные
отношения.

ок 1_ок10, пк 1.4-1.5,пк 2.2
(спеu.l5.02.08)

Определяет,
излагает,

формулирует
основные проблемы
луховной жизни
человека и общества

Эссе.
Тестирование

Jt4
<Социа-пьная
жизнь>

,Щолжен уметь:
Ана-гlизировать будущие пути

развития мирового
сообщества.
,Щолжен знать:
Философские концепции
исторического развития и
подход к глобальным
проблемам современности.
Иметь практический опыт:

Определяет и
обосновывает свою
философскуто и
мировоззренческую
позицию

Защита
презентаций



- получения объективно
научных знаний о

действительности;

- раскрытия познавательных
возможностей человека о себе
и обществе;

- понимания тесной связи

реальной жизни и практической
деятельности;

- обладания рациончrльно-
теоретическим способом
ориентации в окружающем
мире;

- понимания, (каким) надо
быть, чтобы быть человеком;

_ усвоения социirльно-
ценностных норм,

регламентирующих
общественные и личностные
отношения.

ок 1-oK10, пк 1.4-1.5,пк 2,2
(спец.15.02.08)







1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1. Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки
специ€tлистов среднего звена по специ€Lпьностям СПО
09.02.01 Компьютерные системы и комплексы
2З.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по отраслям)
15.02.04 Специальные машины и устройства
1 5.02.08 Технология машиностроения
1.2.Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена:

1.3. Щели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам
освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
иметь практический опыт:
- определять собственную позицию по отношению к явлениям современной
жизни, исходя из их исторической обусловленности;
- использовать навыки исторического ан€LIIиза при критическом восприятии
получаемой извне соци€lJIьной информации;
- соотнесения своих действий и поступков окружающих с исторически
возникшими формами соци€шьного поведения

уметь:
- осмысленно воспринимать информацию о важнейших государственных,

регион€tльных, мировых событиях;
- анализировать р€ввитие основных отечественных и общемировых
экономических и политических процессов;
- выявлять причины и закономерности лок€tльных войн и конфликтов;
- анализировать деятельность и роль международных общественных
организаций;
- понимать значение духовных, нравственных ценностей для р€ввития
общества;
- выявлять взаимосвязь российских, региональных, мировых соци€Lльно-
экономических, политических и культурных проблем;
- ориентироваться в современной экономической, политической и
культурной ситуации в России и мире.
знать:
- основные направления р€ввития ключевых регионов мира к 80-м гг.
ХХвека;
- сущность и причины лок€Lпьных, регион€rльных, межгосударственных
конфликтов в к. ХХ-н. XXI в.в.;
- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и
иные) политического и экономического рЕввития ведущих государств и

регионов мира;
- н€вначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и их деятельности;

3



- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении
национ€tльных и государственных традиций;
- содержание и н€Lзначение важнейших нормативных правовых актов
мирового и регион€lльного значения.

Результат освоения рабочей программы по дисциплине <История>
влияет на формирование у студентов общих (ОК) и профессион€Lпьных (ПК)
компетенций:

Код Наименование результата обучения

1 5.02.04, 15.02.08, 09.02.01, 2З.02.01 (базовая подготовка)

ок 1. Понимать сущность и социzlJIьную значимость своей будуrцей
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ок 2.
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые
методы и способы выполнения профессиона_пьных задач,
оценивать их эффективность и качество.

ок 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях
и нести за них ответственность.

ок 4.
Осуществлять поиск и использование информации,
необходимой для эффективного выполнения профессионапьных
задач, профессион€Lпьного и личностного рzввития.

ок 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии
в профессиончLпьной деятельности.

ок 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с
коллегами, руководством, потребителями.

ок 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды
(подчиненных), результат выполнения заданий.

ок 8.
Самостоятельно определять задачи профессион€Lпьного и
личностного р€ввития, заниматься самообразованием,
осознанно планировать повышение кв€tлификации.

ок 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в
профессиональной деятельности.

ок 10 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением
п олученных проф ессион€Lдьных знан ий (для юношей).

пк 1.4 Использовать системы автоматизированной конструкторской
и технологической подготовки производства (для
специ€Lльности 1 5.02.08)

пк1.5 Вести техническую документацию, связанную с
эксплуатацией средств технической защиты и контроля
информации в автоматизированных системах (для
специzLльности 1 5.02.08)

4



пк2,2
.Щиагностировать точностные характеристики работы

автоматического и автоматизированного машиностроительного
оборулования;

(для специ€Lпьности 1 5.02.08)

1.4. Количество часов на освоение
дисциплины:
максим€Lпьной учебной нагрузки студента 54 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки студента Шчасов;
самостоятельной работы обучающегося б часов

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

рабочей программы учебной

Вид учебной работы объем часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48

Самостоятельная работа студента (всего) б

Иmоzовая аmmесmацuя в форлчtе
duфференцuрованноzо зачеmа, экзамена ( dля спец, 23.02.0l)

5



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины История

наименование
Dазделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная
работа обучающихся! курсовая работа (проекг)

объем часов Уровень
освоения

1 ) 3 4
Раздел l. Пчmu разваmuя обulесmва к 80-м z. ХХ веке ll
Тема 1.1.

Социально-
экономическое

развитие
евроатлантическпх

стран Запада и
Японии в б0/70-е гг.

ХХ века.

Содержание учебного материала

Экономическое рtввитие в условиях научно-технической революции.
Транснационtшизация мировой экономики.
Развертывание интеграционных процессов в Европе.
Эволюция собственности, трудовых отношений и предпринимательства в 60-70 гг,
Наемные работники: сJryжащие и <средний KJIaccD.

2 2

Тема 1.2.

Кризшс модели
развития к. l9б0-

l970-x гг.

Содержание учебного материала

Предпосылки системного (экономrтческого, соlцaцьно-психологического, идеологического) кризиса
индустриального общества на рубеже l960-1970-x гг.
Протестные формы общественно-политических движений. Становление молодежного, антивоенного,
экологического, феминистского движений.
Кризис традиlшонных политических партий.
Эволюция коммунистиtIеского движения на Западе. Еврокоммунизм и соци{ш-демократия.

2 J

Тема 1.3.
СССР с середины
60-х до середины
80-х: от попыток
экономических

реформ к стагнации
и (застою>

Содержание 1^lебного материаJIа

особенности политиtIеского режима.
Экономические проблемы периода (застоя)). 2 2

Тема 1.4.

Страны Азии,
Африки, Латинской
Америки: проблемы

модернизацпи.

Солержание учебного материаJIа

Особенности социilльно-экономического рЕввития стран Азии и Африки.
Исламс кий м ир: традицио нал изм и модернизация.
Страны Латинской Америки: от авторитаризма к демократии.
<Новые индустиальные страны ), (НИС) как модель ускоренной модернизации

2 2

Самостоятельная работа. Составление схемы кПроблемы рzввития Латиноамериканских cTpaHD l

Тема 1.5.

Международные
отношения к.60-
сер.70-х гг. ХХ

века.

Содержан ие учебного материала

Биополярная модель международrшх отношений.
основные этапы холодной войны.
Начало разрядки l970-x гг. и ее итоги.
,Щвижение неприсоединения и его роль в международной жизни

2 2
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Раздезl 2. Инфорллацчонtлое обulесmво - новая фаза в uсmорuческом розвumuu чаlовечесmво. 38

Тема 2.1

Велущие страны
мира в ус.повия

информачионного
общества.

Содержание учебного материzlла
Новый уровень научно-техншlеск}D( знаний. Информачионные технологии и шх 3начение.
Суть понятия <информаl_tионное обществоD. Этапы становления.
Социальные процессы в информачионном обществе. 2 2

Тема 2.2.

Неоконсервативная
модернизация в
США и странах

Западной Европы в
конце l970-1980-x

гг.

Содержание учебного материirла

Причины и итоги стукryрного экономического кризиса l970-x гг.
Неконсервативные реформы.
Информачионно-технологическаrI революция конца ХХ в. и формирование инновационной модели
общественного рtLзвития.
Информачионное обшество как социальнaц система и коммуникационное простанство.

2 2

Тема 2.3

глобализация
мировой

экономики.

содержание матери!ша
,Щинамика мирового экономического рzввития на рубеже XX-XXI вв.
Предпосылки глобализации.
Противоречиrl глобatлизованной экономики. Ее KI-{eHTp> и <периферия>.
Неолиберальная экономи.Iескtц глобализация и национ€lльные интересы

2 з

Самостоятельная работа. Сочинение-эссе на тему: (Альтернативные модели глобализации: утопиrt или

реальность?>

Тема 2.4.

от СССР к РФ:
поиски путей

развития.

Содержание учебного материала

Начало политических и экономическlлк реформ в СССР.
Межнацион€lльные конфликты и распад СССР.
Новый политический режlлм.
Кризис (ол игархического капитztлизмаl).
Курс на консолидацию общества и суверенную демократию.
Положение и перспективы России в глобальной экономике.

6 J

lСамостоятельная работа студента. Написание реферата на тему: <Реформы в России н. 2l века: тадиции и
новации))

7
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Тема2.5

социалистические
страны в конце

ХХ-начале XXI в.:
проблемы развития.

Содержание учебного материirла
Распад мировой соци€цистической системы и гtути постсоци€tлистического развития.
Особенности демократических революций в восточноевропейских странах.
Модели ускоренной модернизации.
Проблемы на постсоци€uIистическом пространстве. Причины и последствия обострения этносоциzlльных
отношений.

4 J

Тема 2.б.

Страны Азии,
Африки и
латинской

Америки в конце
ХХ-начале XXI в.

Содержание учебного материzца

Развитие стран исламского мира, государств Южной и Юго-Восточной Азии, Латинской Америки и
Африки в нач€ше XXI в.
Проблема (мирового Юга> и международного терроризма.
Интеграционные процессы в странах <Юга>.
Противоречия индустриализации в постиндустриЕrльную эпоху.

2 2

Самостоятельная работа сryдента. Подготовка сообщений по матери€lлам СМИ на тему: <Международный
терроризм)).

l

Тема2.7.

Международные
отношения в конце
ХХ-начале XXI в.

Содержание учеб ного матер и€rJ,Ia

Система международных отношений на рубеже XX-XXI вв. Распад биполярной модели международных
отношений и становление новой сlрукryры миропорядка.
Интеграчионные и дезинтеграционные процессы в мире после окончания (холодной войны>. Европейский
союз.
Локальные, регионirльные и межгосударственные конфликты в современном мире и международное
миротворчество. Роль ООН и других международных организаций в современном мире.
Поиск модели безопасно-устойчивого р€ввития в условиях глобализации.
Важнейшие правовые и законодательные акты мирового и регионZUlьного значения.

4 J

Самостоятельная работа студента. Изучение и анализ международных правовых актов.
l

Тема 2.8.

Место и роль
России на

международной
арене в конце

XXI в.

Содержание учебного материzша

Решение проблемы внешнего долга.
РОССИЯ И НАТО.
Отношения России со странами ближнего зарубежья.
Российская диаспора за рубежом.
Россия и международные организаtши.
российско-китайские отношения.
Место России на международной арене.

4 2
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Тема 2.9.

Мировое
политическое

развитие на рубеже
XX-XXI вв.

содержание уrебного матер и€ца

Кризис политической идеологии и tIредставительной демократии на рубеже XX-XXI вв. .Щемократия и
наднационarльные инстиryты.
Мировоззренческие основы.
Современная соци€ш-демократическ€ul и либераrrьнill идеологиJI. Попытки формирования идеологии
(третьего пути)).
Антиглоба.пизм.

4 3

Тема 2.10.

.Ц5rховные ценности
современной
цивилизации.

содержание \лrебного материала
Особенности луховной жизни современного общества.
Религия и Щерковь в современной общественной жизни.
Мировоззренческие основы постмодернизма.
Изменения в науlной картине мира.
Роль элrгарной и массовой кульryры в информачионном обществе.
Формирование глобальной массовой культуры и проблема самобытности национtшьных культур.
Технологии информационного общества и искусство.
.Iýrховная жизнь Российского общества.

4 2

Разде.п 3. Мuровая цuвuлuзацuя: новые пробле.uьt XXr века. ]
Тема 3.1.

Мировая
цивилизация:

новые проблемы
XXI века.

Содержание 1чебного матери€lла
Основные закономерности истории человечества: современный взгляд.
Историко-кульryрологические (цивилизачионные) концепции, теории модернизации, теории
макроэкономиttеских цикJIов (<длинных волн>).

2
J

Самостоятельная работа. Составить компьютерную презентацию на тему: <Глобальные проблемы
современности))

l

итоговое занятие 7

Всего: 54
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з. условиярЕАлизАции учЕБной дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует н€Lltичия учебного кабинета
Оборудование учебного кабинета:
количество посадочных мест по числу обучающихся
рабочее место преподавателя
доска для написания мелом
наглядные пособия
настенные карты
моноблок Samsung
проигрыватель DVD
атлас по истории
видеотека

учебная и методическая литература

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий,
дополн ительной литераryры

Интернет-ресурсов,

3.2.|. Печатные издания

Основная литература
1. Зуев, М. Н. История России ХХ - нач€Lпа XXI века : учебник и практикум
для среднего профессион€Lпьного образова:ния l М. Н. Зуев,
С. Я. Лавренов. - Москва : Издательство Юрайт, 2020. - 299 с. -(ПрофессионЕLльное образование). - ISBN 978-5-5З4-01245-3. Текст :

электронный ll ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcodel452675
2. Кириллов, В. В. История России : учебник для среднего
профессионаJIьного образования / В. В. Кириллов, М.А. Бравина. 

- 
4-е изд.,

перераб. и доп.- Москва : Издательство Юрайт, 2020. - 565 с. -(ПрофессионzLпьное образование). - ISBN 978-5-5З4-08560-0. Текст :

электронный ll ЭБС Юрайт [сайт]. - [lRL: https:i/urait.rr"r/bcode/45l390
3. Самыгин, П.С. История : учебник для среднего профессион€Lпьного
образования l Самыгин П.С., Шевелев В.Н., Самыгин С.И. - Москва :

КноРус, 2020. - 306 ISBN 978-5-406-06476-4. - Текст : электронньlй ll
ЭБС Book.ru [сайт]. - URL: https://book.ru/book/93254З

Щопол нительная литература
1. Семин, В. П. История: Россия и мир : учебное пособие / В.П. Семин. - 2-е
изд, стер. - Москва : КНОРУС, 2020. - 544 (Бакалавриат). - ISBN 978-
5-406-0770б-1. - Текст : электронный // ЭБС Book.ru [сайт]. URL:
http s : //www. book. rulЬ ооW 93 46 57
2. Пряdеuн, В. С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах:
учебное пособие для среднего профессионапьного образования l
В. С. Прядеин ; под научной редакцией В. М. Кирилло Москва :
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ИЗдательство IОрайт,2020. - 198 с. - (ПрофессионыIьное образоваIлие). --
ISBN 978-5-5З4-05440-8. - Текст : электронный // ЭБС IОрай,г [сайт]. - -
URL: https://trrai ode/-l54853
3.2.2. Интернет-ресурсы
ЭБС IОрайт. - Интернет- ссылка https://urait.ru/
ЭБС ВООК.ru. - Интернет- ссылка https://www.book.rul
ИСТОРИlI РОССИИ В КАРТАХ. - Интернет-ссыrrка https ://histerl.ru/maps
ПОРтал "КУльтура России".l1росто и интереспо о эпохах, веJIиких JIIолях и
Гениальных произведениях. - Интернет-ссылка http://www.russianculture.rul

3.2.3 Периолические издация Родина: российский ис,I,оричсский
иллIострированный журнаrr / Правительс,гво РФ; АлминистраIдия IIрези/цсII,1,а
РФ. - Москва, 2020-. - ISSN 0235-7089.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦВНКА РВЗУЛЪТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
дисциплины

В процессе реаJIизации программы учебной дисциIIлины провоl(и,гся
текущиЙ и промежуточныЙ кон,Iроль инливидуальных образоватQJIIrIIIrIх
достижений -демонстрируемых обучающимися умений и знаний.

Текущий контроль проводится преподавателем в процессе прове/{еIIия
практических занятий, тестирования, а также выполнения обучаIоtrIимися
и ндивидуаJIьных заданий, проектов, исследо ваний.

Обучение по учебной дисципJIиIIе заверIIIается промежуточltой
аггестацией, которая проходит I] форме BaI{rIoI,o :]ачс,г
экзамена (для cllell 23.02.01)

!-тrя промежуточной атгеста ции и текущего контроJIя образоватеJIыIIrIм

учреждением создаются фонды оценочных средств (ФОС), вклIочаIоIIIис в
себя педагогические контрольно-измерительные ма],ериаJILI)
предназначенные для определения соответстlзия (или несоответствия)
индивидуаJIыIых образоватеJIы{ых достижений основным показатеJIям

льтатоI] п ,говки таб-llица

Раздел (тема)

учебной
дисциплины

Результаты
(освоенные умения,
усвоенные знания)

осrrовrrые показатеJIи
резуJIь,I,а,f ов подготовки

Формы и
ме,t,олы

КОII,ГРОJIЯ

Раздел 1.

Пуr,и развития
общесr,ва к 80-
м г. ХХ веке

Уметь:
- вьUIвлять взаимосвязь
отечественных,

региональных, мировых
социЕlльно-экономических,
политических и культурных
проблем;

Студенты
- демонстрируIот умение
осмысJIенно
воспринимать
иrrформацию о
важнейших
государственных,
регионiшьных, мировьtх
событиях;

Иrrдиви,rtу
аtьный,
фрон,r,аrэrь
ный
опрос,
тестовый
контроль,

решение
проб:lем
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Раздел 2.
Инфолмацион
ное оощество -
новая фаза в
историческом
развитии
человечества.

Знать:
- основные направления

развития ключевых регионов
мира к 80-м гг. ХХ века:
- супlность и причины
локЕIльных, региональных,
межгосударственных
конфликтов в к. ХХ-н. XXI
вв.;
Иметь практический опыт
- определять собственную
позицию по отношению к
явлениям современной жизни,
исходя из их исторической
обусловленности;
- использовать навыки
исторического анализа при
критическом восприятии
получаемой извне социальной
информации;
- соотнесения своих действий
и поступков окружающих с
исторически возникшими
формами социального
поведения

ок1- oКl0

Уметь:
- ориентироваться в
современной экономической,
политической и культурной
ситуации в России и мире.

Знать:
- основные процессы

-выделяют основные
направления развития
ключевых регионов мира
к 80-м гг. ХХ века;

- анализируют развитие
основных отечественных
и общемировых
экономических и
политических процессов ;

ориентироваться в
современной
экономической,
политической и
культурной ситуации в
России и мире;
- анаJIизируют

деятепьность и роль
международных
общественных
организаций;

-определяют супlность и

ных задач

Индивиду
альный,

фронталь
ный
опрос,
тестовый
контроль,

решение
проблем

ных задач
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причины локаJIьных,

регионЕlльных,
межгосударственных
конфликтов в к. ХХ-н.
XXI вв.; нЕвначение ООН,
НАТО, ЕС и лругих
организаций и их
деятельности;
содержание и назначение
важнейших правовых и
законодательных актов
мирового и

регионального значения.

- дают анarлиз процессам,
происходящим в
современном обществе;

- определяют основные
закономерности рtввития
истории человечества;.

- нtu}ывают историко-
культурологические
концепции, теории

Индивиду
альный,

фронталь
ный
опрос,
тестовый
контроль,

решение
проблем

ных задач

Раздел 3.

Мировая
цивилизация:
новые
проблемы XXI
века.

(интеграционные,
поликультурные,
миграционные и иные)
политического и
экономического рЕtзвития
ведущих государств и
регионов мира;
- назначение ООН, НАТО, ЕС
и других организаций и их
деятельности;
- о роли науки, культуры и

религии в сохранении и

укреплении национаJIьных и
государственных традиций;
- содержание и назначение
важнейших правовых и
законодательных актов
мирового и регионального
значения
иметь практический опыт
- использовать навыки
исторического анализа при
критическом восприятии
получаемой извне социальной
информачии;
- соотнесения своих действий
и поступков окружающих с
исторически возникшими

формами социального
поведения
- соотнесения своих действий
и поступков окружtlющих с
исторически возникшими

формами социаJIьного
поведения
ок1- ок10
ПК 1.4,ПК1.5 ПК2.2 (спеu.
15.02.08)

Уметь:
- ан{rлизировать процессы,
происходящие в современном
обществе

Знать:
_основные закономерности
истории человечества:
современный взгляд;
- историко-
культурологические
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модернизации, теории
макроэкономи чесхих циклов;
- глооальные проолемы
современного мира
иметь практический опыт
- использовать навыки
исторического анализа при
критическом восприятии
получаемой извне социальной
информации;
- соотнесения своих действий
и поступков окружающих с
исторически возникшими
формами социtlльного
поведения
окl -ок10

модернизации, теории
макроэкономических
цикJIов;

- нtвывают основные
глобальные проблемы
современного мира и
пуги их решения

|4







1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1. Программа учебной дисциплины явJIяется частью программы подготовки
специ€rлистов среднего звена по специЕlJIьности СПО 2З.02.0| <Организация
перевозок и управление на транспорте (по видам)>; 15.02.04 <Специальные
машины и устройствa>); 15.02.08 <<Технология машиностроения)); 09.02.01
кКомпьютерные системы и комплексы).

|.2. Место учебной дисцлtплины
специалистов среднего звена:
экономический учебный цикл.

в cTpylcType программы подготовки
общий ryманитарный и соци€rльно-

1.3. Щели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам
освоения учебной дисциплины :

В результате освоения у"rебной дисциплины обучающийся должен
Yметь:
- общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессион€lльные
и повседневные темы;
- переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной
направленности;
- самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять
словарный запас.
знать:
- лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум,
необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов
профессиональной направленности.

иметь практический опыт:
-использовать приобретённые знания и умения в практической и
профессионагlьной деятельности, а также в повседневной жизни.

Результат освоения рабочей программы по дисциплине <<Иностранный язык))
влияет на формирование у студентов общих (ОК) компетенций и
профессион€lльных компетенчий (IIК) :

Код Наименование результата обучения

ОК 1(для всех

спец-тей,

кроме l5.02.08)

Понимать сущность и социttльную значимость своей будущей
профессии, проявJIять к ней устойчивый интерес

ОК 2(для всех

спец-тей,

Организовывать собственнуIо деятельность, выбирать типовые методы и

способы выполнения профессионtlльньD( задач, оценивать их
эффективность и качество.
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кроме 15.02.08)

ОК 3(дtя всех

спец-тей,

кроме,15.02.08)

Принимать решения в стандартньIх и нестандартньIх ситуациях и нести

ответственность за них.

ок4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для
эффективного выполнения профессиональIIьD( залач, профессионzrльного

и личностного развития.
ок5 Использовать информационно-коммуникационные

профессиональной деятельности.

технологии в

окб Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами,

руководитеJlями, потребитеJIями.

ОК 7 (лля всех

спец-тей,

KpoMe,l5.02.08)

Брать на себя ответственность за работу чпенов комalнды (под.п.rненньтх),

результат выполнения заданий.

ок8 Салп,tостоятельно опредеJIять задачи профессион€tльного и личностного

развития, заниматься саtrлообрдtованием, осознzlнно планировать

повышение квалификации.

ок9 частои смены технологии вОриентироваться в условиях
профессиональной деятельности.

ОК 10 (кроме

специальности

15.02.08)

Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением

пблуtенньтх профессиональньD( знаний (для юношей)

пк 3.1

.Щля специальности 15.02.08

.Щля специальности 23.02.01

Организовывать работу персонала по обработке перевозочньrх

документов и осуществлению расчетов за услуги,
предоставляемые транспортными организациями

4

пк 1.4 Разрабатывать и внедрять упрzвляющие программы обработки

детшlей.
пк 1.5 Использовать системы автоматизировalнного проектирования

технологических процессов обработки деталей.

пк2.2 Участвовать в руководстве работой структурного подр{вделения.

пк 1.1 Выполнять операции по осуществлению перевозочного процесса

с применением coBpeMeHHbD( информационньD( технологий

управления перевозками

пк 1.3 Оформлять документы, регламентирующие оргtlниздщю
перевозочного процесса



пк з.3 Применять в профессиональЕой деятельности основные
положения, реryлирующие взммоотношения пользователей
транспорта и перевозчика

|.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной
дисциплины:
- максимальной учебной нагрузки студента специальности к23.02.01>> - 204
часа, в том числе:
обязательной аудиторной уlебной нагрузки обуrающегося - 168 часов;
самостоятельной работы обучающегося - 3б часов.

максимальной уlебной нагрузки студента специальности к15.02.04>> - 2|4
часов, в том числе:
обязательной аудиторной уrебной нагрузки обl^rающегося-1 72 часа;
самостоятельной работы обучающегося -42 часа.
- максимальной уrебной нагрузки студента специаJIьности (15.02.08) -208
часов, в том числе:
обязательной аудиторной уlебной нагрузки обучающегося -166 часов;
самостоятельной работы обучаючегося- 42 часа.
максимальной учебной нагрузки студента специ€lльности (09.02.0l> - 204
часов, в том числе:
обязательной аудиторной 1^rебной нагрузки обуrающегося- 1 68 часов;
самостоятельной работы обучающегося -3б часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДIСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
специальность (23.02.01 >>

Вид учебной работы объем часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 204

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) lб8
в том числе:

лабораторные работы
практические занятия I52

контрольные работы 1б

курсовая работа (проект) (еслu преdусмоmрено)

другие формы и методы организации образовательного
процесса в соответствии с требованиями современных
производственных и образовательных технологий

Самостоятельная работа студента (всего) зб
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в том числе:

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)

(еслu преdусмоmрено)

Написание реферативных работ, создание мультимедийных
презентаций, внеаудиторное чтение

36

Иmоzовая аmmесmацuя в форлле (указаmь)

luфференцuрованньtй з ачеm

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
специальность (1 5.02.04>>

Вид учебной работы объем часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 214

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) l72
в том числе:

лабораторные работы
практические занятия 156

контрольные работы 16

курсовм работа (проект) (еслu преdусл,tоmрено)

другие формы и методы организации образовательного
процесса в соответствии с требованиями современных
производственных и образовательных технологий

Самостоятельная работа студента (всего) 42

в том числе:

самостоятельнЕuI работа над курсовой работой (проектом)

(еслu преdусмоmрено)

Написание реферативных работ, создание мультимедийных
презентаций, внеаудиторное чтение

42

Иmоzовая аmmесmацuя в форме (указаmь)

luфференцuрованный зачеm
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Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
специальность ((1 5.02.08>>

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
специальность ((09.02.01>

Вид учебной работы объем часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 208

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) Iбб

в том числе:

лабораторные работы
практические занятия I50

контрольные работы Iб
курсовая работа (проект) (еслu преdусмоmрено)

другие формы и методы организации образовательного

процесса в соответствии с требованI4ями современных
производственных и образовательных технологий

Самостоятельная работа студента (всего) 42

в том числе

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)

(еслu преdусмоmрено)

Написание реферативных работ, создание мультимедийных

презентаций, внеаудиторное чтение

42

Иmоzовая аmmесmацuя в форме (указаmь)

,Щuф ф е р е нцuр о в ан н ьlй з ач е m

Вид учебпой работы объем часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 204

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) Iб8

в том числе:

лабораторные работы
практические занятия I52
контрольные работы Iб
курсовая работа (проект) (еслu преdусмоmрено)

другие формы и методы организации образовательного

7



процессавсоответствиистребованиями
производственных и образовательных технологий

современньж

Самостоятельная работа сryдента (всего) зб
в том числе:

самостоятельнм работа над курсовой работой (проектом)

(еслu преdусмоmрено)

Написание реферативных работ, создание мультимедийных
презентаций, внеаудиторное чтение

зб

Иmоzовая аmmесmацuя в форлtе (указаmь)

,Щuфференцuрованный зачеm

8



2.2.Тематический план п содержание учебной дисциплины <<Иностранный язык>> (англпйскиЙ)

наименование
Dаздепов и тем

Содерrсдние учебного материаJIа, лабораторные работы и практические 3анятия,
самoстoятeпьнаяpабoтаoбyчающпхся'кypcoBаяpабoта(пpoeкt){c@

объем часов Уровень
освоения

l 2 3 4

Разде.п 1

Вводнькоррекгrrвный модуль lб 2-3

Понятие о звуковой и письменной формах языка. Различие межд/ звуком и бУквой. Отличие
фонетического стоя английского языка от фонетическою строя русскоrc языка. Харакгеристика
гласных и согласных звуков. Основrше нормы и прzlвила английской фнетики. Трншровка техники
чтения, работа с текстами, диалогшIескzц речь, использование мультимедийtшх средств сочетающI,D(
зритеJIьное и cJI)D(oBoe восприятие. Праlстика восrтриятия речи на слух. Формирование навыков
правильною произношения. Основные нормы и пр:лвllла английской грамматики.

14

Контрольная работа 2

самостоятепьная студента по выпOJIнению домашнего задания
ведение личного словаря по актrвной лексике, чтение текстов и звуковых составJIение

выполнение

4

Прпмерная тематика сдмостоятельной работы
Выполнение тенировочных лексllко-грап{матшIескID( упрокнений, внеаудиторное чтение
(худоlкественные тексты) материшlы периодиЕIеской печати, созданис мультимедийlшх презеrrгаrций.

Разде_п 2. Молуль' Business English" 26
28 - д.пя 23.02.01

Тема l.
стили общения.

Те;lефонные
переговоры.

Содержание учебного мдтерпаJIа :

Введение, активизация и автOматизацпя новых лексическж единиц по теме и гра]\{матшIескID(
стукryр. Работа с текстzli{и. ( Прд- и п(юлетекстовые упраlкнения, об5пение работе со словарями,
рzввитие навыков техники чтения, составление пересказа с опорой на текст). Развкгие навыков Устной
рчи (диаrrогическая и монологическая речь). Работа с аудио и вшIео материалами.

5 2-3

коrгmольrrые Dаботы 1

Самостоятgrьная работа студента: внеаудиторное чтение (хуложественные, на)лно-популярные
тексты, материаJш периодиttеской печати), создание мультимедийrшх презеrrгаций по темам.

I

Тема 2.
Аэропорт.
Таможня.

Содержание учебного материаJIs:
Введение, активизация и автоматизация новых лексических единиц по теме и IpaJ\{MaTlttIecKю(
стуктур. Работа с текстами. ( Пред- и послетекстовые упрiDкнения, об5пение работе со словарями,

развlтгие навыков техники чтения, составление перескtr}а с опорой на текст). Развlrгие навыков Устной
речи (диалогшIеская и монологиttеская речь). Работа с аудио и видео материалами .

4 2-3
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Контрольrrые работы

Самоgгояте-rrьная работа студента: внеаудиторное чтение (худохсественные, на)лно-поrryлярные
тексты, материалы периодшIеской печати), создание мультимедийных презеrrгаций по темам.

I

Тема 3.
гостиница

Содерrсанrrе учбного матерпаJIа:
Введение, активизация и автоматизацкя новых лексшIеских единиц по теме и грамматических
структур. Работа с текстами. ( Преп- и послgтекстовые уrтрФкнения, обlлrение работе со словарями,
развитие нtlвыков техники чтения, составление пересказа с опорой на текст). Развитие Iiавыков устной
речи (пиалогшIескм и монологиtlеская речь). Работа с аудио и видео материалаJчlи

3 2-3

коrгmольrше работы l
Самоgгоятепьная работа студента: внеаудиторное чтение (хуложественные, на)лно-попуJulрные
тексты, материаJш периодиЕIеской печати,), создание мультимедийrшх презентаrшй по темам.

l

Тема 4.
Ресторан

Содержание учебного материала:
введение, активизацllя и автоматизация новых лексиttеских единиц по теме и грамматических
сIруктур. Работа с текстами. ( Прел- и послетекстовые упр:Dкнения, об5rчение работе со словарями,
развитие навыков техники чтения, составлеЕие пересказа с опорой на текст). Развlтгие Itавыков устной
речи (лишlогFIескчlя и монологическм речь). Работа с аудио и вIцео материалilltdи

2 2-3

Контрольrше работы 2

Самостоятеllьная работа сц/дента: внеаудиторное чтение (художественные, на)лно-погryлярные
тексты, материалы периодической печати, общетехнические и техни[Iеские тексты), создание
мультlшледшйных презентаций по темам.

l

Тема 5.
В банке

Содержание учебного матерпаJlа:
Введение, активизация и автоматизациrt новых лексшIескшх единиц по теме и грамматшIеских
стуктур. Работа с текстаN{и. ( Прел- и послетекстовые упрtuкнения, обучение работе со словарями,
раlвитие цавыков техники чтения, составление пересказа с опорой на текст). Развитие навыков устной
речи (лиа,погиtIескчш и монологическая речь). Работа с аудио и видео материiшами

4 2-3

коrпDольrше работы
Самостоятепьная работа студента: внеаудr,l'горное чтение (художественные, на)лно-поrryлярные
тексты, материалы периодшIеской печати), создание мультимедийных презентаций по темам.

I

Тема 6.
Транспорт. Аренда

авто.

Содержание учебного материала :

Введение, активизациrl и автоматизациrI новых лексических единиц по теме и грамматшIеских
структур. Работа с текстами. ( Прел- и послетекстовые упрФкнения, об5rчение работе со словарями,
развитие навыков техники чтения, составJIение перескаlа с опорой на текст). Развrтгие нarвыков устной
речи (лиалогшIескм и монологиtIескм речь). Работа с аудио и видео материtшами

3
5 - dля 23,02.0l

2-3
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Коrrгрольlше работы I
Самоgгояте.пьная работа студента: внеаудиторно€ чтение (хуложественные, на)лно-популярные
тексты, материаJIы периодиtIеской печати), создание мультимедийных rrрезеrrгащий по темапd.

I

Разде.лl 3. Общетехнический модуль. IG dлlя, l5.02.08
17- dм 09.02.01
lE - 0лlл 15.02.08
28 - 0лtл 23.02.01

Тема l.
Люди п техноJlогии.
.Щостиlсения н8уки

п технпки.

l. Великие rIеные и шобртатели. ::Оц!sИцqшg_!99р!9 in science and technology",

9
l7 - dля 23.02.0I

2-3

2..Наука и технология: "Science апd Technology"
3. Проекплрование и изютовление станков с ЧIТУ: *The Desigrr and Construction of Nчmеriсаl Сопtrоl
l,athes
Machines"

@пapтнеpJUIяпpoизBoдитейййoпеpатopoBстанкoBсtI[TУ:..RussiаisaRеliablе
mrd Technologicallv дdчйсеdраfmеi fоr the Мапчfасtчrеrs and useв of Machine Tools
Содерrсание учебного материаJIа:
Введение, активизация и автоматизация новых лекси.lескж единиц (общеупотебrrтельная лексика

и техншIеская терминология) и tраl\{матшIескшх стуктур. Работа с текстz!п{и. ( Прел- и
послетекстовые упрilкнения, работа со специальными и отасJIевыми словарями, развrтие навыков
техники чтения, составJIение перескl:в , :tннотирование текстов). Развитие навыков устной речи
(диалогическая и монологическая рчь). Работа с аудио и BruIeo материалаItdи.

I

Самостоятеrrьная работа gгудента: Подбор текстовою материала, направленнопо на развитие
умений и навыков работы с иноязычным текстом. Выполнение рефераmв. Внеаудиторное чтение
(хуложественrше, iа5rчно-поrryлярные тексты, материалы периодической печати, общетехничеСкие
тексты), ведение ли.Iного словаря по акплвной лексике, выполнение рефратов, создание
мультимедийlшх пDезентаций по темам.

3

Тема 2.
В мастерскоfi.

Содерlкание учебного матерпаJrа:

l. В мастерской < At а wоrkshор>>.

8
6-dM15.02.08;
5-dля 09,02.0l,,

2-3

2. Типы

Введение, активизация и автоматизация новых лексн.IескID( единиц (общеупотребитепьн:lя лексика
и техническая терминология) и грамматическID( cryylcryp. Работа с TeKcTaIrdи. ( Прл- и
послетекстовые упражнения, работа со специальными и отаслевыми словарями, развитие наВыкоВ
техники чтения, составление пересказа, аннотирование тексmв). Развlлтие навыков устной речи
(диалогическая и монологическая рчь). Работа с аудио и видео матерпалами.

Кокгрольrше работы 2

Самостояте;rьная работа сцrдента: Полбор текстового материала, направленного р:ввитие
умений и н:lвыков работы с иноязычным тексюм. Выполнение рефраmв. Внеаулиторное чтение (

общетехнические), ведение лиЕIногона)чно-попуJlярные тексты, материалы периодшIеской печати,
словаря по акгlшной лексике, выполнение рефератов, создание мультимедийных през9дц4цщЩдq

3

ll

Кокгрольrше работы

З. Правила безопасности: "Safe8 Rules at а \[orkshop " .



темам,

Разде.п 4.
Профессионально-направпенный модуль

( для специальностей 23.02.0l)

56 -dtlп 23.02.0I;

Тема 1.
Исторшя

транспорта

Содерясание учбного матерпаJIа:
l. РоrtеБ and pack animals. 25-dля 23.02.0l

2-3

2. The wheel, steam саrriаgеs and railways.
з. The fiTst automobiles.
4. The history of Russian automobile industry

Введение, активизация и автоматизация новых лексических единиц (общеупотребительная лексика и
техни.Iеская терминология) и грамматическш( стуктур. Работа с текстами. ( Прел- и послетекстовые
упражнения, работа со специальными и отраслевыми словарями, рil}витие навыков техники чтен}lя,
составjIение пересказа , аннотирование текстов). Развитие навыков устной речи (лишогическая и
монологи.Iеская речь). Работа с аудио и видео матери{rлами.

Контрольrше работы 1

Самостоятельная работа студента: Подбор текстового материала, напрalвJIенного на развитие
умений и н:tвыков работы с иноязычным текстом. Выполнение рефератов. Внеаулиторное чтение (
на)лно-погryлярные тексты, материалы периодической печати, бщетехнические и техниtIеские
тексты), ведение ли.Iного словаря по акгивной лексике, выполнение рефератов, создание
мультимедийrшх презентаций по Teмaп,t.

4

Тема 2.
Устройство
автомобиля.

основные системы.

Содерrсание учебного матершала:
l. Automobileproduction

28-dля 23.02.0l
2-3

3. Types ofengines.
4. Brakes.
5. Coolins, svstem.
6, Lubricating system.
7. The clutch.
8. GеаrЬох.
9. Chassis.

Steering system
l l. Frаmе.
12. Тгаffiс rules. Road safety

|2



Введение, активизация иавтоматшзация новыхлексшIескI,D(единиц(общеупотребительная лексика и
техншIеская терминология) и грамматических стуктур. Работа с текстами. ( Прд- и послетекстовые
упраrкнения, работа со специальными и отаслевыми словарями, развитие навыков техники чтения,
составление пересказа, аннотирование тексmв). Развltгие навыков устной речи (диалогическая и
монологшIеская речь). Работа с аудио и вшIео материалами

Коrпрольlше работы 2

Самостоятеrrьшая работа студента по выпOJrнению домашнего зддания
ведение лшIного сломря по профессиональной лексике, перевод технических специальных тексmв,

создание мультимедийIшх презеrrгачий.
Пршмерная тематпка внеаудшгорной самостоятеlrьноf, работы
Выполнеrпrе тенировочIшх лексико-грамматических упражнений.
Полбор текстовопо материала, напрztвленного на развитие умений и навыков работы с технической
литератчпой. выполнение рефеDатов.

4

Разде.п 4. ПрофессиондJIьно-направленныf, модуль
( д.ля специальностей 09.02.0l)

63

Тема l.
Компьютеры.

Содержание учбного матерпаJIа:

l. Computeв iп everyday life: passion оrрrоЬlеm? зl
2. PS means а регsопаl соmрutеr.
3. Nчmегаls.

Соmрчtеr operations. Types
5. What is а соmрutеr?
6. Натdwаrе.

8. Ргоягаmmiпs languages.

Введение, активк}ацпя и автоматI,f}ация новых лексическID( единиц (общеупотрбитепьная лексика и
спецлальнiu терминология) и гршrматическж стуктур. Работа с текстами. ( Прел- и поспетексmвые
упракнеш{д работа оо специальными п отаслевыми словарями, рщвIrгие кавыков техники чтения,
соста&пение пересказа, аннотирование текстов). Рщвитие навыков устной рчи (лиалогFIескаrI и
монологшIеская речь). Работа с аудио и вtцео материала}tи.

Кокгрольlше работы I
Самоgгояте-rrьная работа сц/дента: Подбор текстовою материаJIа, направленною на развитие
умений и навыков работы с иноязьцным текстом. Выполнение рефераmв. Внеаудиmрное чтение (
на}лIнIьпопуJIярные тексты, материалы периодшIеской печати, общетехнические и технические
тексты), ведение личного словаря по активной лексике, выполнение рефератов, создание
мультимедrйных презентаIшй по темам.

4

1 з

7. Types ofsoftwaгe.



Тема 2.
Современные

компьютерные
технологпп.

Содержание учебного материаJIа:

29

2-3

l. Operating systems.

з. Bill Gates - the founder of Microsoft.4. wWW
5. The history and Йе fufurе of the Iпtеrпеt.

6. Social nets
'l . Frоm to
8. Outstanding people in the workl of modern technologies.

Введение, активизация и автоматизациrI новых лексиЕIескID( единиц (общеупотребительнм лексика и
специальнaц терминологшI) и грамматическю( струкryр. Работа с текстами. ( Прел- и послетекстовые
упрzDкнения, работа со специilльными и отраслевыми словарями, развитие нzлвыков техники чтения,
составление переске}а , аннотrlрование текстов). Развитие навыков устной речи (диалогиtIеская и
монологическая речь). Работа с аудио и видео материалами.

2
Самостоятепьная работа студента по выпOJIнению домашнего задания
ведение личного словаря по профессиональной лексике, перевод TexHI,гIecKID( специальных текстов,
создание мультимедийtшх презентачий.
Примерная тематика внеаудпторной самоgтоятепьной работы
Выполнение тренировочных лексико-грап,Iмати.IескID( упракнений.
Подбор текстового материалъ направленного на развIл,гие умений и нчlвыков работы с технической
литераryрой, выполнение рефератов.

4

Разде;I 4.
ПрофессиоваJIьно-направ.лlенный модуль

( лпя спецпальноgгеfi 15.02.04; 15.02.08)

60- йя l5.02.04,0
58-dля l5.02.08

Тема l.
Современная
инженерия

Введение, активизация и автоматизация новых лексш|еских единиц и грalмматических структур.
Работа с текстами (к What is mоdеrп engineering >, KModem engineering trends>> и др.) и другш,lи

дидакгическими материалами по теме. ( Пред- и послетекстовые упрФкнения, обlлrение работе со
специaльными словарями, развитие навыков техники чтенllя, составление переск:rза с опорой и без

опоры на текст). Рщвитие н:выков устной речи (дишtогшIескzш и монологшIеская речь). Работа с
аудио и видео материалами.

6 2-з

самостоятельная Dабота сryдентов. I

|4

2- Windows_

коrггоольные паботы

СодеDжание учебвого матерпаJIа :



Ведение словаря по актlвной лексике, работа с текстап,tи по теме (хуложественные тексты и
материалы периодической печати). Выполнение тенировочньD( лексико-граi{матшIеских
чпражнений. Создание мультlдrедийных rrрезеrrгаций.

Тема 2.
Современные
материаJIы п
техноJIогпи.

Содерrсанrrе учебного матерпаJIа: 6
8-dля 08.02.09

2-3

Самоgгояте;rьная работа студентов.
Ведение сломря по аrстlвной лексике, работа с текстаi{и по теме (хулоlкественные тексты и
материалы периодшIеской печати). Выполнение тенировочных лексико-грап{матических
чпражнений. Создание мультrлr,rедпйных презентаций.

I

коrrmольtше Dаботы
Тема 3.

Мgгаллы и
мегаллообработка.

Содерrсанше учебного материаJIа:
Введёние, акгивизация и автоматизация новых лексFIескID( единиц (общеупотребительная лексика и
техflиtlеск.и терминология) и граммати.lескю( стукryр. Работа с текстами (<Meйls and mеиl-
wоrkiпg>, <Meiharrical рrореrtiеs of meИls> и др.) и другими дидактшlескими материала},rи по теме. (
Прл- и поапетекстовые упрtl:кнения, об)ление работе со спеtшальными и отаслевыми словарями,
развптие навыков техники чтения, анЕотирование текстов. Развитие навыков Устной рчи
(лиаrrогическая и монологшIеская речь). Работа с аудио и видео материалами.

6 2-3

Самостояте-rrьная работа сц/дентов.
Ведение словаря по акгlвной лексике, работа с текстаf,{и по теме (худо:кественные тексты
мат€риалы периоди.Iеской печати). Выполнение тенIФовочньж лексико-rраммати.IескID(
упражнений. Создаrше мультимедийных презентаций.

и
I

Коrпlэольrше Dаботы
Тема 4.

Машины и
оборудованпе.

Содерlвнпе учебного материаJIа:
Введение, активlтJация и автоматизация новых лекси.IескID( единшI (обurеупотребительная лексика и

техническая терминология) и грамматических структур. Работа с текстаI\dи (<Machine-tools>, Klathe>,
<Milling mасhiпе>, <<Dies> и др.) и другими дидакти.Iескими материалаIrdи по теме.
( Прд- и послетекстовые упраrкненшя, бу.rение работе со спеlшальными и отаслевыми аповарями,

рtцlвитие навыков техники чтения, аннотирование текстов. Развггие навыков устной речи
(дишогическая и монологическая речь). Работа с аудио и видео материапаrriи.

8 2-3

Самоgгоятеrrьная работа сц/дентов.
Ведение словаря по актtвной лексике, работа с текстап{и по теме (худохсественные тексты и
материалы периоди.Iеской печати). Выполнение тренировочных лексико-грапdматшrеских
упоахснений. Создание мультшлrедшtrных презеrгrаций.

l

коrrmольrше Dаботы
Тема 5.

основные
процессы в

Солерхсание учебного матерпsJIа :

Введёние, акгивизация и автоматизация новых лексFlесклD( единиц (техническая терминология) и
грilмматиtlеск}о( струкryр. Работа с текстапdи (<Basic епgiпееriпg processesD и др_.) и дРУГИМи
дцдакгиtlескими матсDйа.пами по теме. ( Пред- и послетекстовые упрil]кнения, обУЧеццe_раOQI9 Jo

6
54ля I5.02.08

2-3

.l

11

,,],
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инr(енерии. специальными и отраслевыми словарями, справочной литераryрой, развитие навыков техники
чтения, аннотирование текстов. Развrгие навыков устной речи (лиалогическая и монологшIескaц
речь). Работа с аудио и видео материалами.
Самостоятеп ьная работа студентов.
Ведение словаря по акгrвной лексике, работа с текстами по теме (хуложественные тексты и
материaллы периодшIеской печати). Выполнение тренировочных лексико-грамматшlескID(
упражнений. Создание мультшuедийrшх презентаций.

l

кокгрольные работы 1

Тема 6.
Автоматизация
технологическцх

процессов.

Содерlсание учбного матерпаJIа :

Введение, активизаIц{я и автоматизация новых лексшIеских единиц (техническм терминология) и
грамматшIеских стукryр. Работа с текст.lми (KAutomation and Robotics in industry>,
KAutomated рrоdчсtiоп lines>l, кNчmеriсаl contol>, KAutomated assembly>, KHistory of robotics> и др.) и
другими дидактшIескими материалами по теме. ( Пред- и послетекстовые упражнения, об5rчение
работе со специальными и отраспевыми словарями, справочной лrгературой, развитие навыков
техники чтения, аннотирование текстов. Развrrпле навыков устной речи (диалогическая и
монологшiеская речь), Работа с аудио и видео материалап{и.

10-dляI5.02.04;
8 -llп I5.02.08,

2-3

Самостояте-гtьная работа студентов.
Ведение словаря по акгrвной лексике, работа с текстап{и по теме (хуложественные тексты и
материалы периодической печати). Выполнение тренировочных лексико-грапdматшIеских
упражнений. Создание мультимедийrшх презентаций.

l
2-dля,I5.02.08

Тема 7.
Компьютеры и
современные
технологии.

Содержанпе учбного материаJIа :

Введение, активизация и alвтоматк}ациrl новых лексических единиц (техническая терминология) и
грамматшIеских структур. Работа с текстzlми (KComputers and Моdегп technologies>,
KThe history of computersD, (соmрutеr in оur life> и др.) и друг}п,rи дидактическими материалами по
теме. ( Прел- и послетекстовые упрzDкнения, об5пение работе со специЕlльными и оIраслевыми
словарями, справочной литературой, развитие навыков техники чтения, аннотирование текстов.
Развитие нllвыков устной речи (лиалогическая и монологиrIеская речь). Работа с аудио и видео
материалаJии.

8 2-3

Самостоятепьная работа студентов.
Ведение словаря по акгIвной лексике, работа с текстаь,rи по теме (хуложественные тексты и
материаJш периодшIеской печати). Выполнение 1ренировочных лексико-грамматиrIеских
упраrrснений. Создание мультимедийных презентаrшй.

1

контDольlше работы
Тема 8.

технологии
булущего.

Содерllсание учбного материаJIа:
Введение, активизацлrl и aвтоматизация новых лексических единиц (техническая терминология) и
грамматическID( clpyKryp. Работа с текстtlми (<Technologies of the futurе> и др.)
и другими дцдактшIескими матери:rлами по теме. ( Пред- и послетекстовые упрtDкнения, обlrчение

работе со специальными и отраслевыми словарями, справочной литераryрой, рalзвитие навыков
техники чтения, аннотирование текстов. Развитие навыков устной речи (лишlогическzш и
монологи.Iескм речь). Работа с аудио и видео материалапdи

8 -lля I5.02.08
7 -lлlя 15.02.04,

2-3

1б



Самостояте-rrьная работа сцiдентов.
Ведение словаря по акгrвной лексике, работа с текстами по теме (художественные тексТы и
материаJIы периодп.Iеской печати). Выполнение тренировочньD( лексико-грамматических
упражнеrrий. Создание мультимедийных презентаций.

I

2- dм 15.02.08

коrrгDольrше работы 2

Разде-п 5. Технпческпй перевод как вид речевоf, дептепьности
26

2-3

tl
_,f.,

Содер:rвние учбного материаJIа:
l.Словарь. Виды словарей (работа со словарем)

24

2.Виды техншIеского перевода
3.Исmчники на}цно-техни.Iеской информации
4. Грамматические особенности на)лно-технической лrtгераryры
5.Лексические особенности наJлно-техrшлческой литературы
6.Словообразование, словосложения, сокращения. Слова-термины
Работа с т€хнI.гIе€кой литературой (чтешле текстов, перевод с использованием специальньf,)( и
отаслевь[х словарей, составJIение аннотачий). Заполнение деловой докуL{ентации на иностранном
языке. Написание рфратшrшх и творческrок работ, создание мультимедийrшх прзеrггаrцlй,
аннотирование курсовых работ по специальности.

Самоgтоятельная работа студента по выпоJIнению домашнего заданпя
ведение лиЕIнок) словаря по пфссиональной лексике, перевод техниtlескltх специальных текстоВ,
создание мультимедийrшх презеrrгашлй.
Примерная тематпка внеаудпторной самоgгоятеrrьноП работы
Выполнеrпле трешrровочных лексико-грамматшIескlD( упражнений.
Полбор текстовопо мат€риалq направленнок) на развшгие умений и навыков работы с технической
литераryрой, выполнение творческID( рабоъ написание рефратов.

6
8 - dля I5.02.04,

l5.02.08

Коггрольlше работы 2

Разде.п 6. Модуль <<УглубгIенное изученпе языка. Advanced English> 27-dля I5.02.04
22 - dля, l5.02.08

2049.02,0I
l4 _, 23.02.0I 2-3

Тема:
Содерzкание учебного материаJIа:

1. Как начать свой бизнес: "Starting Yочr Own Business";
234ля l5.02.042. Условия дш успешною бизнеса: "What do I Need to Succeed in а ВзqЦqqq;

Е
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как начать свой
бизнес.

Starting Yочr Оwп
Business.

З. Маркетинг: "Маrkеtiпý' 18 - dля, l5.02.08
16 - dля 09.02.0I
l0 - dля, 23.02.0I

4. Ведение переговоров: "How То Do Business With Yorrr Potential РаrtпеБ"
5. ,Щеловой звонок: "А Business Telephone Call"
6. Пункryаrця при оформлении деловой документации.
7.,Щеловая переписка: "Business Согrеsропdепсе"

8. Работа с аудио и видео материалаJчrи. Чтение текстов, перевод с использованием спеIшальных
и отасJIевых словарей, состtlвление аннотаций. Заполнение деловой докуIuентации на
иностанном языке. Написание реферативных и творческих работ, создание мультимедийных
презенгаrий, аннотцрование чрсовых работ по специальности. Работа чтение текстов,
перевод с использованием специzшьных и отаспевьD( словарей, составJIение аннотаций.

Коrггрольные работы 4

Самостоятgrьная работа студента по выпtlпнению домашвего задания
ведение личного аповаря по активной лексике, аудирование и перевод тематшIеских текстов,
создание мультимедийных презеrrгацrтй
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы
Выполнение тенировочных лексико-rраN{матшIескIlD( упражнений.
Полбор текстового материала, направленного на развитие умений и н€выков работы с иноязычным
текстом.
Создание мультимедийных презентачий. Оформление деловых доц/ментов (KBusiness
Coпespondence>) с целью овJIадениJI деJrовой переписки и письменных специальных текстов,
харакгерных лrrя сферы бу.ryщей профессионшlьной деятельности. Составление резюме (кРгераriпg а
Resume>) и другой различrшй диJ(актшIеский материал, объединенIшй одной общей тематикой,
способствующий повышеншо эрудиции и расширению кругозора для самостоятельной работы
студента. Работа с техни.Iеской лrгераryрой (чтение текстов, перевод с использованием специaльных
и отраслевых словарей, составление аннотаций).

8
6- dля 09.02.0l, 23.02.0I

Всего:

204-dля 09.02.0 1,, 23.02.0 ],
208- dля, l5.02.08

2I4- 15.02.04
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3. условия рЕАлизАции учЕБноЙ д,IсIц.IILлины
3.1. Требованпя к мrrнпмаJIьному матерпально-технпческому обеспеченпю
Реализация учебной дисцrrплшrы ,требует наличия учебного кабинета rдrостанноm языка
Оборудование учебного кабинета:
количество посадочных мест по tIислу обучающихся

рабочее месm преподаватеJIя
доска дJIя написания мелом
комплект оборудования дIя демонстрации электронньж пособий
элекгронные наглядные пособия
справочIrаJI и учебпая лrтгератlра
3.2. Пнформацпонное обеспеченпе об5rчеппя
Перечень рекомендуемых учебных пцанпй, Интернет-ресурсов, дополнштеJrьной литераryры
3.2.1.осповные псточЕпкп:
1. Карпова, Т.А. English for Соllеgеs=Аrrглийскrй язьп< для ко,шIеджей : уrебное пособие / Карпова Т.А. - Москва :

КноРус, 2020. - 281 с. - ISBN 978-5-406-014б9- 1. - Текст : элекгронный // ЭБС Book.ru [сайт]. - URL:
https ://book.ru/booU 9З 5920
2. Полякова, Т.Ю. Английский язык в транспортной логистике : учебное пособие / Полякова Т.Ю., Комарова Л.В. -Москва : КноРус,2020. -24| с. - ISBN 978-5-406-07117-5. - Текст : элекгронный // ЭБС Book.ru [сайт]. - URL:
https :/Дооk.пйооW 9ЗЗ987
3. Радовель, В.А. Английский язык в профессиональной деятельности для автотранспортньIr( специальностей : учебное
пособие/РадовельВ.А.-Москва:КноРус,2020,-327с.-ISВN978-5-406-0З101-8.-Текст:электронный//ЭБС
Book.ru [сайт] - URL: https://Ьооk.цlЛQQk/9363 Ц

.Щополнптельная лптераryра
l. Карпова, Т.А. English fоr Colleges = Английский язык для колледжей. Практикум + еПриложение : тесты : учебно-
пракгическое пособие / Карпова Т.А., Восковскм А-С., Мельничук М.В. - Москва : КноРус,2020. - 286 с. - (СПО).

- ISBN 978-5-406-07527 -2. *'Гекст: электронньй // ЭБС Book.ru [сайт]. - URL: htфs://Ьооk.rч/Ьооk/93275l
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2. Кузьменков4 Ю. Б. Английский язык дJIя тею{ических колледхей (А1) : учебное пособие дIя 9р9днсго
профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова, - Москва : Издательство Юрайт,2020. -207 с, -(Профессиональное образование). -ISBN 978-5-534- 12346-3. - Текст: элекцlонный // ЭБС Юрайт [сайт]. -URL: https//urait.nйcode/ 46З 497
3. Смирнов4 Е.В. Технический английский язык для спеrцлалистов в сфере IТ-технологий : учебное пособие / Смирнова
Е.В., Браженец К.С., Сидоркина Л.С. - Москва : РусаfuIс, 2020. - l10 с. - ISBN 978-5-4З65_4441-0. - Текст :

элекгронный // ЭБС Вооk.ru [сайт]. - URL: https://book.ru/book/935344
3.2.2. Интернег-ресурсы
ЭБС Юрай,г. - Интернет- ссылка https://uTait.ru/
ЭБС BOOK.ru. - Иrrгернет- ссылка https://www.book.ru/
ЭБС IPRBooks. _ Интернет- ссылка http://www.iprbookshop.ru/
АЬЬуу Lingvo. -Интернет ссылка https://www.lingvolive.com/
Онлйн-словарь для 28 языков. -Иrrгернет ссылка htфs://tъ,rм.ЬаЬlа.rч/

4. контроль и оцЕнкА рЕзультАтов освоЕния ).чЕБной дисциплины

В процессе реа.пк}ации программы учебной дисциплины проводится текупцй и промежуточньrй контроль
индиви.ryальньD( образовательньrх достижений - демонс,трируемых обучающимися умений и знаний.

ТеlСуrций контроль проводrгся преподаватепем в процессе проведения прахтических занятий и лабораmрньrх работ,
тестирования, а таюке выпоJIнения обуrаюuд,rмися индивид.аJIьных задаюrй, проекmв, исследований.

Обучение по уrебной дисцшпине завершается промеж}"ючной аттестацией, которая проходит в форме
дифференцированного зачета.

.Щля промеясlточной атгестации и т€кущего коЕтроJIя образовательным учреждением создаются фонды оценочньrх
СРеДСтв (ФОС), вкJпочаюцие в себя педагогические конц)ольно-измерительные материдIы, лр9дназначснныс дJlя
определения соответствия (или несоответствия) индивидуальньтх образовательньIх достижений основным пока}атеJIям
результатов подютовки (таблица).
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Разде.тr (тема) учбной
дпсциплпны

Рез5/льтаты
(освоенные )д,lения, усвоенные знания)

основные показатепп
результатов подготовкп Формы и методы контроля

1. Вводно-
коррективньй модуль

Сryлент знает:
-лексику и граIlrматику по теме
необходимую для поЕимtlния
текстового, аудио и видеоматериалов.
Сryлент )д\{еет:
-разJIичать формапьньй и
неформшlьный сти.тпл общения;
-читать несложные тексты с
использованием словаря ;

-вьцеJlять в ре.ш носитеJIя языка
основную информшдию.
иметъ пDактический опьrг:
-испоJIьзовать приобртённые знutния и

уп[ения в пр:жтической и
профессионшrъной деятельности, а
тz!кже в повседневной жизни.
ок 1-ок10
ОК 4-ОК6, ОК 8-ОК 9 (спец. 15.02.08)

-корректно вьшоJIняет лексико-
грaмматические упрtDкнений :

-совершенствует уNtения в разньж
видrrх чтения (ознакомительного,
просмотрового, из}пIающего) :

-нФ(одЕт необходимуrо
информации в словарл< и другой
спрzlвочной rштературе :

лексико-граN{матические

упрzDкнения,
устные ответы, фшстический
прямой и обратный перевод,
индивидуiшьные задtlния,
тесты

2. .Щеловой английский
(Business English)

Сryлеlrт знает:
-лексику и грtlN{матику по теме
необходимую дJIя понимaния
текстового, аудио и видеоматериiллов.
Сryлент уN(еет:
-описывать особенности cTpzшI

изrIаемого языка;
-различать форматrьньй и
неформапьньй стили общения;
-читать со словарем оригинаJьные
стрtlноведческие тексты;
-зЕшолнить :шкету, тilпtоженную

-корректно выпоJIняет
лексико-граI\.{матические

упражнений:
_совершенствует умения в разньD(
вида( чтения (ознакомительного,
просмотрового, из}цшощего) :

_нЕlход{т

необходлrчrуrо информации в
словарях и другой справочной
литературе:
-отдеJIяет главную информацию от
второстепенной, выявJIяет

лексико -грzlмматические

упрФкненпя,
устные ответы, фаrсгический
пряlrлой и обратllьй перевод,
индивидуiлльные задания,
тесты
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декJIарzщию и т.д.;
-вьцеJIять в речи носитеJlя языка
основную информацию, детаJIи,
специфическую информацию.

иметъ пDtlктический опьrт:
-использовать приобретённые знаниJI и
).мения в прzжтической и
профессиональноЙ деятельности, а
также в повседневной жизни.
ок 1-oкl0
ОК 4-ОК6, ОК 8-ОК 9 (спец. 15.02.08)
ПК 1.4-ПК 1.5, ПК 2.2 ( спец. 15.02.08)
ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 3.1, ПК 3.3 (спец.
2з.02.0l)

наиболее значимые факты:
-кратко передает содержание
полгrенной информации (в устной
и письменной форме):
-умеет описывать собыпля,
излЕгать факгы, делать сообщения
с }четом изуrенной лексики и
прzlвил этикета;
-осуществляет зчшрос, обобщение,
обмен информшдией, обршшается
за разъяснениями, rIаствует в
беседе по пройденной теме;
-создает различные типы
письменньD( сообщений, излагает
сведениJI о себе в формах,
принятьD( в европейских стрчlнzlх,
состчlвление плчtна действий

3. Общетехнический
модуль

Сryдент знает:
-ЛеКСИКУ И ГРZlIчlМаТИКУ ПО ТеМе
необходамую дJlя понимzlния
текстового, аудио и видеоматериЕшов
Сryлент yп{eeT:

-IIиTaTb со словарем наlпд19-
попуJUIрные тексгы;
_вьцеJIять в речи носитеJIя языка
основную информацию, детtши.

иметь пра<тический опыт:
-испоJIьзовать приобрgгённые зн{tния и
умения в пракгической и
профессиона-пьной деятельности, а
также в повседневной жизни.
ок 1-oкl0

-корректно вьшоJIняет
лексико-грilп{матические

упражнений:
-совершенстве умения в разньD(
видzlх чтения (ознакомительного,
просмотрового, из)лающего) :

-находит необходимую
информачии в словарж и другой
справоtIной литературе :

-отдеJIяет глzlвную информацию
от второстепенной, вьU{вJIять
нмболее значимые факты:
-I(pzrTI(o передает содержание
пол)п{енной информации (в устной
и письменной форме):
-yшreTb описывать собьrпая,

лексико-грчlп{матические

упрчDкнения,
устные ответы, факгический
прямой и обратньй перевод,
инд,Iвидуaшьные задания,
тесты
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ь

ОК 4-ОК6, ОК 8-ОК 9 (спеч. 15.02.08)
ПК 1.4-ПК 1.5, ПК 2.2 ( спец. 15.02.08)
ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 3.1, ПК З.3 (спец.
23.02.01)

излilгать факгы, делать сообщения
с }четом изуrенной лексики и
правил этикета;
-осуществJIяет з:шрос, обобщение,
обмен информацией, бращается
за разъяснениями, yIacTByeT в
беседе по пройденной TeMe;

4. ПрофессионЕlJьно-
направленньй
модуль

Сryлент знает:
-лексику и rрамматику по теме
необходrмую дJIя понимания
текстового, аудио и видеоматериuшов.
Студент preeT:
-ЕIитатъ со словарем наушо-
поrryлярные и технические тексты;
_вьцеJIять в реЕш носителя языка
основЕую информшlию, дgтzUIи,
специфическую информацию.
- IФажо передаватъ содержzlние
поJгrIенной информшдии (в устной и
письменной форме).
иметь пDакмческий опьгг:
-использовать приобр,тённые знания и

уI![еЕия в праrстической и
профессионшlъной деятельности, а

также в повседIевной хсrзни.
ок 1-oкl0
ОК 4-ОК6, ОК 8-ОК 9 (спец. 15.02.08)
ПК 1.4-ПК 1.5, ПК 2.2 ( спец. 15.02.08)
ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 3.1, ПК 3.3 (спец.
23.02.01)

-корректно вьшоJIняет
лекспко-грап{матические

упрахшений:
-совершенствует умеЕия в разньD(
видil( чтенЕя (ознш<омительного,
просмотрового, из)лающего) :

-нtлходит необходиlrгуlо
информации в словарях и другой
спрzlвочной литераryре :

-отдеJIяет главную информацию от
второстепенной, выявJIять
наиболее значимые фаrсгы:
-кратко передает содержание
поJIyIенЕой информшlии (в устной
и письменной форме):
-ylrreeт описывать сбыпля,
излагать фаrсгы, делать сообщения
с yIeToM изуrенной лексики и
прilвил этикета;
-осуществJIяет зtшрос, обобщение,
обмен информшдией, обрятцается
за рtl.lъясненпями, rIаствует в
беседе по пройленной теме;-пишет
тезисы, конспекты, Еlннотации на
основе работы с текстом

лексико-грап{матические

упр:Dкнения,
устные ответы, фаrстический
прямой и обратlrьй перевод,
индивидуtlJьные задания,
тесты

1
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5. Технический перевод
KtlK вид речевой
деятельности

Сryлент знает:
-лексику и грilN,Iматику по теме
необходимую щя понимzlния
текстового, аудио и видеоматериЕшов.
Сryлент уN[еет:
- пользоваться оlраслевыми словарями
и спрzlвочникzlми;
-читать со словарем технические
тексты;
-вьцеJIятъ в речи носитеJIя языка
осЕовную информацию, детuши,
специфическую информацию.
- кратко передавать содержание
поJrrIенной информшдии (в устной и
письменной форме).

иметь прдffический опыт:
-использовать приобретённые знЕlния и
умения в практической и
профессионшrъной деятельности, а
также в повседневной жизни.

ок 1-oкl0
ОК 4-ОК6, ОК 8-ОК 9 (спеч. 15.02.08)
ПК 1.4-ПК 1.5, ПК 2.2 ( спец. l5.02.08)
ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 3.1, ПК 3.3 (спец.
23.02.0l)

-корректно вьшоJIняет
лексико-грамматические
упражнений:
-совершенствует уN{ения в р&}ньD(
видЕlх чтениJI (ознакомительного,
просмотрового, из)лающего) :

-находит необходимую
информацию в словарях и другой
спрzlвоtlной литературе :

-отдеjIяет главную информацию от
второстепенной, выявJIяет
наиболее значимые факты:
-кратко передает содержчшие
пол}ценной информации (в устной
и письменной форме):
-ylvresт описывать события,
излЕгать факты, делать сообщения
с гIетом изуrенной лексики и
прzlвил этикета;
-осуществJuIет зЕшрос, обобщение,
обмен информаuией, обрятцается
за разъяснениями, rIаствует в
беседе по пройденной теме;
-создает разлиtIные типы
письменньD( сообщений, излагает
сведения о себе в формах,
принятьD( в европейских cTp:lнEtx,
-cocTaBJUIeT план действий, пишет
тезисы, конспекты, tlннотации на
основе работы с текстом.

лексико-грilмматические
упражнения,
устные ответы, факгический
прлr,rой и обратньй перевод,
аннотации, рефераты,
тесты
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6. Молуль
<Углубленное
изrIение языка.
Advanced Level>

Сryлент знает:
-лексику и грtlil{матику по теме
необходлмую для понимания
текстового, аудио и видеоматериалов.
Сryлент yl![eeт:

- поJIьзоваться отраслевыми словарями
и справоtlникап,fи;
-Iштать со словарем технические

тексты;
-вьцеJIять в речи носитеJIя языка
основную информаrrию, детали,
специфическуlо информдIию.
- кражо передавать содержzlние
полуIенной информаrцли (в устной и
письменной форме).

иметь пDzlктпческий опыт:
-испоJьзовать приобретённые знtlния и

уIuения в праrсгической и
профессионшlъной деятельЕости, а
также в повседневной жизни.

ок 1-oK10
ОК 4-ОК6, ОК 8-ОК 9 (спеч. 15.02.08)
ПК 1.4-IIК 1.5, ПК 2.2 ( спеч. 15.02.08)
ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 3.1, ПК 3.З (спеч.
23.02.01)

-корректно вьшоJIняет
лексико-грамматические
упражнений:
-совершенствует р[ения в разньD(
видах чтения (ознакомительного,
просмотового, из)rчающего) :

-нtr)(одIгг
необходлмую информацию в
слоклрях и шlугой справочrrой
литературе:
-отдеJIяет главную информацию от
второстепенной, выявJLяет

наиболее знаtшмые фшсгы:

-кратко передает содержание
поJгrIенной информации (в устной
и письменной форме):
-yпreeT описывать события,
излЕlгать факты, делать сообщения
с )четом
изуrенной лексики и правил
этикета;
-осуществJlяет запрос, обобщение,
обмен информшдией, обршuается
за разъяснениями, }частвует в
беседе по пройленной теме;
-создает разJIиIIные типы
письменньD( сообщений, излагает
сведения о себе в формах,
принятьD( в европейских сц)анчD(,

-состilвJIяет план действий, пишет
тезисы, конспекгы, zшIнотации на
основе работы с текстом.

лексико-грап{матичес кие

упрФкнения,
устные ответы, фактический
прямой и обратньй перевод,
ilннотации, рефераты,
тесты
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАIIИСКА

1.1. Программа уrебной дисциплины является частью программы подготовки
специaлистов среднего звена по специuлльностям СПО

09.02.01 Компьютерные системы и комплексы
2З.02.0| Организация перевозок и управление на транспорте \ по видам \

15.02.04 Специальные машины и устройства.
1 5.02.08 Технология машиностроения.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена.

ОГСЭ.04 - общий ryманитарный и социально-экономический у"lебный
цикл

1.3. Щели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам
освоения учебной дисциплины.

Учебная дисциплина <Физическая культура)) нацелена на обеспечение у
студентов необходимого уровня р€ввития жизненно важных двигательных
навыков и физических качеств, совершенствование психофизических
способностей, всестороннее р€ввитие личности, умение использовать

физкультурно-спортивную деятельность для укрепления здоровья,
жизненных и профессиональных целей.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
иметь практический опыт:

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности
и повседневной жизни

чметь:

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей

для

знать:

_ о роли физической культуры в общекультурном, профессион€lльном и

социальном развитии человека;
- основы здорового образа жизни.

Результат освоения рабочей программы по дисциплине <<Физическая

культурD влияет на формирование у студентов общих (ОК) и
профессион€lльных (ГК) компетенций:

3



Код Наименование результата обучения

| 5 .02.04, 1 5. 02. 08, 09.02. 0 1, 2З .02.01 (базовая подготовка)

ок2
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые
методы и способы выполнения профессионЕtльных задач,
оценивать их эффективность и качество.

ок 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и
нести за них ответственность.

ок 4.
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой

для эффективного выполнениrI профессион€tльных задач,
профессион€lльного и личностного р€}звития.

ок 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с
коллегами, руководством, потребителями.

ок 8.
Самостоятельно определять задачи профессион€lльного и
личностного р€лзвития- заниматься самообразованием, осознанно
планировать повышение квалификации.

ок 10 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением
пол)л{енньгх, профессиональных знаниях (для юношей)

Специальность l 5.02.08
пк 1.4. Разрабатывать и внедрять управляющие программы обработки

деталей
пк 1.5. Использовать системы автоматизированного проектирования

технологических процессов обработки деталей
I\<2.2. Участвовать в руководстве работы структурного подразделения

Специальность 09.02.0 1

ок5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для
совершенствования профессиональной деятельности.

ок7 Брать на себя ответственность за работу членов команды
(подчиненных), результат выполнения заданий.

ок9 Ориентироваться в условиях частной
профессиональной деятельности.

смены технологий в

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нацрузки студента З44*lЗЗ6:l"l'\332:l':l'* часов, в том
числе:
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обязательной аудиторной 1^rебной нагрузки обучающегося
t72* l |68* *\1 бб'l' * * часов;
самостоятельноЙ работы об1^lающегося l72* l |68* *\1 бб* ** часов.

* - спец. 15.02.04

** - спец. 09.02.01, 23.02.01

*** - спец15.02.08.

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДIСЦИIUIИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы объем часов

Максимальная учебная HaJpyqкq (всего) 344\33б\332

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) I72\l68\1бб
в том числе:

практические занятия I72\lб8\1бб
теоретические занятия
контрольные работы

Самостоятельная работа сryдента (всего) 172\Iб8\l66
Иmоzовая аmmесmацuя в форме зачёmа

5



2.2.Тематический план и содержание учебной дисцпплины <<Физическая культура>>

Наименованпе разделов
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятеJIьная рабmа обччающихся, курсовая работа (проекг)

объем часов Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел l. основы |4
Тема 1.1.

Физпопогические
основы физической
культуры и спорта.

2
l Биологические ритмы.

Организм как саморазвивающzlяся и сiлN,rореryлирующаяся система.
Взапцодействие организма и внешней среды.
взаrшr,rосвязь физической и умственной деятельности человека.
Физиологическая характеристика состояний организма при зtllцтиях физическиlr.tи
упрa)кненI{ями.
гипокинезия и гиподинап{ия.
Физические упрiDкнения как основное средство физической кульryры.
Мето.щl оценки работоспособности.

3

2
иJIи

Тема 1.2.
Здоровый образ lсизни.

2
l Резервы организма.

Внешняя среда.
Вrrугренняя среда.
рациональrшй режшr,t труда и отJщха.

3

Самостоятельная работа 2
Составление дневника самоконтроля.

Тема 1.3.
ПрофессионаJIьно-

прикпадная физическая
подготовка.

Содерrкание }лtебного материала 2
l Щели и задачи профессиона,пьно-прикJIадной физической подготовки.

Средства профессионально-прикJIадной физической подютовки.
Формы профессионшlьно-прикJIадной физической подготовки.
Профшактика rrрофессионilльных заболеваний и тp:IBM.
Производственн:lя гимнастика.

3

l

Составление профессиограммы и комплекса производственной гимнастики.
Тема 1.4.

Профилаlсгические,
реабилитационные и
восстановительные

мероприятия в процессе
занятий физическими

упражнениями.

Содержание }^lебного материaша 2
l Гигиенические, методические и организационные условиrl предупреждения травм.

ЗакшIивание. Восстановительные средства.
самомассаж.

3

I

Составление инJIивидуальных шрогрallvlм закаливаниrI и восстtlновительных мероприятий.

Раздqll 2. Учебно-тренпровочная подготовка по видам спорта 346 328 328

Тема 2.1. Пракгические зашшия 52 50 48



Наименование раздепов
и тем

Содержание учебного материаJIа, лабораторные работы и практическпе 3анятия,
самостоятепьная Dабота обучающихся, курсовая работа (проекг)

объем часов Уровень
освоения

1 2 3 4
лёгкая атлетпка. l. Инструrстаж по ТБ на занятIdrtх лёгкой атлетикой. Развктие скоростных

способностей.
2. Техника низкою старта. Развитие скоростных качеств.
3. Кроссовая подюmвка. ОФП
4. Бег l00 м. (К.У.). Развlтгие спловых качеств.
5. Тройrной прыжок с места. Развитие фи,зических качеств
6. Техника метания гранаты. Челночrшй бег 3xl0 м. (К.У.)
7. Бег l000M. (К,У.) Метание гранаты.
8. Прыlкок в дIину с места9 Развитие физических качеств.
9. Метание гранаты. (К.У.)
l0. Прыжок в rцину с места. (К,У.). ОФП.
l l.Техника пры}кка в высоту с разбега способом" перешагивание".
12. Полбор дины разбега в прыжках в высоту.
13. Развитие прыDлести и гибкости.
l4.Прыlкок в высоту с разбега (К.У.)
l 5.Кроссовая подготовка. Развltгие скоростной выносливости.
16. Челночtшй бег 5хlO\д\ lOxl0\o\.
17. Метание в цель. Техника эстафетного бега.
l 8. Кроссовая подготовка.
l9.Бег З000 м. (К.У.)
20.Техника спортивной ходьбы. Развитие физических качеств.
2l. Преололение дистанции 1000 м. спортивной ходьбой.
22.Совершенствование техники низкого старта. Развктие физических качеств.
23. Техника финиширования в беге на корткие дистанции.
24..Эстафетный бег 4 х 100 м. Разврrпле силовых качеств.
25. Кроссовая подготовка
2б. л\а полоса препятствий

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч

2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч

2ч
2ч
2ч

Самостоятельная работа 56
6

50

46
6
40

56
6

50
Участие в соревнования(.
f[ланирование и проведение самостоятельных занятий по лёгкой атлетике.

Тема2.2.
Спортивные игры

(волейбоп, баскетбо.п,
настоJIьный теннис,

мини-фубоrr).

ппакгические занятия

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч

Во.пейбол.
l. Инструкгаlк по технике безопасности на занятиях по спортивным играм. Основные правила

волейбола.
2. Основrше элементы лгры. Развллтие физических качеств.
3. Техника выполнения подач в волейболе.
4. ,Щействия игрока в нападении. Развrtгие прыгrIести.
5. Учебная игра. Совершенствование техники передачи MFIa.
б. Игра в защите \ блокирование \.
7. Учебная игра. Совершенствование приёма и передачи мяча.
8. Командtше игровые действия. Основные правипа судейства.
9. Роль "либеро" в команде. уrебная игра.
l0.Зачётная игра
Баскетбол.

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч



Наименование раздепов
и тем

Содержание учебного материаJIа, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятепьная работа обучающихся, курсовая работа (проект)

объем часов Уровень
освоения

1 2 3 4
l. ТБ на занятиrD( баскетболом. Правила игры.
2.Техника перемещений, ловля и передача мяча. Развитие ловкости и быстроты.
3. Техника ведениrI мяча и бросков по кольцу.
4. Техника обора Mя.Ia и протlводействия. Учебная игра.
5. Броски по кольIду с разных точек и дистанций.
6. Игра команды в обороне.
7. Особенности командньD( действий в баскетболе. Учебная игра.
8. Техника элементов игры. (К.У.)
9. Зачётная игра.
настольный теннис.
l. Основrше элементы техники и rтр:лвила игры в настольrшй теннис.
2. Выполнение нападающего удара.
3. Учебlше игры /совершенствование техникl.t/
4. Выполнение усложнённых подач.
5. Основrrые пpilBLLлa судейства.
6. Особенносм игры в парах.
7. Учебные игры \ соверIценствование техники \
8. Зачетrше игры.
Мини-футбол.
l. Особенности техники игры.
2. Основrше прiлвI4ла итры. ОФП.
3. Учебrше игры.
4. Приём и передача мrпа.
5. Варианты замены игроков.
6. Учебrше rгры.
7.Основrше правила судейства.
8. ЗачётьIе игры.
9. Совершенствование техники игры

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

Самостоятельнм работа 74
8
66

66
8
58

66
8
58

Участие в соревнованиях.
занятия в секциях по спортивным играм.

Тема 2.3.
Лыжная подготовка.

Практические занятлuI 8
2ч
2ч
2ч
2ч

8
2ч
2ч
2ч
2ч

8
2ч
2ч
2ч
2ч

l. ТБ на заIитиrIх лыжной подготовкой. основrше кJIасси.Iеские JIыжные ходы
2. Техшлка cIrycKoB и подьёмов. Коньковый ход.
З. Использовalние различных ходов при прохождении дистанции.
4. Техника перехода с одного хода на лругой.

СамостоятельншI работа 6
2
4

8
2
6

8
2
6

Участие в соревнованиrж.
Самостоятельные занrIт}ц лыжным спортом.

Тема 2.4.
гпмнастика.

Пракгические зашlтLuI 32 32 32



Наименованпе рsзделов
и тем

Содерrсание учебного материаJIа, лабораторные
самостоятепьная работа обучающихсц,

объем часов Уровень
освоения

l 2 3 4

l. Инструктаж по ТБ на занятиях. Строевые упражнения. ОФП.
2. Акробатика. Развитие гибкости.
3. Совершенствование акробатической комбинации.
4. Акробатика (К.У.).
5. Способы лtr}анья по канаry. ОФП
6 Составление комплекса утренней гимнастики
7. Лазанье по канату без помощи ног. (К.У.)
8. Техника опорною прыжка через коня.
9. Опоршlй прьDкок \ совершенствование \
l0. Опорrшй прыжок через коня (К.У.)
1l.Выполнение упракнений на подвесной перк.гlадине. Упраlкнения со скакалкой.
12. Упракнение на брусьж. Развггие силовых качеств.
l 3. Упраlкнение на брусьж (совершенствование).
14. Упражнение на брусьж. (К.У.)
l5. Способы стр:D(овки при выполнении упражнений на снарядах.
1 6.. Преололение гимнастической полосы препятствий.

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч
2ч

СамостоятельнzuI работа 40

34
6

32

26
6

30

20
I0

Заrrятия в тена]керном зале.
составление заrrятий и её выполнение.

Всего
344 33б з32

занятпя,



з. условия рЕАлизАции учЕБной ллсциплины

3.L. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению
Реапизация уlебной дисципл ины требует наличия спортсооружений
Спортивный комплекс:

Спортивный зал:
стол для тенниса, аптечка, гантели, канаты гимнастические, козел
гимнастический, конь гимнастический, маты гимнастические, ракетки
бадминтонные, сетки волейбольные, стенка гимнастическая, шахматы, мячи,
секундомеры, тренажер для мышц брюшного пресса, тренажер для мышц
спины, тренажер гребной, велотренажёр, €tэростеппер, тренажер для мышц
ног, бенч (скамья под штанry), скамья для пресса, скамья для жима
горизонтальная, стол для армрестлинга, министеппер, штанга тренировочная,
гири, форма для сборньтх команд по спортивным играм, гранаты
легкоатлетические

Тренажерный зал:
тренажер для мышц брюшного пресса, тренажер для мышц спины, тренажер
гребной, велотренажёр, тренажер для мышц ног, бенч (скамья под штанry),
скамья для пресса и жима горизонт€Lпьнм, стол для армрестлинга, мини_
степпер, штанга тренировочнzUI, гири

3.2. Информационное обеспечение обучения
3.2.1. Печатные издания
Основная литераryра:

1. Виленский, М.Я. Физическая культура : учебник дJlя среднего
профессионzlльного образования / Виленский М.Я., Горшков А.Г. - Москва
: КноРус,2020. - 2|4 с. - ISBN 978-5-40б-07424-4. - Текст : электронный
/ ЭБС Book.ru [сайт]. - URL: https://book.ru/book/932719

2. Физическая культура: уlебник и практикум для среднего
профессион€lльного образованпя l А. Б. Муллер [и др.]. - Москва :

Издательство Юрайт, 2020. - 424 (ПрофессионЕlльное образование). -ISBN 978-5-534-026|2-2. - Текст : электронный / ЭБС Юрайт [сайт]. -URL : htфs ://urаit.rt/Ьсоdе/4487б9

,Щополнительная литература :

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура : учебник для среднего
профессионального образования l Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. - 3-е
изд.l испр. - Москва : Издательство Юрайт, 2020. - 493 с. -(Профессион€tльное образование). - ISBN 978-5-534-02309-1 Текст :

электроннъlй ll ЭБС Юрайт [сайт] . - URL : https://urait.ru/bcode/4485 86
2. Бишаева, А.А. Физическ€tя культура : у^rебник / Бишаева А.А., Ма.пков
А.А. - Москва : КноРус,2020. - 311 с. - (бакапавриат). - ISBN 978-5-



406-07466-4. Текст: электронный ll ЭБС Book.ru [сайт]. URL:
https ://book.rrrlbooU 9 З27 |7
3. Туревский, И. М. Физическ€lя подготовка: сдача нормативов комплекса
ГТО : учебное пособие для среднего профессион€шьного образова:ния l
И. М. Туревский, В.Н. Бородаенко, Л. В. Тарасенко. - 2-е изд. - Москва:
Издательство Юрайт,2020. - l48 (Профессион€L[ьное образование). --
ISBN 978-5-5З4-1.|519-2. - Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. -URL : https ://urait.ru/bcode/45 69 5 5

Периодические издания :

1. Физическая культура в школе : научно-методический журнал.
Москва : Школа - Пресс, 2020 -. - ISSN 0130-558l
2. Физическая культура : воспитание, образование, тренировка: научно-
методический журн€tл Российской Академии Образования Российского
государственного университета физической культуры, спорта и туризма. -
Москва, 2020 -. -ISSN |817-4779

3.2.2. Интернет-ресурсы :

ЭБС Юрайт. - Интернет- ссылка https://urait.ru/
ЭБС BOOK.ru. - Интернет- ссылка https://www.book.rr"r/
Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации. - ИнтерIlст*
ссылка https ://minsport. gov.ru/
Федеральный порта-гl <<Российское образованиеD. - Интернет-ссылка
http://www.edu.ru/



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
дисциплины

4.1. Итоговая аттестация по дисциплине <<Физическая культура>)
контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины
осуществляется преподавателем в процессе проведениrI теоретических,
практических занятий и контрольных работ.

Раздел (тема)
учебной

дисциплины

Результаты (освоенные
умения, освоенные

знания)

основные показатели
результатов
подготовки

Формы и
методы

контроля и
оценки

результатов
обучения

, Раздел 1. Теоретические основы физической кульryры
Тема 1.1 ,

Физиологические
основы физической
культуры и спорта.

Уметь:
- применять основные
методы физического и
спортивного
самосовершенствования ;

Знать:
- роль физической
культуры в
профессионitльном и
социirльном рiввитии
человека;
Иметь практический
опыт:
использовать
приобретенные знания и
умения в практической
деятельности и
повседневной жизни;
ок2-ок4, ок 6,ок 8,
ок 10
ОК 5, ОК 7, ОК 9 (спец.
15.02.07,09.02.0l)

Студенты
- демонстрируют имение
применять основные
методы физического и
спортивного
самосовершенствования;
- дают характеристику
физиологическому
состоянию организма;
- выполняют физические
упражнения

Тестирование,
опрос.

Тема 1.2.

Здоровый образ
жизни.

Уметь:
- использовать резервы
организма;
Знать:
- влияние внешней и
внутренней среды на
организм человека;
Иметь практический
опыт:
использовать
приобретенные знания и

умения в практической
деятельности и

Студенты
- используют методы
профессионЕtльно-
прикладной физической
подготовки в целях
профилактики
профессионttльных
заболеваний;
- характеризуют
физиологическое
состояние организма;
- выполняют физические
упражнения

Тестирование,
опрос.



повседневной жизни;
ок2_ок4, ок 6,ок 8,
ок l0
ОК 5, ОК 7, ОК 9 (спеч.
09.02.0l)

Тема 1.3.

ПрофессионtlльЕо-
прикJIадн€UI

физическая
подготовка.

Уметь:
-проводить
производственную
гимнастику;
Знать:
- формы
профессионально-
прикл4дной физической
подготовки;
Иметь практический
опыт:
- использовать
приобретенные знания и

умения в практической
деятельности и
повседневной жизни;
ок2_ок4, ок 6,ок 8,

ок t0
ОК 5, ОК 7, ОК 9 (спец.
09.02.01)
пк 1.4, пк 1.5, пк2.2
(спеч. 15.02.08)

Студенты
_ используют методы
профессионально-
прикJIадной физической
подготовки в целях
профилакгики
профессиоЕч}льньD(
заболеваний;
- харжтеризуют
физиологическое
состояние организма;
- выполняют физические
упражнения

Тестирование,
опрос.

Тема 1.4.

Профилактические,

реабилитационные
и
восстЕlновительные
мероприятия в
процессе занятий

физическими
упрФкнениями.

Уметь:
_ предупреждать
травматизм при
выполнении физических
упражнений;
Знать:
- методы закаJIивания,
восстЕlновления
оргzlнизма человека;

i Иметь поактический
t-l опыт:
| _ использовать
I

| приобретенные знчlния и

умения в практической
деятеJIьности и
повседневной жизни;
ок2-ок4, ок 6,ок 8,

ОК 5, ОК 7, (спеч.
09.02.01)
пк 1.4, пк 1.5, пк2.2
(спеч. 15.02.08)

Студенты
- используют средства и
методы физической
КУЛЬТУРЫ ДIЯ
укрепления здоровья;
- применяют методы
закаливания организма;
- выполняют физические
упражнения

Тестирование,
опрос.

Раздел 2. Учебно-тренировочная подготовка по видам спорта.
Тема 2.1.
легкая атлетика.

Уметь:
- рдlвивать скоростные
способности,

Студенты
- используют методы
ра:}вития физических

Сдача
КОНТРОЛЬНЬD(

нормативов



выносливость;
Знать:
- виды легкой атлетики;
иметь практический
опыт:
- использовать
приобретенные знания и
р{ения в практической
деятельности и
повседневной жизни;
ок2-ок4, ок 6,ок 8,

ок 10

ОК 5, ОК 7, ОК 9 (спец.
09.02.01)
пк 1.4, пк 1.5, пк2.2
(спец. 15.02.08)

качеств;
- применяют технику
низкого, высокого
старта;
- вьшолняют физические
упрa)кнения рtввивм
скоростную
выносливость.

в соответствии с
группой
здоровья,
составлеIIие
индивидуальньIх
програп,rм
занятий

Тема2.2.
Спормвные игры
(волейбол,
баскетбол,
настольный
теннис, мини-
футбол).

Уметь:
- рtIзвивать физические
качества;
- действовать в команде;
Знать:
- виды спортивньD( игр;
- основные правила;
иметь практический
опыт:
- использовать
приобретенные знания и
умения в практической
деятельности и
повседневной жизни;
ок2_ок4, ок б,ок 8,

ок 10
ОК 5, ОК 7, ОК 9 (спец.
09.02.0l)
пк 1.4, пк 1.5, пк2.2
(спец. 15.02.08)

Сryденты
- используют методы
рaввития физических
качеств;
- применяют технику
выполнения подач,
ведения мяча, отбора
мяча;
_ rrаствуют в
спортивньIr( игрil( в
парах, в команде.

Сдача
КОНТРОЛЬНЬIХ

нормативов в
соответствии с
группой
здоровья,
составление
комплексов
упракнений мя
укрепления
здоровья.

Тема 2.3.
Лыжная
подготовка

Уметь:
- ра:}вивать физические
качества;
- действовать в команде;
Знать:
- основные льDкные
ходы;
Иметь практический
опыт:
- использовать
приобретенные знания и

уN{ения в практической
деятельности и
повседневной жизни;
ою-ок4, ок 6,ок 8,
ок 10

Студенты
_ используIот методы
развития физических
качеств;
- применяют технику
перехода с одного хода
на другой;
_ r{аствуют в
прохождении дистанций.

Сдача
контрольньтх
нормативов в
соответствии с
группой
здоровья,
состtlвление
комплексов
упражнений мя
укрепления
здоровья.



ОК 5, ОК 7, ОК 9 (спец.
09.02.0l)
пк 1.4, пк 1.5, пк 2.2
(спец. 15.02.08)

Тема2.4.
гимнастика.

Уметь:
- рЕввивать физические
качества;
Знать:
- виды спортивной
гимЕастики;
Иметь практический
опыт:
- использовать
приобретенные знания и

уilrония в пршстической
деятельности и
повседневной жизни;
ок2_ок4, ок 6,ок 8,
ок 10
ОК 5, ОК 7, ОК 9 (спеч.
09.02.01)
пк 1.4, пк 1.5, пк2.2
(спеч. l5.02.08)

Сryленты
- используют методы
рtr}вития физических
качеств;
- овладевают
гимнастическими
качествами (ловкость,
гибкость);
_ выполняют упрtDкнения
с использовzlнием
гимнастических
снарядов.

Сдача
контрольных
нормативов в
соответствии с
группой
здоровья,
состalвлеIlие
комплексов
упрtDкнений для
укрепления
здоровья.



КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ (УПРАЖНЕНИЯО ТЕСТЫ) ДIЯ
ОПРЕДЕЛЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ
СТУДЕНТОВ ОСНОВНОЙ МЕДIIЦIНСКОЙ ГРУППЫ

Направленность заданиrI Оценка

1. Бег 100 м (сек.)
_ девушки
_ юноши

(5) (4> (3>

15,7
13,8

1б,5
I4,з

|7,з
14,8

2. Поднимание (сед) и опускание туловища из
положения лежа, ноги закреплены, руки за
головой (кол-во раз)

- девушки
- юноши

47
52

40
46

зз
38

3. Бег 2000 м (3000 м) (мин., сек.)
- девушки
- юноши

l0,25
13,00

10,40
l4,00

11,00
15,00

4. Прыжок в длину с места (сrvr )
_ девушки
- юноши

180
230

1б5
220

l50
2|0

5. Бег на лыжах 3 км, 5 км (мин., сек.)
- девушки
- юноши

18,00
27,00

19,00
28,00

20,00
29,00

6. Метание гранаты 500 г.,700 г. (м.)
- девушки
- юноши

22
36

20
зз

18

30

7. Подтягивание на перекJIадине (кол-во раз)
- девушки из виса лежа
- юноши

20
1 з

16
11

l2
9



Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП)

Профессион€Iльно-прикJIаднаJI физическая подготовка - одно из
направлений системы физического воспитания, способствующее

формированию прикладных знаний, физических и специЕtльных качеств,

умений, навыков.
Основными задачами профессион€tльно-прикладной физической

подготовки являются: ускорение профессионапьного об1..rения, достижение
высокой работоспособности и производительности труда в избранной
профессии, использование средств физической культуры для активного
отдыха, предупреждение неблагоприятных воздействий данного вида труда.

Профессuональньtе заболеванuя: варикозн€rя болезнь нижних
конечностей (расширение венозных сосулов), остеохондроз позвоночника,
плоскостопие, атероскJIероз (отложение холестерина и солей Са на стенках
сосудов), нарушение обмена веществ (дефицит или увеличение массы тела).

Заd совершенствование быстроты отдельных движений
и быстроты реакции (простой и сложной); развитие координации и точности

движений; повышение статической выносливости мышц туловища;
совершенствование техники двигательных действий в условиях
эмоционального напряжениrI; воспитание ловкости, рЕввитие силовой
выносливости.

ыес dbt uзuч
легк€ш атлетика (ходьба, бег, прыжки, кроссовЕrя подготовка, метания).

Элементы атлетической гимнастики. Спортивные игры: волейбол, баскетбОл,
настольный теннис, бадминтон. Различные методы тренировки:

равномерный, переменный, повторный, круговой.



Ns
п\п тЕст оценка

z-и
курс

3-и
курс

+-и
курс

1 Бег 1000 м.\ мин.сек\
5 3_з5 3-25
4 3_50 з-40
з 4-05 з-55 з-50

2

J

Челночный бег 3xl0 м.

Челночный бег l0xl0 м.

5 7,5 7,4
,|,з

4 7,9 7,8 7,7
з

5

8,3_
27,0

8,2_
26,0

8,1_
25,0

4 28,0 27,0 26,0
з 29,0 28,0 2,7,0

4 Наклон туловища вперёд
\ см.\

5 l2 l4 l5
4 10 l2 lз
3 8 l0 1l

5 Огжимания в упоре лёжа
\раз\

5 40 42 45
4 зб з8 40
J з2 з4 з5

6 Вис на согцлых руках \ сек.\
5 50 55 60
4 45 50 55

з 40 45 50

7 Прыжок в высоту с разбега
\ см.\

5 135 l40 l40
4 l25 lз0 130
J 115 l20 l20

8.

Баскебол: штрафные броски в
корзину \ кол-во попаданий из 10
бросков \

5 7 7 7

4 5 5 5

з з з 3

9

Приём и передача волейбольного
мяча:
( верхняя \ нижняя )

5 20\20 20\20 20\20
4 16\16 l6\16 l6\lб
3 |2\l2 12\l2 l2\12

1 0

l1

Прыжки через скакалку за l
минуry.

Бег З000 м. \мин. сек.\

5 |20 lз0 140
4 l00 l10 l20
3

5

90

l3-00

l00

|2-з0

110

|2-20
4 14_00 l 3-30 l3-20
J 15_00 l4-30 l4-20

|2.

13.

Бег 100 м. \ сек.\

подтягивание

5 13,8 l з,6 |з,4
4 |4,з 14,1 1з,9
з

5

l4,8_
lз

l4,6_
l4

l4,4_
l5

4 11 l2 lз
J 9 l0 1l

l4 Подъём туловища из положения
лёжа за 1 мин

5 52 54 56
4 46 48 50
з з8 42 44

Контрольные нормативы

з-20
3-35



\ основная ппа \
}{ь

п\п тЕст оценка
z-и

курс
5-и
курс

4-й
курс

1 Бег l00 м.\ сек. \
5 15,7 l5,5
4 16,5 16,2
з |7,з 17,0 |7,0

2. Бег 500 м.\ мин.сек\
5 1,55 1,50 1,50

4 2,05 2,00 2,00
J 2,15 2,10 2,10

3 Бег 2000 м. \лин.сек \

5 10,00 9,30 9,30
4 l0,30 10,10 10,10

J 11,00 10,50 10,50

4 Челночный бег 3х10 м.
5 8,6 8,4 8,4

4 8,8 8,6 8,6

з 9,0 8,8 8,8

5 Прыжки через скtкалку за
30 сек..

5 80 82 82

4 78 80 80

3 76 78 78

6 Подтягивания на низкой
перекJIадине \раз\

5 20 22 22
4 16 18 l8
J |2 |4 |4

,7 Прыжок в длину с места \см.\
5 180 185 l85
4 l65 170 I70
J 150 l55 155

8. Подъём туловища из
положения лёжа за 1 мин.

5 47 48 48

4 40 42 42
J 33 35 35

9 Прыжок в высоту с разбега
\ см.\

5 |20 |20 l20
4 1l5 l15 115

з 110 110 l10

l0. Метание гранаты \ 500 г.\
5 22 23 2з
4 20 2l 2l
3 18 l9 l9

1l Наклон туловища вперёд
\ см.\

5 15 lб lб
4 |2 lз 13

3 9 10 10

12. Вис на согнутых руках \ сек.\
5 40 42 42
4 з7 40 40
3 35 38 38

13. Бег на лыжах 3 км. \ мин.\
5 18,00 |7,з0 l7,30
4 18,30 18,00 18,00

3 l9,00 !9,00 !9,00

|4. Отжимания в упоре лёжа от
скамейки \ раз \

5 22 24 24
4 18 20 20
3 l4 16 16

15

1



Зачетные требования для студентов специальной медицинской группы

у Уметь провести с группой комплексы упражнений: утренней и
производственной гимнастики.

у овладеть элементами техники движений релаксационных, беговых,
прыжковых, ходьбы на лыжах.

/ Уметь составить комплексы упражнений для восстановления

работоспособности после физического и умственного утомления.
/ Уметь применять на практике приемы массажа и самомассажа.
у овладеть техникой спортивных игр по одному из избранных видов.
/ овладеть системой дыхательных упражнений в процессе выполнения

движений, для повышения работоспособности, при выполнении

релаксационных упражнений.
у Знать состояние своего здоровья, уметь составить и провести

индивидуЕlльные занятиJI двигательной активности.
/ Уметь определить индивидуЕл.льную оптим€lльFгуIо нагрузку при

занятиях физическими упражнениями. Знать основные принципы,
методы и факторы ее реryляции.

.Щля студентов специЕrльной медицинской группы, вопросы и темы рефератов
разрабатывает руководитель физвоспитания.

Примерные контрольные задания для оценки физической
подготовленности студентов специальной медицинской группы*

1. Бег 100 м (юноши и девушки) - без rleTa времени.
2. Бег 2000 м (девушки), 3000 м (юноши) - без }п{ета времени.
3. Прыжки в длину с места (юноши и девушки).
4. Подтягивание на перекJIадине (юноши).
5. Поднимание туловища из положения лежа на спине (юноши и

девушки).
6. Сгибание и р€lзгибание рук в упоре лежа (юноши и девушки).
7. Бег на льDк€лх без yleTa времени (девушки - 2000 м, юноцIи - 3000 м).
8. Броски мяча в баскетбольную корзину (юноши и девушки).
9. Прием и передача волейбольного мяча (юноши и девушки).
10. Метание гранаты (юноши).

д' Студенты специальной медицинской группы выполняют те разделы программы,
контрольные задания, которые доступны им по состоянию здоровья.







1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1. Программа у^rебной дисциплины является частью программы подготовки
специ€tлистов среднего звена по специальностям СПО

09.02.0l Компьютерные системы и комплексы

23.02.0| Организация перевозок и управление на транспорте (по видам)

15.02.04 Специапьные машины и устройства

1 5.02.08 Технология машиностроения

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена:

дисциплина входит в общий ryманитарный и социально-экономичесКиЙ

уrебный цикл.
1.3. Щели и задачи учебной дисциплины - требования к результаТам

освоения учебной дисциплины:

в результате освоения 1лlебной дисциплины обуtающийся должен

vмеmь:
- определять особенности и структуру текста;

_ выявлять и анализировать нарушения норм литературного языка;
- создавать текст по условиям определённого стиля;
- проводить стилистический и лингвистический анализ текста;
_ осуществлять подготовку к публичному выступлению (выбирать теМ},

определять цель, отбирать материал, редактировать текст доклада);
- составлять телефонные ди€tлоги;
- опредеJIять функции документов;
- определять вид документа;
_ осуществлять анализ стилевых черт и языковых средств, используемых В

документах;
_ составлять документы в соответствии с требованиями к их языковомУ И

стилевому оформлению;

знаmь:
- особенности литературного языка как высшей формы национЕIльного языка;
- особенности и структуру текста;
- характеристику форпл нелитературного языка;
- понятие функцион€lльного стиJIя;
, языковые черты функционаJIьных стилей;
- функциональные и языковые особенности официально-делового стиля;
- формы реЕuIизации офици€lльно-делового стиJIя;
- речевой этикет в деловой речи;



- текстовые и языковые нормы документов.

Имеmь опьrm:

- использование поJtученных знаний, изобретательского подхода, навыков
импровизации в коJIлективе при решении конкретных профессионzrльных задач

Результат освоения рабочей программы по дисциплине <<.Щеловое общение) влияет
на формирование у студентов общих (ОК) и профессион€tльных (ПК) компетенций:

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дпсциплины:

максим€lльная учебная нагрузка студента - 54 часа,

в том числе:

обязательн€lя аудиторная уrебная нагрузка обучающегося - 48 часов;
самостоятельная работа обуlающегося б часов.

Код Наименование результата обучения

1 5.02.04, 1 5.02.08, 09.02.01, 23.02.0| (базовая подготовка)

ок 1. Понимать сущность и соци€lльную значимость своей будущей
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ок2
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать
их эффективность и качество.

ок 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и
нести за них ответственность.

ок 4.
осуществлять поиск и использование информации, необходимой для
эффективного выполнения профессиональных задач,

ессионального и личностного

ок 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии
профессионагlьной деятельности.

в

ок 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами,
руководством, потребителями.

ок7 Брать на себя ответственность за рабоry членов команды
(цqдчиненных), результат выполнения заданий.

ок8
Самостоятельно определять задачи профессионЕlльного и личностного
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать
повышение квалификации.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДIСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы объем часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48

в том числе:
лекции 28
практические занятия 18
контрольные работы 2

Самостоятельная работа студента (всего) 6
Редактирование текста l
Создание текста по условиям заданного стиля 1

Редактирование текста официально-делового стиля ]
Подготовка публичного выступления
Составление телефонных диалогов
Определение видов и функций документов

l

Редактирование документов 2

Иmоzовая аmmесmацая в форме
конmрольной рабоmьl 2ч



2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины <<.Щеловое общение>>

наименование
Dаздепов н тем

Содерrсание учбного матерпаJrа, практпческие занятl|я, самостоятепьная работа обучающпхся объем часов Уровень
освоения

1 2 3 4
Разде.л 1. l0

Тема 1.1.
Лнтературный

язык как высшая
форма

национаJrьного
языка

]
пl| 2

l ýсский наIц{ональный язык в историческом рtr}витии. Литературrшй язык как высшzlя фрма
национirльного языка. Основrше прк}нiжи литерацрного языка. Кодифицировацность как основной
отличительный признак лптературного языка. Кнrоrсная и разговорнаrI разновидн(rcти литературного
языка; характеристика их особенностей. Специфика устной и письменной форм литературной речи

1

2. Нели:гературьIй (некодифицированrшй) язык: просторечие, территориalльные диtцекты, соци:rльные
диалекты (жаргон, сленг, арго) и цричины ограни.Iенности ю( употеблешtя

2

заняlпчя l
Нарушения норм литературного языка

]
Редакплрование текста

Тема 1.2.
lDункциональная

стилистика

]
l Цsцдццq функционального стиJlя. Ведущие функциональные стили 2
2. Роль функщ.tонtшьньJц стилей в речевой культуре l
Пракtпuческuе заняmuя l
Анализ стиrrевых черт т9ц9fq
Сqц99цояmельнал рабоmа crtlydeHma l
Создание текста по условиям заданного стиля

Раздел 2. tDормы реаJrизации п языковые особенности официапьн(Fдепового стпля 12 2

Тема 2.1.
Функциональные и

языковые
особенности
офпциально-

ДеJIОВОГО СТИJIЯ

Содержание учеOцого материала 2
l Понятие офичиально-делового cTиJuI. Функчии и основные черты официально-деловой речи

2 Языковые особенности деловой речи (лексические, морфологrтческие, синтаксические) 2

Пракtпчческuе зqнцmuя 2
Лингвистический анализ текста официально-делового стпJIя

С амосrпояmепьн ая рабоmа опуd ен m а l
редакгирование текста официально-делового стиля



наименование
Dаздепов и тем

Солержание учебного материаJIа, практические занятия, самостоятепьная работа обучающихся объем часов Уровень
освоения

l 2 3 4

Тема 2.2.
tDормы реаJIпзации

официально-
делового gгиJIя

2 2
l Енры уСiной деловой рчи. Полготовка к rryбличному выступлению: отработка стуктуры доклада'

работа над письменными источника}tи
2 Приёмы выр:вительности устной речи 2
J Реали,зация черт официшlьно-делового стиля в проведении телефонных переговоров 2
4 Жанр ле.тrовой письменной речи - доц/i{еrп. Поrитие докуtr{ента. Понятие об унификаuии как

обязательном свойстве официально- деловой шлсьмеrпrой речи
2

5 функщ.rи докlд!ента. Иrrгернацион{шьные,требования к докумецryобщие и специ:lльные 2
6 Форма документа его реквизиты. Классифшсация документов по разлшIным основаниям 4
,7 Языковые средства и стилевые черты докуIr{ентов 2

заняmuя I
Анализ стилевых черт и языковю( средств в документе

самосmояtпельнса l
@BьIстyпления;coставлeниетeлeфoнlъlхдиалoюB;oПpеДeлениеBидoBифункuий
документов

Тема 2.3.
речевой этикет в

де.lrовой речи

2 )

1 Назначение и формулы р€чевого этикетапонятие этикета.
заняmчя l

Речевые этикетные средства

Тема 2.4.
текстовые и

языковые нормы
докумектов

Содержание }"lебного материала 2

Пракmuческuе заняmuя 3

Язык и стиль организационно-распорядительных дdкументов
Язык и стиль информационно-справочных и справочно-анал rт!ц99цю( 2

Язык и стиль доповора и доверенности 2

Язык и стиль деловок, Imcbмa 2

Язык и стиль рекпамrшх деловых б5rмаг 2

Создание докуменюв разных BmIoB 2

Самосmояпаtьнсlя рабоtпа сmуdенпа 2

Редаlшtрование докуллентов
лкр ?

Всего: 54



з. условия рЕАлизАции учЕБной дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация 1^lебной дисциплины требует н€Lпичия 1..rебного кабинета

ОбОРУдование 1^rебного кабинета:
количество посадочных мест по числу обуrающихся
рабочее место преподавателя
доска для написания мелом
справочная и учебная литература
видеотека

уlебные стенды
наглядные пособия

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых
дополн ительной литературы.

учебных изданий, Интернет-ресурсов,

основные источники:

1. Жернакова, М. Б. .Щеловое общение : у.lебник и практикум для среднего
профессионального образования l М. Б. Жернакова, И. А. Румянцева. - Москва :

Издательство Юрайт, 2020. - 370 с. - (Профессиональное образование).-
ISBN 978-5-5З4-07978-4 Текст : электронный ll ЭБС Юрайт [сайт].
URL: https://urait.ru/bcode/45 5 8 1 б

2. Скибицкая, И. Ю. ,Щеловое общение : учебник и практикум для среднего
профессионального образования l И.Ю. Скибицкая, Э. Г. Скибицкий.- Москва :

Издательство Юрайт, 2020. - 247 с. - (Профессиональное образование). -ISBN 978-5-5З4-090б3-5. Текст : электронный ll ЭБС Юрайт [сайт].
URL : https ://urait.ru/bcode/45 52 1 7

.Щопол нительная литература :

1. Абельская, Р.Ш. Теория и практика делового общения для IТ-направлений :

учебное пособие для вузов l Р. Ш. АбельскЕtя; под науlной редакцией
И. Н. Обабкова. - Москва : Издательство Юрайт, 2020. - 1l1 с. - (Высшее
образование). - ISBN 978-5-5З4-10091-4. - Текст : электронный // ЭБС Юрайт
[сайт] . - URL : https ://urait.ru/bcode/4 5 5 3 5 б



2. Корягина, Н.А. Психология общения : учебник и практикум для сре/{IIего
профессион€Lпьного образования l Н. А. Корягина, Н. В. АнтоIIова,
С. В. Овсянникова. - Москва : Издательство Юрайт, 2020. - 4З7 с. --(ПрофессионЕlльное образование).- ISBN 978-5-5З4-00962-0 Текст :

электронньlй ll ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.rrrlbcode/450805

З. Зуб, А. Т. Управленческая психология: учебник и практикум для срелнего
профессионzllrьного образования / А. Т. Зуб.- 2-е изд., перераб. и доп. - Москва :

Издательство Юрайт, 2020. - 372 с. - (Профессион€Llrьное образование). --
ISBN 978-5-9916-84З2,З. Текст : электронный ll ЭБС Юрайт [сайт]
URL : https ://urait.ru/bcode/4 5 0705

Периодические издания :

1. Вопросы психологии : научный журна-гl / Российская Академия Образования.-
Москва, 2020 -. - ISSN 0042-8841

2. Психологический журнаrr / РАН. - Москва : Наука, 20|9. - ISSN 0205-9592

Интернет-ресурсы:

ЭБС Юрайт. - Интернет- ссылка https://urait.ru/

ЭБС ВООК.ru. - Интернет- ссылка https://www.book.rr,r/

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
дисциплины

В процессе реапизаI!ии программы учебной дисциплины проводится текущий
и промежуточный контроль индивидуaльных образовательных достижений -
демонстрируемых обучающимися умений и знаний.

l0



ТекУщий контроль проводится преподавателем в процессе проведения
Практических занятий, тестирования- контрольных работ, а также выполнения
обучаrощ имиая индивиду€UIьных заданий, проектов, исследований.

ОбУчение по учебной дисциплине завершается промежуточной атгестацией,
котор€ш проходит в форме аттестационной контрольной работы.

ЩЛя пРомежуточной аттестации и текущего контроля образовательным
Учреждением создаются фонды оценочных средств (ФОС), включающие в себя
педагогические контрольно-измерительные материЕlлы, предн€вначенные для
опреДеления соответствия (или несоответствия) индивидуЕuIьных образовательных
достижений основным покЕIзателям результатов подготовки (таблица).

Раздел (тема)
учебной

дисциплины

Результаты
(освоенные умения,
усвоенные знания)

основные
показатели
результатов
подготовки

Формы и
методы

контроля

Раздел I
Функционально-
стилистическая

лифференциация
современного

русского
литераryрного

языка

Уметь:
рzlзличать формы
существования
национrlльного язька
(литературный,
нелитературный язык);
выявлять нарушения норм
литературного языка;
определять признаки текста;
редактировать текст с учётом
литературных норм;
ршличать функциональные
стили; анчrлизировать
стилевые черты текста;
определять стиль речи;
создавать текст по условиям
заданного стиля
Знать:
понятия (литературный
язык), (нелитературный
язык>, (языковаlI норма)),
(варианты нормы)),
кфункциональный стиль);
основные признаки
литературного стиля;
особенности фор,
существования языка; типы
языковьIх норм; понятие
(текст)); структуру и
особенности текста;
основания вьцеления
функционilльньгх стилей;
жанровые разновидности

стилей

Воспроизводят
изученный материirл.

Выполняют
упражнения
на обоснованное
определение
стилистической
принадлежности
текстов.

Проводят анiLлиз
языковых средств,
использованных в
текстах рЕвных
стилей.

выполняют тестовые
задания на
определение
стилистической
окраски слов.

Выполняют
упражнения на
редактирование
текстов.

Создают текст по
условиям заданного
стиля.

Проверочные

работы по
темам

Практическое
занятие

Проверка
саNIостоятель-

ной
(внеаудитор-
ной) работы
(домаrrrнего

задания)

11



- использование полrIенных
знаний, изобретательского
подхода, навыков
импровизации в
коJшективе при решении
KoHKpeTHbD(
профессиональньD( задач
ок 1., ок 3.

Раздел II
Формы

редJIизации и
языковые

особенности
офишиально-

делового стиля

Уметь:
опредеJIять стилевые черты

официаllьно-делового стиJuI;

анализировать языковые
особенности текста
офичиально-делового стиJIя;

редактировать текст
официа.тlьно-делового стиJlя;
осуществлять подготовку к
публичному выступлению
(определять структуру
докJIада, работать с

| письменными истошликами);
I

| 
использовать на прtжтике

| 
приёмы и средства речевой

| выразительности; составлять

| телефонные диалоги;

| опрелелять виды и функции
документов; определять

форму, жанр, реквизиты
документа; анализировать
стилевые черты и языковые
средства в документе;
применять речевые этикетные
средства при создании
документа; выбирать

формулы речевого этикета
для заданной
коммуникативной ситуации;
создавать докр{енты разных
видов; ред€ктировать
документы рtвных видов.

Воспроизводят
изуrенный материал.

Выполняют
упрtDкнения на
определение
стилевьD( черт
деловой речи.
Проводят
лингвистический
анализ текста
официа_гlьно-делового
стиJIя.

Проводят анализ
текста докJIада с

учётом правильности,
точности и
выразительности
речи.
Готовят публичное
выступление на
заданную тему.

Инсценируют
телефонные
переговоры.

Участвуют в ролевых
играх

Выполняют
упрtDкнения на
восстановление
элементов текста

Проверочные
работы по

TeMa]vl

Практическое
занятие

Проверка
сalп,lостоятель_

ной
(внеаулитор-
ной) работы
(ломашнего

задания)



Знать:
понятие кофициально-
деловой стиль); функции и
основные черты официально-
деловой речи; языковые
особенности деловой речи;
жаЕры деловой устной и
письменной речи; правила
подготовки публичного
выступления; условия,
опредеJшющие
вырtвительность; систему
языковьIх средств
вырttзительности речи;
основные прЕlвила делового
телефонного разговора;
понятия (докр(ент),
<унификация докуIиентов);
общие и специЕtльные

функции докуIuента;
интернациональные
требования к докр(енту;
понятие (этикетD; назначение
и формулы речевого этикета;
классификацию документов
по различньш основаниям;
язык п стиль докр{ентов
разньж видов
Иметь пDактический опьrг:
_ использование полrIенньж
знаний, изобретательского
под(ода, н{лвыков
импровизации в
коллективе при решении
конкретЕьIх
профессионttльньD( задач
ок 1.- ок 8.

официально-делового
стиJIя.

самостоятельно
создают докр{енты
разных видов.

Вьшолняют
упражнения на
редактирование
докр{ентов разньтх
видов.
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()8.02.09 MoHTailt. н&ладка и ,)кспл},атация ,;;rск,грtrобор},rlOван lля IIрOмыtUленных и

I,ражданских здан ий
()9.02.01 Компькr,герные сисl,емы и комплексы
09.02.07 Информаttионные системы и програм м и рование
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. Ittclrtltl. llttlil1lltLIt ( lIl)t_l\Ic l ll1,It)Kl1.1 tt tlit tl tlctto B:t tt ttc

фtllrrtttpr сrtыr
kll rl l l t t ett tlltii

- )Ilelb co},tal]lllL \сllIыс \|oll(},l()l lt(!ccкl|c ll

.,tиlt-:l()t,lllIccliпc lllnc Nit,t lJ l}aI{ l1я рiI,},]Ilчllых llIII()B ll iliallp()B:

rlttrгрсб.llя,tl, я,,l,|к()l}l,tС cl]e:lcl ва I] c()()It]clcll]lllt С l]СtlСВ()Й

a''rl'n't'r.^ii (tlб,t,сtt lcltlt,tx Nt()I lO,-IOI,1l чсс Klt \ ltlJcl(a}1,1l}aIlllii

}te ]\,lcHce l()() clrrlB. ttб t,cl,t ,llt,ta. ttl t'и tIecKOI1) l}1,1скil,}I)lRlllll,{я

lIe Nlctlec 7-ll pclI;lttK)l \NIctL R1,1сг\lliLtl, llr r'iltlt,ttttl,

прс,llсlавjlя1,1, |]ct\,I1,1ol1,1 ),leбIl()-llcc]lcjKlBa'tc;tl,cKtlii ll

ttptlcKltlrlii ,:lсяlс]I1,1l()сlll: ltcIl(),!b,}(,ll}ilII) tlбlrtt ttltla гс_,lt,rl ыс

tlll4)()p}laltll()llll()-K(]\|\l\llll[(aцllOHllыc llllc,l|]\\lclIlln ll

РL'С\ lrсы 
"t"llя 

l]сlllсllllя ) Llс()llы\ ta-Liltl:

- c(loprt tr ptl ttll t ll lI|)C,tClitB_'ICHllя об iicIIcK'il\ к\ jIbl\pl,t

pctlll: ll()p\ta'I lllJll()\l- K(}\|\l}HllKilI,ItliIl()\l Il )lllllccKO\I:

c(ltlplt tt1-1oBit гt, cllcIc\lln ,HirlIllii () }l()\Iit\ c()I}l]c\lcllll()lI)

l]) ccK()I о jlll lcl]a l\ l)||oI1) язt |ка ll lt\ ()cll()ltll|,l\ I]I1,Ia\

(rlp(ltTlttlt.tccKttc- _lclicиtIccKllL'. lpaIl\lilIll(lccKIl('л

clll]lllclll(tccKlic: )\lclb Ill]ltNteняlL,}lIalll|c Il()|]]\l

cOB}]c},lcIlIl()l,() l]) ccti()I () ]lи I'el]ilI \ l]Il()I1) я,}ык1l l} 1rc'tctltlii

прiili'l'llкс. lt()pl]cl(llll)()l}iIгb )'c-]-IILle ll Illlcl,i\lclIIlr,lc

выскiI-tыtJitllllя: обtlбtt(аtt, зttltнI,tя tlб ocIlol]Il1,1\ lll)itl}l1,]lit\

ор()огра()litl tl Il\llKl\aI(иll. \\lclb IIl)li\lеllяll, lll]itl}llпll

op(ltll,pa(ltr lr l| I I ) l l к l,} il l l l l lt в lll]ilKIllKc ||llcL\Ill: \,l\|clb

абtl tlt l ь с() c_l()ltit ,l\l ll ll cIl ill}()tllI lt ]ill\tll. lt I()\l Lll!c,lc

- l()l()l]II()Cll, к cil\lOpil,rBll[tlI(). сit\l()сt()яlс_l1,1l()сI1,1 и

са \l( ц ) ll|]c. lc]lcIl II l(l:

-Ol],]la,Itclltlc llilI]InKaNlli ),,tебllо-ll cc.]|c]t()Bil I e,l l,c KOii _

lt1-1tlclt гltll ii It c()l LIlajt bl IOi:l леятел bll(lc I l1:

() B.it:rjlctttl с ч Il ll l}ерса-ц r'tt ыNrlI Ko}r пtv ll1t Ka,t,lt I}ны Nlr,l

леiiсr,вшямrr:
с(,Rltес l lI1lя,l(ll l t. ll,tIoc tb:
- ll(}Iill\litll, 1,1 tlсIl()]lьз()вать IIpc1,Il\l\lltccll]il |(()Nllltl,rlIIOtl l{

l1 I{-,ltl lJll. l\ ajILlloii работы:
- lll]llllll\lall, Ile:lII ctlBttccttltlii -tcяIc-t1,1toc1,1t,

()l]l'illIllз()l}l,IBalb I1 KOop:tllH tlpOl]ta l L -,tсilсlвtlя llO се

.-l()c l Il7liclIlll(): с()сl ав_,lя l'b tr_raIt -,tciic t Bttii, l]асlll)с,,lе]Iять

l](),lll с \ lle ! ()\t lt ttel l tlй r частtt ttKtlB tlбс1 ;lt, tlt t ь l]c l\ :lbTа'l ы

с() lt\lcc ltt()ii lrttt]tt tt,t:

- K()()l],,tlIlllll]ollall, lt t]ыпоjlltятt, l)aool\ l] \с"l()l}liях

pcajI1,1l()l(). B}ll]l'\ll]Iыl()I1] lI liilN|бltlltll](tl}ilIlll(1I'O

tззlttllttl_,tciic t llttя:

- ()c\ltlcclItjlяll, II()зtI1'llttllОс cTpillcI t1,1ccl(()c ll()||c,I(cIlиe I]

I)il,ijlI.1tlltыx сиlчllllIlях. пр()rll}jIя1,1, lI]()|)llcc'I'l]() ll

l}ообра],{iсl t tlc. бы tb ltttlltttta,I,1tBttыtt,
()B.rt:rietrrle 1,Il llверса.пьн ы Nl ll pcl !"ll ятllIlll ы D| ll

()бrrttrc

.lcii с t в tt lt lt tt:

( )li ()-t. ')(l(lcKl ивtttl

lt,littt tttl,,tcii с гlltlBltTt, tl

pllбolatl, I]

K()jI] lcl( l ll l]c lI KOi\la}l.1c



IIрltllя l ltc себя ll .lpt l llI .,Iюjlеil:
- llI]lllIIl]\lilll, \1()IliI]Ll ll ilpI,\\{clIl1,I

itt lll_'I ll'ic рс']\. l l, I il I ()l] .,lеяl,еjlьrIос IIi :

- lll)IItlIilltilll, clt()c Ill]ill}() ll lIl)ill]()

(]lIIllбKll:

l)a,tBlII]a ll} сIlос()бIIос l ь поtlиN{iII ь Nllll] с ll()lиlltl1,1

,ll(l. tcll Ill]ll

||(), tcll llil

I ()l (),lc:I()ltclill:

.Ill]\,llIx

]tl)) Ill\

- cd)op]\{ и PoRil I l, llpC.llCIillrJletIliя о функIlllях pYccKol1) яl1,Iка

в col]pc}retl l l()\I Nlllpc (lI)c)jlapctBeIll|ыii я}ык l)()cctliicK()ii

Фe]epatttttt. я,tIпк I|c}Kllaltll()lllгlbll(|lO ()бlltсlll|я, ().lIt|| li]
\lировыХ я }lnK(}lt): о I)\ ccKO\I я]ыкс как ,'l\ \()RIl()-

HpaBcl Rel|It()ii l| K\_lb]\l]Iloii llcllil()cIll
]\tHOl OHilllll()lIajl1,1lt)I,() tlilpt),'llt I)tlcctttl: о l]зit}tNl(]cl]я,}l| языка

и к\,ц1,1vl]1,1. я,lыкil ll llcl()pI1}l. яlыка l1 -'lll(|ll()cltl: (}б

OTparicIlllll l} l)\rccK()\l я }ыl(с l]]a,:l}tllllOlIIIIJx l]occиticKll\
,|l}'Xt)l]}|()-1lPitl}Cll]CIIllIll\ ltelIIIocICii: c4)()l]N,tltp()l]aIb

lteHIIOclllOc ()llt()IlIclIllc к pvccKoM), языкуl
- cd)OpNIripoltall,,tlIi,llllIii о Ilрllзнаках 1,(,Kc,Ia. eIO c,ll]),KI,ypc,

Bll;,],ax lltl()()l]ýlaltllll в IcKcl,e: \\,lclL Il()l{lli\lalb_

allajll,}ll l]()Ba I L lt K()\l\lcI{Ilipot}alIb ocll()l]ll},l0 ll

-'lOll().'llIlIlcjl1,1l\I(), яI}ll\l() }l скры1\l() ( IIo-'t'I'cкc Iов\,lо )

li H4)t)p\lulllI l() гcKcl()It. B()cllp}lHll\lilc\ltJ\ зl]lllc]l1,1l() Il (l|]ltI)

IIit с_l} \: Itыяl],lя l ь ,-lOI ll Ko-c\l ыcjlOBLle ()l l|оlIlсllllя \lc)Ii,t\

tlрс:t.,l(liliсIIliя\lll R l'cKcIL': c()'}-'laIJa l l, lсксl,ы l]а-}l|ы\

4)} н Kttll()H а,l1,1l()-C]\l1,1C,l()вы \ l l|пL)в: lскс tы llil\ tlllol1)_

ll\бjlllltllcIlIrlccK()l,()- ()(l)1.1lllliI.1b||(]-.l('.|(ll]()t (l cllIJIcii |]ll}II1,1\

}liaнp()l] (()бl,сNl с()чиllсllI1я Ilc ]\leHec ]5() clloB):

)c:l\IIIllIltlы\ lcl(cl()lt. l}li_I|()tIitяIl ll ll(ltl Illlll I1,1\

В tlб:lac,1,1t )с rе l ]lчсского Rоспlll,анtlя:
- )cIcIIIllccK()e оlIlоtl]сние к NlIlp\- t}к-lll(),lая )cle,|liK\

быtlt. ltar,.ttttlt tr l{ lе\ll}lческоl-о Tt]Ol)tlccIBд. cl|()l]la- l'p}"ta

ll ()a|ltlcc l ltcltll1,1\ () l ll()IIlclllIii:
- c It()c()a)l loc L, Boclll]llHlll\taTb pа,}"llltlll1,1c ltll,tl,I IlcK\cclBa_

l l]a.,lllltlIlI ll tl}()l]tlecTвo cBOcl о ll .:ll]) l ll\ llil|]()]K)B_

()IIt} lllill l, )N1()ltllolIajlы|oe Bo3.,tei,cTl]llc tlcK\ ссl Bil:

- \бс;,li,lсIIll()сIl, l],lllatIll\tOcTll .lrlя lltttlI(tclll lt ()бltIcclBa

olcltccItrclIllol () ll Nltlрового llcK\cclI}1l. Il ll1,1tIccKll\

к\ J|ы \,I]llLl\ llra,I(llItиii t] tIapo,IlH()I () ,IIi()ptlcc 
l Ita:

- l()l()I]l|()clL к cil\,l() выражеtI и I() l} l)iltllIJx I]Iljlltx

ltcK}cctl]it. с l l)c\l.]lcItllc IIрояRJlя,гь Kil(lccIl]it lI}()pLlccliOii

jlllllI{()c l ll:
()tr. t:t.tctttte \ lllIt}t; рса.lьны}tlt Ko1l}l\ lIllK:l I lll}llы}llI
.leii с I,1}1tяrltl:
()бltlеlllIt:
- ()с) lltcc l l].'lяl l, KO\l\l\ l|}lкацl]lI R() t}cc\ с(l)сра\ 7itl llltl:

- l]асltозlIавilIl, llсвL'рбаlьныс cl)c,tcllril обlllсllllя,
IlOlll|]\lilll, lllatlettllc соII!iаlыIlп\ ,}llaKoB. 

|]acll() lIlilltl1,I l,

IIl]c,'lII()c|,tjllili l(()I l(l)jl tl KTI l ых cIIl,\aI(иii ll с]\|яI-1Iа|ь

K()ll(l),]ll1K l In:

- l]il,}ltcl]Il\"l1) ll ]l()lll(Ill() и,].iIal'a,I ь cl]()I() |()tlli\ ,}l]сllllя с

- IItul и ч ие моти ваu.ии к обученик] I,t,Jlи tI}tос,гtloýl)

разви,l,июl

l!сl l()]lL ]()ltilIlltCl\t я'l1,1K()l]1,1\ с .lcIl]:

ll rlб.litc t tt ttc lltl()c l ll Ilil\ 1lll()l () ll() illilltllrl:

()К ()(). lltlllt, KlBaI ься

lI Po(l)ccc l t() lI a_Il bI I0ii

.l()K} \tclI I allllcii lIil

aKajle]\,ltчсскl! ]\t l] c.,lO l]ltl]я \l ll l{ cIl paiBOtlIl lJ Klt\l ll в

]]IeK I l)()ll l|()]\,| (hop\{a I с:

- \,N|e] ь llcIlojll,']()Ball, lll]aBltJla р)сского pctlcl]ol1),),lllKclll в

cOIlIia_l|,Il()-|i\.lLl\|)ll()ii. ),IcбIl()-llil\Illl()ii. r t t 
I 
l l t t t t t i t , t t , l t r l -

деJlовоi.l c(|)c|)tlx ()бlltсltllя. t] пOt]ce,ll|IcBllOM обlI(сIlии,

и Ill epllel:l(()\l !{у Il ll Killtll ll.

()К ()5. ()с1 r l tес,гвляr,ь
\ c-I,II\ l() и

lllicbмcIlIl\ l()

K()\t\l} lll|каltlIю Ila

t ()с} ,,lzlРc l l}c llllO\I
язl,|кс l)occ tt йскоI'i
Фс,tсраtttl tl с },чето},|
ос()бсl tll()c I cii
C()l (t{ilJI ll l|()l () l,t

liy,.jI b,I,ypI l()I,()

KoIl гскс I,a

- } \lclL llc||()jlLl()l]illL l]il,tI{ыc вlI,tы (I гсIlltя ll ll},,llIl]()I]allllя_

Ill)llc\l1,1 llll{l)()l]\lilltttollllll-c\ll,Ic,l(lll(lii tlcpclrlttlO t K11



lI)a()lIK\- llIl4)oI pil{)IlK\ ll .ц]\Iос (()бLс\l IcKclll

.,1jIя ч геltllя -{5()-5()() с_пtttз: tlбl,слt Itp()c.,|\ lllallll()l1) lljlIt

I1ptrllllIitItl1()I () lcKcla ,lt]lя llepecKil]a or ]5():кl _]()() c:lott):

)\{cIl, с()l"LllI]all, ltl()lllttlI{ыc IcKcl1,1 (lc,tllc1,1, illIIl()lilItllя_

от-]ыв. pcIlcl l,}l| я li jlpvI-()c):

- обоСrtttиr,t, ]lli,lll1-1я () языкс как c}lc]cMe. cl'() ()сlI()t]l|ых

едиtlицilх tI чр()l}lIя\: trбо гtttl teH 1,1c cJl()BilpIl()l,() }illlac1_

pacIIlllpcIllIc tlбt,сvа llсlltrль,l\сi\Iы\ в l]счlt l,paNlN|iIIlIIIccKrl\

яЗЫКоRЫ\ cl]c,'tclВ: \\lc1t, lllIltjltlЗItp()t]alL !'"llllIlllt|,l l]i,l}l|Ы\

1,poBtlt,ii. I'cKc lLI l]il,]l|1,1\ (l1 н Ktltttrtt a",t t,t ttl-c \l1,1с,I()ltых

TllIlOB. t|lrttKttl,ttltla.'tt,ttы\ l1iltll()ttIl,tll(|clcii яi1,1ка

(l]а-]I'(]в()l]l|ая l)ctIL. {lrttKцtttltta-lbltыc cIl1,1l|, я,]t,lк

,1]l,,r,,"arn",,,,,rii :lиrcpa-I,1,111,I). paзjll|,lll()ii ',tiaIIP()t}(lii

lll]l]I{a.I1,1c'lilloc l tt: c(ltl1'lпtltp"HaIllI()clb lll]c,l(litt1,1cllltii (]

(ltlpMax с1 tttcc llх)I]аllия Ilallll()lIa,lLI]()I,() |)\ ccK()l1) я }1,1Kll:

,зltarl1.1ii tl IIl),l,tllill(ax JII,1t,ераl}рtIог..l яi1,1кll ll cl () p(),]lll в

обпtест ве:

- tlбtlбullttt, зllillllIя () (l1 ltltttttttttallыttn\ l)a lll()l]I1,1lll()c гях

языка: plг}l ()B()pll()i'l l]ечl,i_ (l1 tt Kttlltllla;l1,1lt,tx с lt1]lях

( HiluItI ыii. tt1 б;t и I ttlc гtt'lсс Klt it, ()(llll I llla,'ll,Il()-,,tc]l() Boii ),

я]ыliс \).K)rl(ccгllclltttlй jlllIcl]a|\pы: col}c|]lllcltc lRoltllllIl(,

rtlcttltit 1ritclttrtllal}a[ь. aIIa_llt,}llp()Balь ll K(}\l\lclll'lll]ot]llIL

1,ексlы l]аз_llItIll1,1\ (t1 ttKtttltrtta-tыtt,tx 1laзttottlt.,lt ltlc l cii

яltlка (l]a,tI()lк)рl|ая l]ctlb. (lr н Ktttttlttit, t ы ItJc cltl]lll, яiык

x\ _l();licc IIlclt||()ii .lrr гсlrагr p1,1):

- tlбtlбtttrttt, зtlittrttя trб ttltlбpiltItlc-l1,1ttl-B1,1l)a}llle,,|ыlIn\

cpc,itc,]-Ritx l]\,ccKoI\) Я'tЫКа: СОR!-l]tIIсllс lIl()l}illlllc \]\,1cllIlii

OI I pcjIc] lя,l L trзtlбразt,t l e]t ы ttl-t}ыl)il-}ll l с] l1,1l lnc cpejlcl l]il

l III]cI] гскс |

я,lLIliit в lcl(c lc

- c{ttlpпt tl poBalt llocl,b м и ровоззрен llя. с()о'гве l,c II}),к)lltего

cOBpcN!cllIl()]\,\ \,p()BIlto развития Ha\KI,1 lI rlбtltсс t Belt lltlй

IlpaкlиKll. OcllORitHHOI,O }|а ,I1,1ajt()l с K)Jll;l),p,

cltllctlбcltltttlltlctrl ()c()'tIIlIl}t11) св()с|() Ntccla ll

п().lик\,lt,I\ plI()l'l м и l]e:
- coBepI Ilclic,l Rotlittt t,te я,lыковttli и tlитlIгсJl ьскои к\'JI l;I \ ры

как cpc,:tc гl}1l в,liltlп,ttl,,tейс,i,вия Nle}Kjt)" JIl(),ItЬМи ll ll()lIlilllllя
l\Illpit:
- Ocoзlli.tllllC ltclllIOcl,tl tial\ чноr,i дея] с"'! bll()c,|,ll, l(II()Bll()CIt,

Oct,lItcc-I I}]|я I l, tIpt)eKTIl!K) и licc,Ie;K)BiIlc,'IbcK\K)

.]ея'tе-lLll()сll, I{Il.,tllBrl.,t)ajIbHO ll в l р) llllc:
()B;la,lctl ll с \,lIll Bepca.,tb}lы}lll I|o llIaBa l c,l bll ы lt ]l

деl"tсt-l}llя }l ll:
ба ;овыс licc.lc.l()lta l c.I b(KIte Jel"lcl вllя:
- l]Jla,,le lL Ilal}1,1Ka\{ti ) чебll()- ItссJlс. Kl lrll lс tl,cKttl'i tt

проекгltоii .itся|с.llьItостtl. Hzlt]ыKaMl1 рif}реIIlсIll1я lI1lrlб;tспл:

- cLtocrlбtttlc lt, и l'OTtlI]HOc'l'b к call\1oc,l1) я,I,с,ll L l l () N,l} lItllIcli},

N{eTo,]t()l] рсIIlсlI11я tlрактических заllа,l. IIpllMclIellllK)

рitз-цlltIII IlIX \lc l o]Il()l] ll03H ани я:

- OBJlil,,lcllllc l}t1,1litNtt,l дея-tе-lьност tl по II()jl\,чсlltlI() IIOB()IO

зllанliя. cl() IllI,Iel]tlpeTzrI(lIll. lIllc()бI)ilt(ltlllllIlK) lI

IIp}l\lel lcIlll l(,} в рiг},ltlчIIы\ },lеб|lIпх сllI\ilIltlя\, R lO\l

tlllc.:le lll]ll с() }.,liltltlll 1,tебtt ых Il colllla,llыlы\ l lp()cK l ()в:

- cPtlprtIl1rtlBalttlc tlа}tlного TllIla \lыll1,1с|ll|я, B,la,lelllte

наrчнtlii lcp\l lI ll()_,lOI lleii. K-,tкl,tсвыпttt llоIlяIIlя\lll ll

]\|e,1,(),:tit]\l l|:

-Ocv l-llcc,t l}] lя ll, tlсltегtап равлен ttы ii IloиcK ||cl]ellOclt

срелс l l] tt ctttlcclбtrB jlсйствtля в Ii ро(|)ссси()l la,JI1,1l\ l() cpc,:l)

I ()с) ,lal]c I]}cIllio\l ll

ll IIt lC II]ilIll!tt\l я,J LlKli\



1,2..] lI.Ial{lt|)}c\l|,lc pt|\.ll'Inl1,1 (lcl]()cllltrl tlбlllctlбlr:tltllr:ttе.tьtIllii,lIlclllll1.IlIltЫ
c()(l l l}c l с l ltllll с <llГ(Х'('ll() rr rrl tlclllrllc tlll'(X'('(X),

( )сttбtlс tltit,teHlte _lllcItlll1.1llllat ll\teel Itpll t|ltrprtt.t1-)tlBattиtt ll paJI]}tTlllI oбtlltt\ KorlIleTettttttii

.1_1я cllelt}llrlLlttlci,eii ]_].()].()l ()рг,аttt,tзаtlия перев()з()к l| )IlpaRjleHllc Ila lраllсп(}рl,е (IIо

ви.fit\1 ). I 5.U].{)J ('llcllllll]l1,1lыc \lilmIlll1,1 lt r с l 1lt,iic t ва,

l!

Н :l llttctllltra tl llc ре }\,. I L l х l il ()б\ чеtt 1lrIKtl.t

организовывать собствеtiную деятельность, вы

способы выполнения профессиональных задач,
бирать типовые

oцcHllltilI ь l]\,) ективность и качество.
методы ис)к ()].

Принимtа,гь решlенлiя в стандар,гLtых и несl,аItдартных

t.iях 1.1 tlес'l'и зit llllx ответст вс'н ll()cTbcIl I ац
()к ()_],

Осуществлять поиск и использование
необходимоЙ для эффективного
профессионал ьных задач, професс ионального

и нформаци и.

вы полнен ия

l,t Jlич}tостного

ll,Jt]llIltrt.

ок 04.

Ис п o.tlb,tt,l вать инфорNIацион но-ком NlV ll1,1кацион ные технологии

ессиональноil деятел bHoc],1lвп ()
ок 05.

работать в

коллегами.
коллективе tt команде. эффективно общаться с

ководсl,вом. пот бlлr,е",tяпл и
ок 06

ответственность за работу членов команды
л ь,га,t выпоJlнеllllя,]аданиll.п одtlll llc |-l lI ы х

Брать rra себя()к ()7.

Самостоятеllьно определять задаtlи

личностного развития. зан и маться
профессионал ьного и

самообразованием.
ltkattllllocO,J}la llI t() II-1ll н ll оваl,ь повышен 1,1e кt]ал и

ок 08.

(



].(,,гP}KI.}l,,\ll(.().l|,.l'./K\llltI:()l;IIll,.()l;l,\}()|t\ll..l1,1l()ii_tll(ltllll. llllllrl

2.1. Объсu.ltlсtlltt1.Ittl|ы ll I}It.lы \чебll()ii paбrllt,l

объа.tt ti чаcа.rlilt. t r ч cillr oii ( }{) l ы
l ()]()ilbert llб it ltllllt l c.lt,tlllii tt :l\|\Iы _lllcllIlll. lllll1,1()l

l] l . rl.:
б()l . ()clloBHrlc ctl. tc ;ti1lllllc

L]l. tt
]lllчес|t()с ()() llclllIcleO
]9llк I IttlecKIIc tllllrl lllrIll
lб2. llpoфccclrlrtti1.11,1t() (lpllcll l IIp()l]il}ttl(}c cl),tcl)iliillIIlt (c().lcp.,KllHlIc

.lrlllK.la,lп(ll () \Ill
l] l. tI

хcTlt ческос trtf rI е() ,IcIIllc
liктllчсскllс }аllя l llяll

IirlH ()() l ill,ll:l,l
]-1ll l(l!lllilrl ill lcc l ilIlIl1l Il{li|\lcIll) \|



2.2"|'crta t lt,t cc Klt ii l1.1iltI t! с(),ltl),fiilIiltс,lIlcIllllI.1llt|1,1

(I){)l)\lltl)} c\lLIc
lill\ll It lclllltlll

( )Гl bcrr
rIilc() l}

('t1.1elr;tattllc1.1cбllltttl\lillcI)lla.lil(()c||()l}ll{)ctlllJrtlt}tcctttltt11.11,1l()-(l|)lltllllll)()l]itIlll()cl litltrlclltllr;ttttlc
i| t,1с. l()l} ll l с1|

])
I

nllllc()clltllrlttlc ct1.1c

Iritl,tc.t |. }l l1,1K rt pc.tb. }l lt,ltt li:ll{ c|)c.lcllr() ()бll(сllllя lt {ltlJllta с\ ll(cc l l}()l}illlllrl l I i l l l I i { ) | l i l . I ! , l I ( l lI lil.1l,l} l)1,1.

-l()ctttltlllrlc ct l_ lc illllle
()снtltзttые r|lr ltKllltlt я,lLlкil t} c()B[]cIIe}{l]o\l обlItсс lltc. IIptlttcxtr;K:lc'tIlIc я iLIKiI c()lll)c\lcllltoll
()бUtес,lвс (pa}.lli,lIl1,|c I l|потсt1,I). ЯIзык кrк ссIссIвсllllая tt ttct]tttl l()IlI(lссliilя cllcIc\lit lIIitKOB

Язык ll rtыIlt,lctllIc. 
'lзыкоt]ая 

ll рсчсl]ая к()\lllсlсllI(IIя. ('r.ltttttгt ьная IlгIt|)o,(ll язt,lttа. )latlt,t

K)-,Ibl'\l]I{()I() I]il'tl}lIIllя яtыкit. ()cH(lBIt1,1C Il|]Illlltlltllll |)\сской орф()I,ра(l) ll l t: \l()l](lx),loI ll,tccKItii
)l l!ll,I)c !1,1 r ccktlii tltrItc ttt,lccttttii" ttc til liчсски|l

II illi l l1.1tclillc }aIlrl l llrl:

()К ()]: ()К ()j
(. t.,lя с llel t

2.,i.()].() l. l 5.0].0.1)

( )Ii ()j

)
П рак,гt.t,tсская l)аб(уlа. ()сн()l]l]ые (|)\,tlKItllIl язLlкil ll (l)()р\lы tiх peitjlll,]illtllll It c()lrl]cNlclItl()Nl

()t)II[cc lltc,

'I'clta ].l, ()сll()I}Ilыс

(lr ttKtltllr я tt,tKa ll
c()Bl]c\lc llIl() \l

tlбttlсс l ttc.

J()ctltllltltlc ctt.lt ilIl llc
]Пpcltrcxox<Jlett ис pyccKOI,o я зыка. И H,,toeBptlt tсйская я,}ыковая сеNlья. ЭтаII1,1 р) ccKolr) языкil.

(lорми poBirtt ttя рl,сской ]lексл|ки.

Зat,IirtcTBoBatt ttЯ llз р1l}Jlичны\ я,]ыкоt] KilK IIoKa,llt,[c_Ilb irteX.Kr ЛЬТ1 РНЫХ СВЯlСii.

Ilрltзнаки заll \l с,гI}() l]al}t нО го c"lOBa.')тагtы tlclltlcllltя заи \lсl,вовап}l ых c-lоt].

Правоtt tlcat t tte п Ilpotl]ltoll]eHlle-]aи\lc-tBOl]itlillы\ c:lOB. Заttrtс,гвован t l ыс c_,l()l,til -,lскс1,1ки В

L с llcllllil l1,1l()c lllcctttrllit,lt,tttlii,lcttcttlic. ('.ttrBitII

П 1la lt l l l,t сс Kttt IilltяIltr|:

()К ()]: ()К ().'j

(- t,Iя с l lс ll
].,1.()].() l. l 5.()],()] )

( )li ()5

llракttt,tсская 1laбtlra. llpttlttaKtl }all\lclI]()ItillIll()I()c,l()l}|t.')lltlt1,1 tlctltlcllliя }illi\lc lll()ltilltllы\

c_ l()I]

'['сма l.].
I I ptlttcxtl;tt.,lcl l tt r.,

pvccK()l1) я }1,1Ka.

1,I t l,,ltlc ttpollciic кltя

яllJк()llая ccll l,я.
')r al I l,t

(lo1rrt lt 1lrr trltlt tt я

1,1l сс ко ii .lcKc ll Kll.

]()clltltrttllt c().lcl):.liil ll ll с

JIlыlt Kalt cltclcNla зllitlttltз. ('tllrк,г\,l)а яtlпIi()Iх)II) lllatta. ('_ttlBtr и el() зIlilllсlll!с. Jlcttctl,tccKoe tl

гl]aNl\lilllltlccK()c,lllattcllltc с.,tовir. '3rз1 к lt бrKttit. Ylltltttltl 11,1l,tl<tlBoii cllcгcbt1,1 li c-tl1IIllll1,1 It tI\

ccK()Nl я,] 1,1Nс.ltll]tlIll1,1 j} 1,1, (с.lсllllя tIltc lc lIrrrrcii. ll lII li

Праlt l tt,tccKltc }:lllrl l Ilrl:

()К ()]: ()К ()

(,,UIя cI Ic ll
] j.()].()l . l 5.0].04 )

( )Ir ()5

l I;laK l ttчсскl,tя рilбо га. l Ipllltttlttl ы pr ccKoii tlllr|xlt 1lat|llt lt

|'clrir l,.l. 1l tt,tlt KitK

cl!c гсNlil tlIilli()l}.

_]{l'rtl.tc.l 2. <llttllcttlKt. rttllr(ltt.ltlt ltя tt tl1l(lrll 1rit(ltrя.
( )li ()-l: ( )Ii ()5]()cltlltlltllc cll,le alllltl crra ].l

)

l2

]
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ссс
сссс li ссс

)Ii-lс\l сс сс рссIiсit

I] I( l.|,lI1 lll] с[| .tt)lI liаl(lt1,1\lсllll I)c)сII llt illi }ll сlt1 l]t,ll яll (l)()llll ll] itli() l)( lI lllill ссll \| ()li \lI ,l l,] l)Itl] l, l]]l l,с() llсlll ll сtl liссllItll ()ll 1,1llltll lr ll \яll illll llll itil Ii( ) ll li l](ll р()l I lliIll кI l,ll IIJl){ ll я()I]I ll lIlr l]]]я.lllк I)llill(.L\ l(ltIi bI lrl1it р
)() )п ll tlcc KlIe Ilt)

1lli l ltllccKllc tilllrl l Ilr|:ll

(]К ().l: ()li ()5l

()К (Хl: ()К ()7.

(]к OtJ

(для спсl l
2з.02.0l .l 5.()].04 )]

l I 1lltK гttчссt<ая 1llrбr1,1 а, ( )1ltIltlr 1lа Iic t1.,lit1,1tlt,tc Ijlilcll1,Ic I] K()l]llc c]l()Iiii: lIl]()ltcl]яc\I1,1c,

l()lltllссяltcllcll

t|l tt >t

яс\I1,1с_ (lc с](

(l)()l Ic l ll tia Ii

tl1llIlo,1tttl rL

]
( )ctttltrtttlc ctl_ lc lllI сil

l()I]llllllc

1iсil с.Iililil
сссс

сбссс

ll il Il
^

l\ 11 lll( а llllll llli li .( llс\lil ilI\- l\ l] (rс ll\I ,lil с\l ir|]l)
,|](]I ill]It(.ll,lI с IIl{ lrll с\lll( lt()с.l )lil1 l)a

\lll Il1) \ll Illt(Il llll ,lIlilllсl,llсllli с()rl IIl()\l

tIlcrl : Ktt1-1ttcttt,tc

itKl IitlccKllc tillIя l lIя:

()К ()-1: ( )li ()5

оК 04: ()Ii ()5:

ОК ()(l: ()l( {)7.

ок OlJ

(.,t-lя cIlcl l
]з.()].() l. | 5.()].()-+)

]
l lpitK t ttчс,скltя 1lаflоlа. ll1lltBtlltllcatlllc tItt)|lKll\ li 1,I} \ll\ c()I_|itcl

a,,',,"""u,*. ll1lltBrlttttcattllc tjlllcl{Ll\ II()c-tc ll]llIlяtltll\, ll1lавtrпllс
tы\. llcIIpOll ]lI()c tl \l1,1\

altrtc Ь tt Ь. II1llttrttlltlcirHtte

llc litBoK llil -_]t-(' . IIl'l1-i l ll'll-. 1-1llcll1,1\ llt)c,,lc Il llc IiIl]()]ill

'I'crra ].],
l\4op(lerl tt ка tl
c-rt сl tlс,lоб 1la,ltr tta tt и с

.l
( )clltllrtlltc ctl_ tt ilIllrc ]
J IcKc tt кtl-r 1litrt bta t,ll ческltс ра,}ря-'tы с) lItcc I,1}lITc:I ы l1,1\: K()I I кре Il

l}clItcclBetIIlыc. сtlбtt ратс- t t,l t t,tc. C.lllltIIllll1,1C, I-partltltltrlt'cKlte к

l1,1c. il()c грак l llLlc.
а |cI (}|]tlll II\Icl ll l

:l. tl lIc_,l()- tIa.,tc;l;. (' li, t()l lcl ll Ic ll\lcIl с llIC'C ] t} ll lС]l1,I{Ы\
с l Ilccl l]l1 I c]l1,1l()l ()

il l{ I ll llctlilIc lil ll,l I ll,l:ll

()К ().l: ()li ()5

ОК 0-1: ()li ()5:

ОК 06: ()К ()7.

()к 08
(лля с llel l

2j.0].01.15.()].04)
]

I Ipittlottttcattllc cr (l(ltlKcotl ll ()lit)llLlttt{ll l| \|с lI с\ |I tec l t} Il lc] Ibl lLIxll

ll )tl l]()l llIcill l ll с c.I()iliIIL l\ lt\|cl| с\ lItcc l l}tl l,с"lt,Ilы\
l l1lttK ttt,tccttltc tlltlя гltс

-Гема 
2. j.

Имя
с}, ществltl-с.,1ьl{ое
как часть petll,|.

]
i,li:lIlllc( )clllltltttlt ct1,1c

J lcttcttrttr-t 1rarl лlа l lt tIL'clille l)it }|)я-,tы l l |]ll, lil

Kllrlcc ] RсI l l l lnc. () l Il()Cll l Cjl1,1l IllC. l ll]l l l я'liil l

l Itl. ttlilя tt Kllit l кitя dltlprta ll\lcl l ll []tt,,IilI il I с

Kl)llI Kll\lIl l| ||()jIll1,I\lll (loprtarttt. l ;lltrtrtltl

l il t елыl 1,1\. I)il,11-1я.lы Ill]ll]l1ll al c:lbt t lJ\ : tlllc I l, I]c(Ill,

с]lыI Llr,. (' t cl lct l tt срill}llсIltlя lt\,leII I ll]ll jlal itl cjIbll 1,1\,

,lt,tlых. ('cbttlltIIK(]-cIl1.1llc1,1t(IecKllc l)il,},]llllt1,1я Nlc)I("lv

ll чсскl|с Kil l cI ol]lItl II\lcll ll llpltjlalI а l с. l1,1lol (): p(),,t,

tIl!c. I(). lIll. lc7li.

illi l lIrlcclill( }illlrl l llrl:ll

()К ()_1: ()li t)5

l l1lalrtltttlclttlttc c1l|ltIlItKctrlr tl trKtttl,taHtlii llNlcll IIриJIаl il Ic,]|l,tllJ\

l t.lill а lс.l1,1lы\ll ItOпl.icaIltlc с,llокных llNlell Il
l l1T attr l.t.lccltoc ,}aIlя 

1,1l c

'Геrrла ].-l.
Имя trрилztt,а гельнtlс
как час,гь рL,tIl,i.

,ýillllIc()ctttllrltllc cl1.1e
( )К ()-1: ( )Ii t)5

()К (),l: ()К 05
()К ()6: ()l( ()7.

c()()ll l] IC ll,ll1,1$lltC,lIl I C.]ll,tl1,1X

J Ic ttct t,lcc ttitя
сrlбttрlt t,c,ll t,t tt,lc

llоря,lli()l}Llc.
с()чс lilC\!()C I l,

tlllc_lli l с. ll,tt1,1\: KO_]1,1Icc t l]clllILIc. l]c'llt
J Ict<cltKtl-1 l)il\l \la l IIItectillc l]a t|]я. t1,1 Il\lcl l

-I-rtItr,t cK.Jl()IIcIlltя llNlcll lIIlc,IlltcJIbllыx

Terra 2,5.
имя чис;t п геlrьное
как часть ре(lи.

tcI

l

]

1,1]l l(
)-

lI
]l]\

!-, l
I(L]яl

l().Illl ll( rlrrIlt

)l](l1

ll

()К 0,1l ()li ()5:

()К 06: ()l( ()7.

ок Ota

(,,1-1я cl le ll
]j.0].() l. | 5.()].()-+)
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oKOtt
(для спец
2 ].02.0l .l 5.02.04)

]IIpatзrtltltcrtlttc'tlltc,lt|ге,lыlы\. Btt,llttl-,tttttlct tl IIclI(),Il,}()l}il1lliяПрак,гнческая рабtlта.
,,tея t c.l1,I l()c lllctl лtя в профессионiцьно}"лltllllItI,1 ll]\lc|)Llltc.,Itll-c.-rbHыe tt c,,l

( )к ()5

( )К ()]: ( )Ii ()]

()К ()б: ()I( ()7

(, t] lя с l lclt
]_],()].() ] . l 5.()].()"1)

)
Ktttt ttl1llt. tbtt ult 1xtбtttttu

'l'eпtit 2.(l.

Nlcc t tlltllcllltc k:tlt
rtilC l t, l)Cil ll.

()ctttllrltttt c().lc|)iдI t l lIc

l)азря,ltЫ NlL,cTttll]\It]Illlii IIо сс\,lаIlIикс: .llllIllыc. BO,tBpaTIIOe, Ilрl|l,я)liil гс;

ОlНОС1,1lеr'lЫlЫе- tIL'()IIpc,(c.jlcllll1,1c, ()ll)l{l(at(']ILt]Ыe, \ Ka'}a]c,lbIlInc, ollpc
]|,ll1,1c. l]()lIl]()cIl lс]ILIlыс.
, lc:lll lc.]|bll1,1e.,1[ctllIrcrrtle

llап исан tle N{ecl о1,1Nlel l1,1ll

ll itкl ll rlcclillc iillllllllrl:
I l1laKrltческirя рllбоIа. l I1llttltlttttcltttIlc tltlc,llt lе"ILны\ Правоп llcaH lle l\,tec'г()1,1 l\lcI l и й с tlacтH ца\,lи

lII: lr IIlI
-|'crra 2.7.

l'.titl tl.t как .tac t l,

рtl|ll.

()ctttllltroc ct1.1c il l с
('ttctcttit Ipa\l\lill,IlчccKI1\ KilIcI t)l]ttii I:lal ()-Ia (BIl-], Ilel]C\()"tII()Cl l,, }iI,1()

.IllIt(). tlllc.:IO. ptr]L). ()ctltrBit Iiilсl()яllLсl1) (бr.t} tlteto) BpeIlc}ltl LIlll1),Iil ll
l . llaK_t()ltclIllc_ вl]с\lя
tlc t tttBa tttlt|lltttIr t tt tзa

(Il lIIc.llllcI() l} c\lclill): lt\ { )(l ]\l()()l) t\ l()Il(ltc lIK Itll ll

ll itIi l llrlecHllc tilllrl l llrl:
I

lIKc()I} I. |а| ().l()I]
l l I I ll с ll l I l с li ) I

,I il ll ll ll llll lil ll tl с к ll ,l t)() l il il I]

'l'crra 2.lJ.

l I1r tr.t:tc t llc tt

.lccll I) ll 
lIilc l llc liilli

llсltб1,1с t|ltl;lll t,l

1.1ill().lit.

( )cltlltltltlc ctl,lc ,li1lllIlc

7Г{ciictBtttcltbllt,IC }t CIl]l1.1tillC.]l1,1l1,Ic lll]lllltcll!я ll cIl()c() б1,1 ttx tlбlla,ltlBllttt rt l,.l-1lt t ttttc lI ll().llILIc

)() Nllll ll ll,tac tttii

Il :lN l lI(lcclilIc l1lllrl I llll:
l l l l ll с l I I lIс с ) ( ) t Il l ] li с lt l l li ll ,l tl l i ll ll I I il I l] l1 I l) lI ;,l l ll l I

llit li I l l ll сс к llя lri.I I il lr i t l

( с l) l iiс l iill Il I l 1 l) l ilс t ll я ll ll I ll с lll l]il 1j I } 1 с iI ll ll с ll l I l] l l l а с ll L ll

c()I}e IlIL'llII()I() ll l Icc()I]c tttctttrttt tr ttlt,la, l l l}Ol l llcilH Ile с\ llKc()l].,lcc|| )l1,1ilc lIlll

()ctloBtroe co.Ic ,}iaIlltt

1 ( )l( ()-l: ( )li ()j

()К ()-1: ()li ()5:

()К ()б: ()li ()7.

()li()t{(.tltя с ttctl

]].()].() l. l 5.()],()-l )
l

_l ( )К ()-l: ( )li ()5

()К ()-l: ()li ()5:

( )Ii ()6: ( )Ir ()7.

( )li ()l,i (:l.rя с tlctt
]j.()].() ] . l 5,()].()_+)]

J
]

( )li ()-l: ( )|i ()5

()Ii ().l: ()|i ()5:

( )|i ()6: ( )li ()7.

( )К ()8 (, Ll rя cltctt
]].()].() l . l 5,()]-()_+ )

J ( )К ()-l: ()li ()l

()li ()-l: ()li ()5:

( )Ii ()6: ( )li ()7.

( )Ii ()li (,t.rя с tlclt
]].()].()]. | 5.()].()])

'|'trrir 2.9.

}lapc.tlte liilK rlilc l l,

1rc.ltt. ('. lr ;лсбltыс
lIilc l Il pclIll,

C'ertaHTltKa Ilalречпя. etrl rltlpt|to;lot,tt,IccK lIc Ilpи,}HilKtl ll cIl11-IaKcl|(I

Hal]e!ltl1-1 II() cc\lilllT1,1Ke lt сlltlсобаrl обllа ltlBattttя, \tcclOIl\1elIllInc ll

кilчссгвсllны\ на1-1ечttii. I'a t1-1я.,tr,l IIl]c.t:l()l1)t} II0 се\!ан tliке, cll]\ Kl

l'а:зря,,tы соtозt)l} ll() ce\lalIlllKc. cll)\liI\l]c ll спttсобалt tlбразtltlаItII

ecKtlc (lr ttKtltltl. [)tt,tря-fы

alрсtl}lя. ('l ellctl ll c|]ilRHe}ltlll

} l]c ll сtt()соба\l trбрitзtlванlля

я. ('очttttl,tl e-tbttыe tl

ll()_tttl]llIt lc] ILIl1,1c c()I() }1,1

tttrr|lp.

с\

)бlrtr\ \l,

Il н I llllccIiltt lilllrl l llll:



illiIllrlccKllc tilllrl l lllt:ll
ссссt)()к lrc

с сilitli с;li
с ilсс

сilссilс

llI ll сllIJ ll1,1()('lс llI ()с l)llllil1,1 llIl I il llIl lIll сс ilяliI Pilгll \l]ll,I яl1 с l]()ill] |,)сl,l] \ I]llll
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